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GRUSSWORT

Liebe Mitglieder des TuS Bothel,

ich begriiRe Euch im Namen des gesamten Vorstands ganz herzlich zur heutigen
Jahreshauptversammlung.

Ein weiteres Jahr liegt hinter uns, auf welches wir heute gerne zuriickschauen
mochten.

Auchimvergangenen Jahrkonnte der TuS Bothel eine breite Palette an sportlichen
und musikalischen Angeboten fiir unsere Vereinsmitglieder anbieten. Dieses ist
nur aufgrund unserer zahlreichen Ubungs-, Kurs- und Spartenleiter sowie allen
Helfern und Unterstiitzern moglich.

Herzlichen Dank an dieser Stelle, ohne Euch wére all dies nicht méglich.

Ebenfalls méchte ich unseren Sponsoren und Génnern, auf deren Riickendeckung
und Unterstiitzung wir uns immer verlassen konnen, danken.

Ich hoffe, ihr habt viel Freude mit diesem Heft und wiinsche allen Vereins-
mitgliedern eine erfolgreiche und gesunde Zukunft.

Mit sportlichen GriiBen

Sascha Denell

FuBballobmann
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DER TUS BOTHEL BEDANKT SICH SEHR HERZLICH BEI ALLEN SPONSOREN!
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EINLADUNG ZUR JAHRESHAUPTVERSAMMLUNG

TERMIN: Freitag, den 07. Marz 2025
UHRZEIT: 19.30 Uhr
ORT: Sporthaus

Hiermit laden wir alle Vereinsmitglieder herzlich zur diesjahrigen Jahreshaupt-
versammlung ein.

TAGESORDNUNG:

BegriiRung und Feststellung der Beschlussfahigkeit

Ehrungen

Protokoll und Berichte 2024

Kassenbericht

Entlastung des Vorstands

Genehmigung des Haushaltsvoranschlags

Antrdge (mindestens 5 Tage vorher beim Vorstand einzureichen)
Neuwahlen

© 2 N e @ s NS

Bekanntmachungen und Anfragen

Mit sportlichen GriiBen

Katrin Schwiebert

1.Vorsitzende

(im Original gezeichnet)
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DER TUS BOTHEL BEDANKT SICH SEHR HERZLICH BEI ALLEN SPONSOREN!
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WAHLEN 2025

VORSTAND = ALLE 3 JAHRE

1. Vorsitzende — akt. K. Schwiebert gewabhlt bis 2026
Kassenwart — akt. Frank Samland, gewahlt bis 2025
Schriftfiihrer — akt. Jochen Bremer, gewahlt bis 2026

ERWEITERTER VORSTAND = ALLE 3 JAHRE
FuBballobmann - akt. Sascha Denell gew. bis 2027

2. Vorsitzender — akt. B. Koopmann gewahlt bis 2027
Turn- und Sportwartin — akt. Uta Hohns gewabhlt bis 2027
Jugendobmann — akt. Stephanie Rost gew. bis 2026

EHRENRAT, GEWAHLT BIS 2025

AKTUELLE BESETZUNG:

Vorsitzender: Karl-Hans Keller

Beisitzer: Wolfgang Tamke, Hiltraud Wienzek, Manfred Wingerning, Werner Fricke
Ersatz: Gerhard Knippelberg, Philipp Harth

KASSENPRUFER = JAHRLICH

1. Kassenpriifer — Lida Wiirker

2. Kassenpriifer — Jirgen Schmund
3. Kassenpriifer — Martin Wogan
Nachricker

SONSTIGE = JAHRLICH (PER EN-BLOC-ABSTIMMUNG)
Seniorenwart — Karl-Heinz Pahl

Frauenwartin — Gabriele Denell

Pressewart — aktuell unbesetzt

Sozialwart — Jochen Bremer

Fahnentrager — Hans-Jirgen Schlifelner / Karl-Heinz Pahl
Fahnenbegleiter — Andreas Schwacke

Sponsorenbeauftragter — Bernd Koopmann
Hallenschliisselverwaltung — Sascha Denell / Hans-Jiirgen Schlifelner
Ubungsleiterabwicklung — Malte Woltmann

Hygienekonzept —Jochen Bremer / Hans-Jiirgen Schlifelner
Homepage - Beatrix Fleischer

Gewaltschutzbeauftragter — Frank Samland
Gewaltschutzbeauftragte — Carina Dittmers und Mailin Samland
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SPARTENLEITER = JAHRLICH (VORHER FESTGELEGT) per EN-BLOC-ABSTIMMUNG

Sportabzeichen
Leitung Musikzug
Musikzug Jugend
Leitung Tennis

Tennis Jugend

Leitung JuJutsu
JuJutsu Jugend
Leitung Badminton
Leitung Leichtathletik
Leitung Tischtennis SG Wiedau
Tischtennis Jugend SG Wiedau
Leitung Step Aerobic
Leitung Pilates

Leitung Flotte Riege
Leitung Kinderturnen
Leitung Lauftreff
Leitung Nordic Walking
Leitung 50+

Leitung Flexibar
Leitung Mannerturnen
Leitung Fit und Fun

Leitung Turnen Bewegung in XXL

Christa Rathjen
Petra Audehm
Celine Heintze
Daniela Moritz
André Pohl
Frank Samland
Ralf Miiller
Denise Giesges
Jirgen Klinkhardt
Benjamin Rosler
Ulrich Oetjen
Janine Bremer
Uta Hohns
Jutta Vorwerck
Gabriele Denell
aktuell ruhend
aktuell ruhend
Hiltraud Wienzek
aktuell ruhend
Karl-Hans Keller
Jessica lllgen

Janine Bremer
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PROTOKOLL

der Mitgliederversammlung des Turn- und Sportverein Bothel von 1920 e.V.
vom 01.03.2024

Beginn: 19:35 Uhr Anwesend: 69 Mitglieder (gemaR anliegender Liste)

TOP 1 - BEGRUSSUNG UND FESTSTELLUNG DER BESCHLUSSFAHIGKEIt

BegriiBung der anwesenden Mitglieder durch die 1. Vorsitzende Katrin
Schwiebert.

Besonders begriiBen mochte sie die anwesenden Mitglieder des
Gemeinderates, im speziellen die Biirgermeisterin Erika Schmidt und den
Samtgemeindebiirgermeister Dirk Eberle.

Die Jahreshauptversammlung wurde satzungsgemaR im Schaukasten des
Sporthauses sowie liber die Zeitung und unserer Homepage angekiindigt.

Die Beschlussfahigkeit wird somit festgestellt.
Die Tagesordnung wird einstimmig genehmigt.

Schweigeminute zum Gedenken an die im vergangenen Jahr verstorbenen
Mitglieder Hannelore Rampelmann, Hannelore Gans, Adolf Hoffmann,
Roswitha Pahl, Rainer Pinkall und Heinrich Scheele.

TOP 2 - EHRUNGEN

Der 2. Vorsitzende Bernd Koopmann ibernimmt die satzungsgemafen
Ehrungen fiir 20, 35, 50 und 60-jahrige Mitgliedschaft (siehe Anlage 1), die
hierzu schriftlich eingeladen wurden.

Der Ehrungszeitraum ist letztmalig von JHV zu JHV, zukiinftig werden wir
aus organisatorischen Griinden den Ehrungszeitraum auf das Kalenderjahr
umlegen.

Bernd Koopmann beantragt fiir folgende Mitglieder, die Ernennung zum
Ehrenmitglied: Silvia Rohrl, Ulrich Sachs, Detlef Sachs, Wilhelm Schossow
und Margrit Gasteiger

Die Versammlung bestatigt dies einstimmig.
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Folgenden Mitgliedern wird eine besondere Ehrung zuteil:

Waltraud Wittenberg — 40 Jahre aktives Mitglied der flotten Riege

Philipp Tettmann — 10 Jahre Spartenleitung Tischtennis

Karl-Heinz Pahl - fiir jahrelange ehrenamtliche Tatigkeit, ob als

aktiver FuBballer, Trainer, Schiedsrichter, FuRballobmann, Spartenleiter
oder Fahnentrager, Kalle hat sich in vielen Bereichen unseres Vereins
eingebracht, leider kann er heute nicht personlich hier sein.

Dennis Schlifelner - fiir das ehrenamtliche Engagement in allen Bereichen
des FuBRballs

Frank Samland - Ernennung zum Direktor Priifungswesen im NJJV

Jorg Tohoff — Ernennung zum Direktor Stilarten im DJJV

Christoph Meinke - fiir viele Jahre Ansprechpartner / Verwaltung TuS-Bus
Annelie Schlifelner — Abwicklung Sozialversicherung

TOP 3 - BERICHTE UND PROTOKOLL

Das Protokoll der Jahreshauptversammlung vom 03.03.2023 hing bereits
langerfristig im Kasten aus und ist auch im Jahresberichtsheft nachlesbar.
Inhaltliche Fragen zum Protokoll gibt es auf Nachfrage keine.

Die Genehmigung des Protokolls erfolgt einstimmig.

Auf die Verlesung eines Protokolls soll aber nicht ganzlich verzichtet
werden und der Schriftflihrer Jochen Bremer verliest das Protokoll aus
dem Jahre 1974.

Die Vorsitzende verliest den Jahresbericht 2023 (siehe Anlage 2).

Die Spartenberichte liegen als Jahresberichtsheft vor. Vielen Dank an
alle Spartenleiter fiir das Erstellen der Berichte. Ebenfalls bedanken
mochten wir uns bei Uta Hohns und Bernd Koopmann fiir das ,Querlesen”
der Berichte und natiirlich geht ein besonderer Dank fiir das Erstellen
der Hefte an Beatrix Fleischer, die wieder fiir Layout und Druck dieser
Jubildums-Ausgabe, unserer 10., viel Zeit und Energie aufgebracht hat.
Dahingehend auch nochmal vielen Dank an Stephanie Rost, die bis zum
Jahr 2022 Beatrix Fleischer hierbei unterstiitzt hat.
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Riickblickend sind folgende Themen in Erinnerung geblieben:

Erweiterung des Sportangebots, u.a. Jumping Fitness, Sport auf
Mini-Trampolinen, gefordert durch die Nds. Lotto-Stiftung und der
WITO-Massivhaus- und Baugesellschaft mbH, vielen Dank auch an die
Samtgemeinde hinsichtlich der Hallenzeit. Hinzugekommen ist auch
Manner-Pilates, sowie Dance4 Kids und Zumba®Kids als Kursangebot.

Aktuell gibt es Sportangebote in 8 Abteilungen + Musikzug, fiir total
1.132 Mitglieder.

In den Sparten Step Aerobic und Flotte Riege wurden Jubilden gefeiert.
Der Samtgemeindepokal fand 2023 in Bothel statt.

Der Musikzug hat mit neuem Brass-Band-Sound drei Konzerte organisiert.
Des Weiteren wurdenim vergangenen Jahr auch wieder das Osterfeuer, das
Schiitzen- und Erntefest, der Laternenumzug und die Kranzniederlegung
musikalisch durch den Musikzug begleitet, sowie der Senioren-
Adventskaffee durch die BlechBande.

WEITERE THEMEN IN 2023

Fertigstellung der Flutlichtanlage, nochmals vielen Dank an Dennis
Schlifelner fiir die komplette Abwicklung.

Anschaffung des Spindelmahers, an der sich die Gemeinde beteiligt hat.
Vielen Dank hierfiir, auch fiir die Genehmigung weiterer Antrage.

Ausbau der Bandenwerbung. Dafiir vielen Dank an Bernd Koopmann fiir
die Betreuung der Sponsoren/Unterstiitzer, die fiir unseren Verein immens
wichtig sind.

VORSCHAU AUF 2024

Fertigstellung des 2. Teil der Chronik der Vereine durch den Heimatverein
in 2024.

50-jahriges Jubildaum der Samtgemeinde Bothel mit Beteiligung des
TuS Bothel am 15. Juni.

Sportabzeichenverleihung am 17.03. hier im Sporthaus.

Abnahme -Termine fiir das Sportabzeichen 2024 folgen liber den Aushang.
Offene Proben des Musikzuges am 8. und 15. Marz 2024 um 19 Uhr im
Biirgerhaus.
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Herbstkonzert am 26.10.2024.

Line-Dance-Workshop am 06.04.2024, weitere Infos folgen iiber Aushang
und soziale Medien.

20-jahriges Bestehen der Abteilung Leichtathletik, herzlichen Gliickwunsch
hierzu.

Kila-Cup Kreisentscheid am 09.06.24 in Bothel, hieran kdnnen auch gerne
Kinder anderer Sparten im Alter U10 bis U12 teilnehmen.

Herzlichen Dank an die Gemeinde Bothel im Namen des gesamten
TuS Bothel fiir die regelmaRige Nutzung der Raumlichkeiten im Biirger-
haus, wie z.B. fiir Pilates oder dem Musikzug.

Herzlichen Dank auch an die Samtgemeinde Bothel fiir die regelméRige
Nutzung beider Sporthallen. Im vergangenen Jahr gab es immer wieder
Gesprache beziiglich der Hallenzeiten, um das neue Sportangebot
unterbringen zu kénnen.

Herzlichen Dank auch an Karl-Hans Keller fiir die einfiihlsamen Reden und
auch die Organisation des Adventskaffee.

TOP 4 - KASSENBERICHT
Der Kassenwart tragt den Kassenbericht 2023 (siehe Anlage 3) vor.

Besonderer Dank geht an die Gonner und Sponsoren des Vereins, ohne die
unsere Vereinsarbeit nicht moglich ware. Dank auch an die Gemeinde und
Samtgemeinde.

Fragen zum Kassenbericht gibt es keine.

Vielen Dank an den Kassenwart fiir das erbrachte Engagement und die
gewissenhafte und stets zuverldssige Fiihrung der Kasse.

TOP 5 - KASSENPRUFUNG / ENTLASTUNG DES VORSTANDES

Die Kassenpriifer Philipp Mahlmann und Lida Wiirker haben am 16.02.2024
die Kasse im Beisein des Kassenwarts und der 1. Vorsitzenden gepriift. Die
Kassen- und Belegfiihrung waren ohne Beanstandung. Die Kassenpriifer
beantragen die Entlastung des Vorstandes, diese wird einstimmig
bestatigt.
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TOP 6 - GENEHMIGUNG DES HAUSHALTSVORANSCHLAGS

Der Kassenwart stellt den Haushaltsplan fiir das Jahr 2024 vor (siehe
Anlage 4), der in Summe von einem leichten Plus ausgeht, vorbehaltlich nicht
zu stark steigender Fachverbandsbeitrage. In diesem Jahr kdnnen wir noch
auf eine Beitragserhohung verzichten, miissen fiir 2025 aber die Entwicklung
samtlicher Kosten im Auge behalten.

TOP 7 - ANTRAGE

Es liegen keinerlei Antrage vor.

TOP 8 - NEUWAHLEN

Auf Vorstandsebene stehen die Neuwahl des 2. Vorsitzenden, Turn- und
Sportwart und FuBballobmann an. Die Wabhlleitung lbernimmt Katrin
Schwiebert, auf eine geheime Wahl wird verzichtet.

Zur Wahl des 2. Vorsitzenden wird Bernd Koopmann vorgeschlagen.
Dieser wiirde die Wahl annehmen. Das Wahlergebnis ist einstimmig.
Bernd Koopmann nimmt die Wahl an.

Zur Wahl des Turn- und Sportwart wird Uta Hohns vorgeschlagen. Diese
wiirde die Wahl annehmen. Das Wahlergebnis ist einstimmig. Uta Hohns
nimmt die Wahl an.

Neu zu Besetzen ist nach Uiber 27 Jahren der Posten des FuRballobmanns.
Hans-Jiirgen Schlifelner bedankt sich fiir die Zusammenarbeit mit ver-
schiedensten Menschen in all den Jahren, sei es Trainer, Vorstandskollegen
oder auch FuBballern des TuS Bothel. Hierbei mochte er kurz den Trainer
der 1. Herrenmannschaft Ole Berghold vorstellen, der das Amt Ende
letzten Jahres Ubernommen hat. In seiner Amtszeit gab es neben
vielen Erfolgen, natirlich auch Niederlagen. Neben den Erinnerungen
an viele tolle Feiern wie z.B. der Faschingsparty, sind es aber auch
bleibende Dinge, die in diese Zeit fallen, wie der Bau des Sporthauses,
der 3. FuBballplatz, die Montage der Banden oder das neue Flutlicht.
Hans-Jiirgen Schlifelner bleibt dem TuS Bothel weiterhin als Platzwart und
Verantwortlicher des Sporthauses erhalten.

Zur Wahl des FuBballobmanns wird Sascha Denell vorgeschlagen. Dieser
wiirde die Wahl annehmen. Das Wahlergebnis ist einstimmig. Sascha Denell
nimmt die Wahl an.
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Der Ehrenrat ist neu zu wahlen, akt. Zusammensetzung lautet:
Vorsitzender: Karl-Hans Keller

Beisitzer: Wolfgang Tamke, Hiltraud Wienzek, Manfred Wingerning,

Werner Fricke

Ersatz: Gerhard Knippelberg, Philipp Harth

Vorgeschlagen wird eine Wiederwahl des gesamten Ehrenrates. Die
Anwesenden sind hiermit einverstanden. Die Abwesenden haben einer
Wiederwahl vorab zugestimmt. Die Wahl erfolgt per en bloc, das Wahlergebnis
ist einstimmig.

Kassenpriifer: 1. Kassenpriiferin ist Lida Wiirker, 2. Kassenpriifer ist Jiirgen
Schmundt, zur Wahl des 3. Kassenpriifers wird Martin Wogan vorgeschlagen.
Dieser wirde die Wahl annehmen. Das Wahlergebnis ist einstimmig.
Martin Wogan nimmt die Wahl an.

Die Neuwahl der Funktionstrager erfolgt per en bloc Wahl gemaR beigefiigter
Liste (Anlage 5). Die Wahl erfolgt einstimmig.

Die Spartenleiter wurden gemal Anlage (6) vorab intern bestimmt - die
Bestatigung erfolgt einstimmig. Die Spartenleiter nehmen die Wahl an.

Die 1. Vorsitzende begliickwiinscht alle Gewahlten und freut sich auf eine
weiterhin gute und konstruktive Zusammenarbeit.

TOP 9 - BEKANNTMACHUNGEN UND ANFRAGEN

Katrin Schwiebert erinnert an den Termin der monatlichen Vorstandssitzung.
Jeweils am 1. Montag im Monat um 19 Uhr hier im Sporthaus, mit der Bitte
dieses liber die Spartenleiter in den Sparten zu kommunizieren.

Silvia Heintze-Denell unterstiitzt den Vorstand bei der Mitgliederverwaltung
und diversen Schriftverkehr als 1. Schritt in Richtung einer Geschaftsstelle
fir den TuS Bothel.

Die Homepage wird gerade aktualisiert, daher die Bitte an die Anwesenden,
diese einmal zu sichten und mit Material zu ergdnzen bzw. Fehler zu
korrigieren. Hier ist Beatrix Fleischer auf unsere Unterstiitzung angewiesen.
Das Einrichten der spartenbezogenen E-Mails ist groRtenteils abgeschlossen.
Wer hier Hilfe benétigt oder Fragen hat, soll sich bitte direkt an Bea wenden.

Instragram, nochmals vielen Dank an Hannah Brunkhorst fiir den Workshop
aus dem letzten Friihjahr, die ersten Accounts laufen ja bereits, u.a. FuBball,
Fitness, Musikzug, Leichtathletik und Ju-Jutsu. Weiter so!
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Wer Fragen hat oder Hilfe bendtigt, darf sich gerne an Hannah wenden.
Hinweis auf Beachtung der Hallenordnung.

Dirk Eberle bedankt sich fiir die Einladung. Er weist auf die anstehende
50 Jahr-Feier der Samtgemeinde Bothel hin. Die Festlichkeiten hierzu
starten am 14.06.24 mit einer Prasentation der Schulen und einem Tag
der offenen Tiir bei der Samtgemeinde. Im Anschluss folgt ein Public-
Viewing mit der Ubertragung des Eroffnungsspiel der Fussball-EM.
Am Samstag, den 15.06.24 gibt es eine offentliche Veranstaltung mit
Volksfest-Charakter, wo sich alle Vereine sowohl mit einem Infostand als
auch mit Vorfiihrungen prasentieren konnen. Am Abend folgt ein Auftritt
einer Abba-Coverband und das Feuerwerk.

Die Leichtathletik-Anlage muss zwingend saniert werden. Die Samtgemeinde
ist hierfiir verantwortlich und es wurden entsprechende Gelder eingestellt.
Die Errichtung eines Bolzplatzes auf Platz 3 oder alternativ eines Ful3ball-
kafigs auf dem Schulhofgelande ist ebenfalls in Planung.

Erika Schmidt bedankt sich ebenfalls fiir die Einladung und libergibt eine
kleine Aufmerksamkeit an den Kassenwart.

Frank Samland wird zukiinftig als Gewaltschutzbeauftragter im Bereich
Gewaltpravention / Gewaltschutz fiir den TuS Bothel aktiv sein, was in
naher Zukunft verpflichtend fiir jeden Verein noétig sein wird. Weitere
Ansprechpartner im Verein sind Carina Dittmers und Mailin Samland. Aktuell
werden alle UL/Trainer gebeten ein akt. Fiihrungszeugnis vorzulegen und eine
Verpflichtungserklarung abzugeben, um als Verein abgesichert zu sein.
Weitere Infos hierzu folgen in Kiirze auf der Homepage.

Bernd Koopmann ehrt Hans-Jiirgen ,Nelly” Schlifelner fiir seinen langjahrigen
Dienste fiir den TuS Bothel mit 2 Eintrittskarten fir ihn und Annelie fiir das
GOP Theater Bremen.

Ende der Versammlung: 22.20 Uhr

Bothel, den 01.03.2024

Katrin Schwiebert Frank Samland Jochen Bremer
1.Vorsitzende Kassenwart Protokollfiihrer
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EHRUNGEN

BESONDERE EHRUNG FUR ,NELLY"

BERND KOOPMANN, HANS-JURGEN SCHLIFELNER,
KATRIN SCHWIEBERT

BESONDERE EHRUNGEN

BERND KOOPMANN, ANNELIE SCHLIFELNER, WALTRAUT WITTENBERG,
JORG TOHOFF, DENNIS SCHLIFELNER, FRANK SAMLAND,
KATRIN SCHWIEBERT

EHRUNG 50 JAHRE

BERND KOOPMANN, DETLEF SACHS,
WILLI SCHOSSOW, KATRIN SCHWIEBERT

EHRUNG 35 JAHRE

BERND KOOPMANN, ALENA DUCK, UTE BEYER, MONIKA KRACKE,
DIRK BAUERMEISTER, AXEL MEYER, KATRIN SCHWIEBERT

EHRUNG 60 JAHRE

BERND KOOPMANN, WOLGANG TAMKE,
MANFRED BADEN, KATRIN SCHWIEBERT
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EHRUNGEN

GRUPPENBILD DER GEEHRTEN

BERND KOOPMANN, WOLFGANG TAMKE, DIRK BAUERMEISTER, JURGEN HASTEDT, DENNIS SCHLIFELNER, MANFRED BADEN,
JURGEN KLINKHARDT, WILLI SCHOSSOW, FRAUKE SCHWIEBERT, ROLF LEBIEDZ, GABI DENELL, JORG TOHOFF,

UTE BEYER, ALENA DUCK, FRANK SAMLAND, ELKE REINKE, MONIKA KRACKE, DETLEF SACHS, ANNELIE SCHLIFELNER,
JURGEN TETTMANN, KLAUS NIEDERGESASS, AXEL MEYER, HORST OCHELMANN, WALTRAUT WITTENBERG,

KATRIN SCHWIEBERT

EHRUNG 20 JAHRE
BERND KOOPMANN, KLAUS NIEDERGESASS, GABI DENELL, ELKE REINKE, HORST OCHELMANN, JURGEN KLINKHARDT,

JURGEN HASTEDT, FRAUKE SCHWIEBERT, ROLF LEBIEDZ, KATRIN SCHWIEBERT
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DER TUS BOTHEL BEDANKT SICH SEHR HERZLICH BEI ALLEN SPONSOREN!
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ABTEILUNG TURNEN | SPARTE FLOTTE RIEGE

Wir sind wieder mit guter Beteiligung in das Jahr 2024 gestartet.

Dabei ging es zur gewohnten Zeit, montags um 19:30 Uhr, in die kleine Turnhalle,
um zusammen Sport zu treiben und ein kleines Plauschchen zu halten.

Wir haben viel Spal an den Dehn-, Kraft-und Ausdaueriibungen sowie den
gesamten Bewegungsablaufen.

AuRerdem freuen wir uns lber 3 Neuzugénge, die sich daran ebenso begeistern.
Natdirlich fanden auch wieder unsere geselligen Aktivitdten (z.B. eine Fahrradtour)
statt.

Diese wurden wieder sehr gut vom Festausschuss organisiert, dafiir nochmal
vielen Dank!

Ich mochte mich zudem ganz herzlich bei der ,Flotten Riege®, bei den
Ubungsleiterinnen Christa, Silvia und Mailin, sowie beim TuS Vorstand fiir die
gute Unterstiitzung und Zusammenarbeit bedanken.

Mit sportlichen GriiBen

Jutta Vorwerck
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ABTEILUNG JU-JUTSU | SPARTE JU-JUTSU

Zum Jahresende 2024 konnte die Ju-Jutsu-Abteilung einen Mitgliederstand von
89 Sportlern verzeichnen.

Die Trainingsbeteiligung bei der Erwachsenengruppe lag bei einer durch-
schnittlichen Beteiligung von 20 Sportlern pro Training.

Bei der Kindergruppe lag die durchschnittliche Trainingsbeteiligung bei 25 Kinder.

5 Ju-Jutsukas legten erfolgreich das deutsche Sportabzeichen ab.

13 Ju-Jutsukas legten erfolgreich das Ju-Jutsu-Sportabzeichen ab.

In 2024 konnten 44 Gurtpriifungen abgelegt werden.

16 Kinder konnten die Zwischenpriifung zum entsprechenden Gurt ablegen.
10 Sportler legten erfolgreich die Priifung zum Gelbgurt, 5 Sportler die
Priifung zum Orangegurt, 9 Sportler die Priifung zum Griingurt und 2 Sportler
zum Blaugurt ab.

Marco Kiefer und Jan Wieskerstrauch legten erfolgreich die Priifung zum 1. Dan
(Schwarzgurt) ab. Beide Sportler legten ihre Priifungen mit sehr guten Leistungen
ab.

Frank Samland wurde am 16. Marz 2024 in das Amt des Direktor Priifungswesen
durch die Mitgliederversammlung des niedersachsischen Ju-Jutsu Verband
bestatigt und hat das Amt jetzt 4 Jahre inne.

Am 03.08.2025 fand ein Landeslehrgang “Zielgruppen” unter der Leitung von
Frauke Schlichting, 3. Dan in Bothel statt. Hier wurde das Kursprogramm - Fit fiir
die Fete — vorgestellt. (12 Teilnehmer)

Im August konnten dann 9 Sportler am Bundesseminar in Bad Blankenburg
teilnehmen. Das Seminar lief eine Woche. Hier konnten die Sportler und
Ubungsleiter samtliche Lizenzen verldngern und sich durch die Vielfalt von
verschiedenen Kampfsportangeboten kdmpfen.
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Am 28.09.2024 kam es in Bothel zu einem Lehrgangsmarathon. An einem Tag
wurden 3 verschiedene Lehrgange durchgefiihrt.

1. Bezirksdanvorbereitungslehrgang unter der Leitung von Sven Brokmoller,
6. Dan (12 Teilnehmer)

2. Landespriiferlizensverlangerungslehrgang unter der Leitung von
Frank Samland, 6. Dan (43 Teilnehmer)

3. Bundeslehrgang ,Georg Riebartsch Gedachtnislehrgang” unter der
Leitung von Peter Schneider, 10. Dan (60 Teilnehmer)

Auf dem Bundeslehrgang gab es dann einen weiteren Héhepunkt. Dem Griinder
der Ju-Jutsu-Abteilung des TuS Bothel, Dieter Siewers, wurde durch den
niedersachsischen Ju-Jutsu Verband, stellvertretend durch Frank Samland, der
5. Dan fir sein Lebenswerk verliehen.

EHRGANG
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2 Sportler fuhren auf einen 2 tagigen JahresabschluBBlehrgang nach Schleswig-
Holstein unter der Leitung von Peter Schneider (10. Dan)

Fiir das gemeinsame Wohl wurden 3 Veranstaltungen durchgefiihrt:

Eine Kohltour (mit 25 Teilnehmern), eine Kanu-Tour (mit 20 Teilnehmers) und eine
Weihnachtsfeier (mit 22 Teilnehmern).

Die aktuellen Trainingszeiten im Jahr 2024:

MITTWOCHS: 18:00 - 19:30 Uhr Kindergruppe
19:30 - 22:00 Uhr Erwachsenengruppe
FREITAGS: 17:00 - 21:00 Uhr

(Junioren- und Erwachsenengruppe (nach Absprache beim Mittwochstraining)

SAMSTAGS: 15:00 - 17:00 Uhr

(Erwachsenengruppe (nach Absprache beim Mittwochstraining)

UBUNGSLEITER KINDERTRAINING:

Frank Samland — 6. Dan

Ralf Miiller — 5. Dan

Frauke Schwiebert — 3. Dan
Mailin Samland — 2. Dan
Carina Dittmers — 2. Dan
Marco Kiefer — 1. Dan

Jan Wieskerstrauch — 1. Dan
Tanja Glade — 2. Kyu

ALS ERSATZ: Jorg Tohoff — 6. Dan, Fritz Baden - 5. Dan, Jason Frost — 4. Dan

JUNIORENTRAINING: Frank Samland — 6. Dan und Ralf Miiller — 5. Dan

ALS ERSATZ:
Frauke Schwiebert — 3. Dan und Ramona Ratering — 4. Dan

ERWACHSENENTRAINING:
Frank Samland - 6. Dan, Jorg Tohoff — 6. Dan und Ralf Miiller — 5. Dan

ALS ERSATZ: Sdmtliche Kindertrainer
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ABTEILUNG LEICHTATHLETIK | SPARTE LEICHTATHLETIK

ABTEILUNGSLEITER: Jirgen Klinkhardt

TRAINER: Jirgen Klinkhardt, Kim-Sebastian Schiemann

TRAININGSZEITEN: Mo: 16:30 — 18:30 Uhr fiir alle
Do: 17:00 - 19:00 Uhr Fortgeschrittene / Erwachsene

MITGLIEDER:
Aktuelle Mitglieder aktiv: 25
Aktuelle Mitglieder passiv: 24
Startpass Inhaber aktiv: 12
Startpass Inhaber passiv: 7
Teilnahme Training: @ 17

TEILNAHMEN AN WETTKAMPFEN:
Oste-Cup
Verdener Bahnercffnung
Sottrumer Abendlauf
Kila-Cup Elsdorf
Kila-Cup Bothel
Sport Check Nachtlauf Bremen
Kreismeisterschaften Scheeliel
Saisonfinale Stuhr-Moordeich
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TITELSAMMLUNG BEI DEN KREISMEISTERSCHAFTEN IN SCHEESSEL:
Ida Friedrich W14, Hochsprung (1,36m); Weitsprung (4,26m)
Lana Kroger U18, 100m (14,25sec)
Marlene Benning U20, Hochsprung (1,08 m)
Christoph Debus 100m (12,17sec); Hochsprung 1,60m)
Aron Winterstein 800m (2:47min)
Kevin Bollhorst 100m (14,89sec); 800m (2:56,59min); 80m Hiirden (16,42sec);
Weitsprung (4,24m)
Kim Sebastian Schiemann M40, KugelstoRen 7,26kg (8,12m)

Weitere gute Platzierungen durch: Theda Martel W10; Friedrich Koch M13;
Melissa Schiemann W14

AUSGERICHTETE WETTKAMPFE: Kila-Cup, Altersklassen U10 & U12

ABGELEGTE SPORTABZEICHEN: Kevin Bollhorst, Marla Diick, Mavie Diick, Kim
Sebastian Schiemann, Melissa Schiemann. Tammo Schiemann, Lana Kroger,
Ida Friedrich, Marlene Benning, Christoph Debus, Aron Winterstein, Lilli Harth,
Lenja Brandt, Theda Martel, Emily Janz, Nora Janz, Emily Nosow, Jolina Schulz,

Friedrich Koch und Jiirgen Klinkhardt

TEILNAHME AN FORTBILDUNGEN:
NLV-Kongress Bewegung und Gesundheit

Schnelligkeitsentwicklung fiir Sprint und Sprung; Landestrainer Nachwuchs:
Johannes Breitenstein

Runder Tisch: Schulen bei der Durchfiihrung von Bundesjugendspielen
begleiten

AUSBILDUNG ZUM TRAINER/IN UBUNGSLEITER C KINDER UND
JUGENDLICHE: Marlene Benning, Lana Kroger

Im Fokus stand in diesem Jahr wieder einmal die Ausrichtung des KILA-Cup in
Bothel, der aufgrund mangelnder Meldungen von Teilnehmern im Jahr
2023 nicht stattfinden konnte. In diesem Jahr konnte er wieder in Bothel
stattfinden.

SEITE 24



TuS Bothel 1920 e.V. - Jahresberichtsheft 2024

Ergebnisse Kila-Cup 2024: Leider konnte unser Team die Titelverteidigung nicht
erreichen.

U12 Hindernissprint Staffel; 800m; Weitsprung; Drehwurf

1. PLATZ BEEKE SPEEDIES LAV ZEVEN
1:54,0* 21:22,5* 61,61 285

2. PLATZ ROTENBURGER RASENFLITZER TUS ROTENBURG
2:12,0% 20:56,1* 55,96 225 (+3)

2. PLATZ BOKI-KIDS TUS BOTHEL
2:08,0% 23:12,1* 52,46 207 (+6)

U10 Hindernissprint Staffel; Transportlauf; Weitsprung-Staffel; Drehwurf

1 ROTENBURGER AHEHOPSER TUS ROTENBURG
7165219 137

2 ELSDORFER RAKETEN LAV ZEVEN
70 64 214 165 (+2)
Ein groBes Dankeschon, gilt es den Teilnehmern, Betreuern und nicht zuletzt

dem Trainer Christian Cordes, vom TuS Kirchwalsede auszusprechen. Ohne
deren Unterstiitzung hatten wir keine Mannschaft stellen kdnnen.

Natirlich mochte ich mich auch bei unseren Kids, den Eltern und allen anderen
Helfern bedanken die uns beim Kila-Cup, auch schon in den vergangenen Jahren
unterstitzt haben, recht herzlich bedanken. Ohne Euch hatten wir das nicht
geschafft.

Auf Grund der doch mageren Teilnahme und der mangelbehafteten Sportanlage,
wird es voraussichtlich im Jahr 2025, keinen Kila Wettkampf in Bothel geben.

In diesem Jahr haben wir auch wieder erfolgreich und mit guten Ergebnissen
bei der Bahneroffnung in Verden teilgenommen.

Leider konnten wir in diesem Jahr keine Athleten fiir den Kreisentscheid
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abstellen. Der KLV Rotenburg konnte keine Mannschaft fiirden Kreisentscheid
melden, da in einigen Disziplinen keine oder zu wenige Athleten angemeldet
waren.

Wir konnten wieder mit zahlreichen Athleten / Athletinnen an der Oste Cup
Lauf Serie Teilnehmen. Auch hier konnten wieder einige gute Platzierungen
erzielt werden.

Wie eigentlich immer im Sommer, gehen wir einmal zum Training ins Freibad.
Leider mussten wir das in diesem Jahr, auf Grund von Terminschwierigkeiten,
in der Zeit nach den Sommerferien verlegen. Nach einer kurzen
Aufwarmeinheit durften die Kids dann
auch ins Wasser. Zwischendurch wurden
die mit gebrachten Leckereien verzehrt
und zum Abschluss gab es dann noch ein
Eis fiir jeden.

Advents Crosslauf Heeslingen
Weihnachtsfeier, mit den jiingeren, zum Kegeln im Gasthaus Meyer, Bothel

Nachtragliche Weihnachtsfeier mit den &lteren (am 10.01.2025), im Laser
Heros Bremen, leider konnten nicht alle dabei sein.

Jirgen Klinkhardt Kim-Sebastian Schiemann

ABTEILUNG TURNEN | SPARTE PILATES

Seit 2011 gibt es unsere Pilates-Sparte nun schon im TuS Bothel.

Beim Erstellen des Beitrags fiir die neu erschienene Vereinschronik kamen
viele Erinnerungen an tolle gemeinsame Momente auf — die (bervollen
Schnupperstunden 2011, der Dreh fiir den Imagefilm, wundervolle Fahrradtouren
und Weihnachtsfeiern zusammen mit der Step-Sparte und spater auch mit
Fit & Fun und Bewegung in XXL.

Viele Teilnehmerinnen der ersten Stunde sind auch heute noch aktiv.

Manner kamen erst etwas spater in die urspriinglich von Anfang an gemischt
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ausgeschriebenen Gruppen. Wie damals bieten wir nach wie vor drei gemischte
Stunden pro Woche an.

Die 2023 neu ins Leben gerufene Manner-Pilates-Gruppe ist mit einer weiteren
Stunde ein fester Bestandteil der Sparte geworden.

Auch in diesem Jahr gab es wieder eine Fahrradtour, eine Weihnachtsfeier mit
weiteren Turn-Sparten und ein Weihnachtsessen der Manner-Gruppe.

Herzlichen Dank an die Organisatoren! Ein besonderer Dank geht auch an Silvia

und Christiane. Auf euch ist immer Verlass, und ihr seid stets zur Stelle.

Danke dafir!

AUSBLICK:

Fiir 2025 stehen aktuell drei Mini-Workshops bzw. themenbasierte Stunden auf
dem Plan:

Pilates fiir Walker & Wanderer, Beckenboden-Spezial und ein Haltungs Workshop.

Weitere Infos folgen!
Sportliche GriiRe

Uta Hohns

SEITE 27



TuS Bothel 1920 e.V. - Jahresberichtsheft 2024

ABTEILUNG TISCHTENNIS
| SPARTE TISCHTENNIS (SG WIEDAU)

Die Tischtennisabteilungder SG Wiedau blickt auf ein schones und ereignisreiches
Jahr 2024 zurick.

Die Zahl der aktiven Spieler konnte mit 28 Spielern gleichbleibend hochgehalten
werden. Bei der Jugend war die Fluktuation der Spieler anders wie in den
Vorjahren geringer, so dass derzeit 15 Spieler am Jugendtraining am Mittwoch
teilnehmen.

In 4 Mannschaften gingen die Erwachsenen schon 2023 in die neue Saison.

Alle hatten schon friih nichts mit den Abstiegsrdngen zu tun und so konnte
durchweg auf die oberen Tabellenréange geschaut werden.

Dort platzierten sich am Ende die 1. Mannschaft auf dem Zweiten, die
2. Vertretung auf dem Ersten und die 3. ebenfalls auf dem Ersten Tabellenplatz.

Fiir die 1. ging es damit in die Relegation zur Bezirksoberliga, in die man allerdings
nach zwei verlorenen Relegationsspielen nicht aufstieg. Die Saison aber trotzdem
als erfolgreich verbuchen kann.

Die 2. Mannschaft schaffte hingegen im April als Meister der Kreisliga Siid den
direkten Aufstieg in die Bezirksklasse, wie auch die 3. Mannschaft, die ihren
Aufstieg in die 1. Kreisklasse im letzten Ligaspiel in Visselhdvede denkbar knapp
in einem Herzschlagfinale mit 9:7 perfekt machte.

Beide Teams gewannen in der Saison 23/24 insgesamt 10 Spiele bei einem
Unentschieden und einer Niederlage.

Die 4. Mannschaft der SGW erreichte einen sehr guten Vierten Tabellenplatz von
8 Mannschaften und hatte am Ende 8 Siege und 6 Unentschieden zu verzeichnen.

Bei der Jugend bildete sich durch den Spielerzuwachs erst nach der 1. Halbserie
eine Mannschaft und diese U13-Mannschaft beendete die Saison 23/24 auf dem
6. von 7 Platzen.

Sie hatte allerdings auch den Nachteil gegeniiber den Ligakonkurrenten,
nur die Halfte der Spiele bestritten zu haben, sodass man auch mit diesem
Ergebnis zufrieden war. Denn fiir einige waren dies erst ihre ersten Spiele auf
Wettkampfniveau.
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In die Saison 24/25 startete man diesmal gleich in der Hinrunde in der
U15-Kreisliga. Dort miissen die Neulinge noch viel Lehrgeld zahlen und blieben
bisher ohne Spielgewinn. Allerdings wurden auch schon viele sehr gute
Leistungen gezeigt, die erahnen lassen, dass es in der kommenden Saison schon
anders aussehen wird.

Im August wurde gleich zu Saison beginn die Vereinsmeisterschaft ausgetragen,
die, wie auch im Vorjahr, von Kevin Lerch gewonnen wurde. Den Titel und
damit auch den Pokal der Doppelvereinsmeister sicherte sich Sabine Garbers
zusammen mit Christoph Nieger.

Auch bei den Kindern und Jugendlichen wurden wieder Vereinsmeisterschaften
ausgetragenen.

Bei den Anféngern setzte sich Matvii Shalovylo durch. Der Titel des Vereinsmeisters
bei den Erfahrenen ging am Ende verdient an Paul Weber.

Im September folgte bei bestem Wetter die traditionelle Vereins-Radtour
durch unser schones Umland. Dieses wurde mit einem gemeinsamen Grillen
abgeschlossen und nochmal die Chance genutzt, die vergangene Saison Revue
passieren zu lassen.

Denn die neue Saison stand da schon in den Startléchern, die eine elementare
Neuerung folgen lieR. Von der Kreisliga abwarts wurden aus 6er-Mannschaften
4er-Teams gebildet, die nun nach einem neuen Spielsystem gegeneinander
antraten.

JUNGE VEREINSMEISTERSCHAFT 2024
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Dieses hatte zur Folge, dass aus 2 Wiedauer Mannschaften 3 zusammengestellt
wurden, die dann in der 1., 3. und 4. Kreisklasse auf jeweils dann 9, anstelle von
6 Teams trafen. Auf mehr Saisonspiele konnte sich gefreut werden, doch
beinhaltet dieses auch eine erschwerte Logistik bei der Ansetzung der Spiele.

Denn beim Tischtennis vereinbaren die Mannschaftsfiihrer aller Teams ihre
Spielplane noch selbst.

Die 1. und die 2. Mannschaft starteten im September in der Bezirksliga und
der Bezirksklasse noch
weiterhin mit einem 6er-Team
in die Saison. Dabei konnte
sich die 1. von Anfang an in
der Spitzengruppe ihrer Liga
festsetzen, wohingegen die
2. wie erwartet gegen den
Abstieg spielt. Doch konnten
unerwarteter Weise bisher
schon 5 von 13 Spielen von der
SGW Il gewonnen werden.

KREISMEISTERSCHAFT 2024

Dieses bringt dem Team um Mannschaftsfiihrer Luc Niemeier einen derzeitigen
Platz im gesicherten Mittelfeld, der bis zum Ende Anfang April verteidigt werden
soll. Die 1. Vertretung der SG Wiedau von Mannschaftsfiihrer Christoph Nieger
hat dagegen andere Anspriiche und schielt trotz Punktriickstand nach der
abgelaufenen Hinserie weiterhin auf den Relegationsplatz 2.

Die 3. Mannschaft hatte zum Ende der Hinrunde eine Serie von 4 Niederlagen
zu verdauen, die alle denkbar knapp mit 4:6 verloren gingen. Dadurch wurde das
Team von ganz oben nach ganz unten in der Tabelle durchgereicht und fand sich
am Hinrundenende auf dem vorletzten Tabellenplatz wieder.

Der Riickrundenstart gelang dann aber mit einem klaren 9:1 Sieg, wodurch man
gleich um 2 Platze nach oben klettern konnte. Dieses soll nun fortgesetzt und
das Feld von hinten aufgerollt werden.

Die 4. der SGW spielte sich bisher in einen sogenannten Rausch und liegt mit 23:1
Punkten (11 Siege/1 Unentschieden) unangefochten an der Spitze der Tabelle.
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Das Ziel kann hier natiirlich nur die Meisterschaft sein und der Kapitan Carsten
Bahr hat nun die Aufgabe, die Spannung im Team bis zum Ende hoch zu halten,
damit dieses am Saisonende auch erreicht werden kann.

Die 5. Mannschaft, die mit gleich 8 Spielern (davon 4 Ersatzspieler) ins
Rennen um die Meisterschaft in der 4. Kreisklasse geht, hat nach einem etwas
verschlafenen Saisonstart 5 Siege aus den letzten 6 Spielen geholt und sich
damit bis auf den 3. Tabellenplatz (von 10 Mannschaften) nach vorne geschoben.
Aufgrund der Punktabstédnde ist hier zwar nicht mehr mit einem Eingreifen in das
Meisterschaftsrennen zu rechnen, doch ware ein Platz auf dem Treppchen fiir
das Team von Frank Radeck ein Ergebnis, mit dem man vor der Saison nicht
gerechnet hatte.

Zu erwahnen ist abschliefend noch, dass im Oktober von der SG Wiedau in der
Sporthalle in Bothel die Kreismeisterschaft der Jugend veranstaltet wurde.

60 Kinder und Jugendliche suchten an zwei Tagen in 4 verschieden Altersklassen
bei den Jungen und Madchen ihre Kreismeister. Es ergaben sich viele spannende
Partien bei denen auch die Spieler/innen unseres Jugendteams mitmischten. Am
Ende konnte zwar kein vorderer Podestplatz errungen werden, doch ging es bei
unseren Neulingen auch erstmal nur darum, Wettkampferfahrung zu sammeln,
um zu wissen, was beim Training eindringlicher trainiert werden muss.

Auch in 2025 wird die Kreismeisterschaft wieder in Bothel ausgetragen
(20./21. Sept.). Wer sich das Spektakel um den kleinen Plastikball mal anschauen
mochte, ist dazu herzlich eingeladen.

Desweiteren wiirde sich die Tischtennis-Sparte auch im kommenden Jahr auf
neue Mitspieler an den kleinen Tischen mit dem flachen Netz freuen.

Jeder ist zu den Trainingszeiten zu jeder Zeit herzlich willkommen.

JUGEND: Mi. 17:00-18:30;
DAMEN/HERREN: Mi. 18:30-21:00 u. Fr. 18:30-21:00

in der groRen Sporthalle in Bothel

(Tischtennisschlager sind in der Halle vorhanden)
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DIE TEAMS DER SAISON 24/25:

1. Mannschaft (Bezirksliga):

Kevin Lerch, Julian Backhaus, Jochen Miesner, Christoph Backhaus, Michael
Nieger, Philipp Tettmann.

2. Mannschaft (Bezirksklasse):

Marco Jahn, Stefan Schwiebert, Joachim Lucherthand, Luc Niemeier, Sascha
Denell, Benjamin Résler

3. Mannschaft (1. Kreisklasse):

Rolf R6hrl, Sabine Garbers, Christian Lerch, Dennis Ellinghausen

4. Mannschaft (3. Kreisklasse):

Carsten Bahr, Ronny Grundmann, Johann Enns, Christian Albers

5. Mannschaft (4. Kreisklasse):

Frank Radeck, Philipp Vollmer, Alexander Weber, Ulrich Thiel, Frederik Hainke,
Ulrich Oetjen, Wilhelm Janssen, Paul Weber

Jugend U15 (Kreisliga):
Tristan Gohring, Gabriel Plischka, Jannes Krecher, Matvii Shalovylo,
Faustina Budynczuk, April Hainke, Kalle Bartels

Mit sportlichem Gruf

Benjamin Rosler
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ABTEILUNG FUBBALL | SPARTE FUBBALL

Das letzte Jahr war fiir die FuBRballabteilung ein Jahr mit vielen Hohen und
Tiefen. Neben dem Wechsel der Abteilungsleitung wurde das Jahr durch eine
Meisterschaft, einen Abstieg und sogar die Auflésung einer Mannschaft gepragt.

1. HERREN

Die Mannschaft um Trainer Ole Berghold und Co-Trainer Torben Klinger hatte
ein klares Ziel fur die Rickrunde - den Abstieg verhindern. Trotz groflem
Engagemants und viel Arbeit konnte der Abstieg am Ender der Saison leider nicht
verhindert werden. Die Mannschaft beendete die Saison auf Platz 14 und war
damit in die 1. Kreisklasse abgestiegen.

Fir die Saison 24/25 wurde sich viel vorgenommen und die Euphorie vor
Saisonbeginn war grof3. Diese Euphorie verflog allerdings recht schnell.
Aufgrund eines zu kleinen Kaders und einigen verletzungsbedingten Ausfallen
wurde es jede Woche schwieriger, ein konkurrenzfahiges Team aufzustellen. Die
personellen Probleme fiihrten dazu, dass der Verein beschloss die Mannschaft
vom aktiven Spielbetrieb abzumelden.

2. HERREN

Nachdem in der Vor-Saison der Abstieg nur knapp verhindert werden konnte,
stabilisierte sich die Mannschaft um das Trainerteam Thorsten Hoffmann,
Niklas Harth, Bastian Haase und Stefan Miiller in der Saison 23/24 deutlich. Die
Mannschaft wurde personell deutlich verstarkt und konnte einen soliden siebten
Platz in der 2. Kreisklasse Siid erreichen.

Der positive Trend setzte sich in der Hinrunde der Saison 24/25 fort. Die
Mannschaft entwickelt sich stetig weiter und steht zur Winterpause auf einem
sehr guten 3. Platz.

3. HERREN

Nach dem Aufstieg in die 3. Kreisklasse Siid nach der Saison 22/23 konnte
die Leistung aus dem Vorjahr nochmal deutlich gesteigert werden. Am Ende
der Saison 23/24 konnte die Mannschaft um das Trainerteam Marcel Koch,
Fabian Bock, Ulli Keller und Sven Beyer nach einen spannenden Kampf gegen
Verfolger Mulmshorn die Meisterschaft in der 3. Kreisklasse Siid feiern.
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Nach der Meisterschaft entschied sich die Mannschaft, aufgrund personeller
Veranderungen nicht in die 2. Kreisklasse aufzusteigen und in der Saison 24/25
weiterhin in der 3. Kreisklasse zu spielen. Nachdem die Ergebnisse zum Beginn
der Saison noch nicht zufriedenstellend waren, spielte sich die Mannschaft
im laufe der Hinrunde immer besser ein und steht zur Winterpause auf einem
zufriedenstellenden 8. Tabellenplatz.

SENIORENTEAMS

Weiterhin sind auch unsere Seniorenteams, die als Spielgemeinschaft mit
unseren Nachbarvereinen gemeldet sind aktiv im Spielbetrieb. Die SG Wiedau
hat derzeit folgende Seniorenteams: S32 in der Altherren Kreisliga | U40 in der
U40 Liga Siid | U50 in der U50 Liga VER/ROW

Bedanken mochten wir uns bei Carsten Hoops, der sich um die richtige
Diingung der Sportplatze kiimmert, der Gemeinde Bothel, den Platzkassierern
Andre Karstens, Jorg Maier und Dietmar Henke, unserem Platzwart Robby
Staedter, Annelie Schlifelner und Thomas Narjes fiir die Bewirtung des
Sporthauses und bei allen weiteren Helfern und Sponsoren.

Besonders danken mochten wir Hans-Jirgen Schlifelner, der uns als
ausgeschiedener FuBballobmann immer mit Rat und Tat zur Seite stand.
Weiterhinist er ein sehr wichtiger Bestandteil der FuBballabteilung. Erist weiterhin
fir das Sporthaus zustandig, gehort zum Team der Platzkassierer und zum
Platzwart-Team.

WIR WUNSCHEN ALLEN
MANNSCHAFTEN UND
ALLEN SPIELERN EINE
ERFOLGREICHE

ZUKUNFT.

Sascha Denell und
Marcel Koch

Spartenleitung FuBRball Meisterfoto der 3. Herren nach dem Gewinn der Meisterschaft in der 3. Kreisklasse Siid
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ABTEILUNG TURNEN | MANNERTURNEN

mit dem Motto: ,Bewegung bis ins hohe Alter”

Da Kalle Pahl sich momentan zuriickgezogen hat, werden die wochentlichen
Ubungsstunden nunim Wechsel von Wolfgang Bock und Horst Neumann geleitet.

In der Regel sind wir auf das Jahr gesehen 8 bis 12 Manner an den Abenden. Das
Durchschnittsalter der aktiven Turner betragt 81 Jahre. Einer unserer Mitturner
wird in diesem Jahr 90 Jahre alt.

RESUMEE: Turnen im hohen Alter zur Forderung und den Erhalt der
Beweglichkeit, des Gleichgewichts, der Koordination, Ausdauer
und Kraft.

So erhalten wir uns unsere Fitness bis ins hohe Alter. Daher ist es nicht zu
spat, sich unserer Turngruppe anzuschlieBen. Jeder neue Turner ist herzlich
willkommen.

Wir turnen immer am
DONNERSTAG in der kleinen Turnhalle von 18:00 bis 19:00 Uhr.

Auch an unsere Geselligkeit.
Wir unternahmen im Jahr 2024:

Eine Griinkohlwanderung mit Essen
und geselligem  Beisammensein,
im Sommer eine Fahrradtour z.B.
nach Neuenkirchen (Grillen und
Bratkartoffelessen mit Musik-
begleitung) und im Dezember unser
Weihnachtsessen. Hieran nahmen natiirlich auch die nicht mehr Aktiven Sportler
teil.

HINWEIS: In diesem Jahr 2025 begehen wir unser 30-jahriges Jubilaum.

Mit sportlichem Gruf

Kalle Keller
Spartenleiter
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ABTEILUNG TURNEN | 50 PLUS

Ein sportliches Jahr der Gruppe 50 Plus ist wieder vorbei und so heil’t es
Riickschau halten. ,Wer turnt, hat mehr vom Leben!

Ja, das sagte schon Turnvater Jahn. Jedes Kind, jede Frau, jeder Mann!“ Wer
turnt, wird immer jung sein, wird gesund und voller Schwung sein.

Auf den Jahrgang kommt es nicht an, es tut jeder, was er kann. Nimm die
Turnschuhe - treibe Sport, man verlangt ja keinen Weltrekord.

So halten es die Frauen in der Sportstunde, denn Allen ist bewusst, wie wichtig es
ist, gerade im Alter, die Beweglichkeit zu erhalten.

AUCH AUSSERHALB DER SPORTSTUNDEN GENIESSEN WIR GEMEINSAME
UNTERNEHMUNGEN.

Rosenmontag: Wanderung mit anschlieBendem Griinkohlessen,

Juli: Radtour in unserer schénen Botheler Umgebung,

Oktober: unser 43. Jahresessen,

im Dezember: besinnliche Weihnachtsfeier.

Sehr interessant war fiir Helga Sellingsloh und mich am 2. Méarz 2024 die
Einfiihrung in das Sportgerat ,Smovey".

Sehr anschaulich und mit vielen Praktischen Ubungen wurden wir durch
Uta Hohns und Dana Schwiebert in dieses Gerat eingewiesen und konnten es in
der Sportstunde einsetzen.

Ja, und zum Schluss noch der Hinweis auf unsere

UBUNGSZEIT:
montags, Groe Sporthalle, 15.30 Uhr — 16.30 Uhr.

Jede Frau, die Interesse hat, kann gerne zu einer
Schnupperstunde vorbeischauen und ist herzlich
willkommen.

Mit sportlichen GriiBen

Hiltraud Wienzek

Sparten und Ubungsleiterin
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ABTEILUNG TENNIS | SPARTE TENNIS

Mitgliedsdaten Stand Dezember 2024:
74 ERWACHSENE und 48 KINDER UND JUGENDLICHE

Am 26.01.2024 wurden bei der Jahresversammlung der Tennisabteilung folgende
Funktionstrager gewahlt:

SPARTENLEITERIN/SPORTWARTIN: Daniela Moritz

JUGENDWART: André Pohl
PLATZWART: Eckhard GroR3e
GETRANKEWARTE: Barbel und Manfred Murso

Trainer 2024: Jiirgen Horack, André Pohl, Jan Zenner

32 Kinder und Jugendliche haben am Training regelmafig teilgenommen.
Erwachsene haben nach Absprache am Training teilgenommen.

Fiir die Sommersaison wurden im Friihling die drei Tennisplatze von Platzwart
Eckhard GroRe sowie von Mitgliedern der Tennissparte hergerichtet. Das
Tennishaus sowie die sanitdren Anlagen im Biirgerhaus wurden ebenfalls fiir die
Saison gereinigt. Insgesamt haben 21 Mitglieder die erforderlichen Platzarbeiten
und Reinigungsaufgaben unterstiitzt.

Zum Beginn der Sommersaison trafen sich beim Antennis die Erwachsenen,
um gemeinsam Tennis zu spielen. Fiir das leibliche Wohl wurde mit Kaffee und
Kuchen sowie anschlieRendem Grillen gesorgt.

Wahrend der Sommersaison von Ende April bis Ende September wurden
die Tennisplatze wieder wochentlich von verschiedenen Trainingsgruppen
regelmaBig genutzt. AuBerdem fanden Mannschaftspunktspiele der Jugend
statt.

Bei der offenen Dienstagsrunde von 18-20 Uhr haben sich regelmaRig
unterschiedliche Tennisspieler zu Einzel-, Doppel- oder Mixed-Spielen getroffen,
um den Ball (iber das Netz zu schlagen. Interessierte sind eingeladen zu diesen
Terminen mal vorbeizuschauen.
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Ab Oktober haben dann die verschiedenen Trainings- und Spielgruppen die
Tennishalle genutzt.

PUNKTSPIELE ERWACHSENE:

Auch im Jahr 2024 konnte leider keine Botheler Mannschaft zu den
Mannschaftspunktspielen gemeldet werden. Einige unserer aktiven Mitglieder
haben in Spielgemeinschaften in den Vereinen TC Westeresch (Damen 30) und
TC Wiedau (Damen 50) gespielt.

Ich bedanke mich

bei allen Mitgliedern und Eltern, die sich ehrenamtlich eingebracht und die
verschiedenen Aktivitdaten unterstiitzt haben

bei allen Mitgliedern, die beim Platzaufbau und -abbau sowie wahrend der
Saison im Rahmen der Eigenleistung geholfen haben

bei unseren Trainern fir ihre Einsatzbereitschaft

An dieser Stelle mochte ich unserem leider im November verstorbenen
Eckhard GroRe gedenken. Er war insgesamt 35 Jahre in der Tennissparte als
Spieler, Mannschaftsfiihrer, Spartenleiter und Platzwart aktiv und hat bis zuletzt
unermidlich fiir spielbereite Platze und eine gepflegte Anlage gesorgt.

Mit sportlichen GriiBen

Daniela Moritz
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ABTEILUNG TENNIS | SPARTE TENNIS - JUGEND

Der Jugendbereich der Tennissparte des TuS Bothel konnte erfreulicherweise
mit drei Trainingstagen pro Woche und drei Trainern (Jan, Jiirgen und André) in
das Jahr 2024 starten und bisher beibehalten.

Ab Mai startete wieder die Sommersaison auf der AuRen-Tennisanlage mit drei
Jugendmannschaften (zwei Junioren C-Mannschaften und eine U10-Midcourt-
Mannschaft).

Bis Ende JUNI fanden die Punktspiele der diesjahrigen Saison statt.

Das erste Junioren C-Team mit Hughgene und Hugo erreichte den 3. Platz in
der Regionsklasse Gruppe 838 sowie auch das zweite Junioren C-Team in der
Regionsklasse Gruppe 839 mit Joris, Vincent und Felix.

Das Team U10-Midcourt erspielte sich mit Marcel, Jasper, Milo, Hannes und
Louis in ihrer ersten Punktspielsaison in der Regionsklasse Gruppe 1059 einen
5. Platz.

Im JULI nahm die Tennissparte wiederholt am Kinderferienprogramm teil und
konnte in diesem Jahr 14 Kinder auf der Tennisanlage begriiBen. Neben kleinen
Spielen mit Tennisbéllen wurden auch erste Ubungen mit dem Tennisschldger
durchgefiihrt.

DAS HIGHLIGHT DES TAGES war dieses Mal die Abnahme des
DTB-Sportabzeichens auf der ersten Ebene. So konnten alle Kinder mit einer
Urkunde und einer Medaille freudestrahlend nach Hause gehen.

Im AUGUST fand zum zweiten Mal das Tennisfest mit Vereinsmeisterschaften
statt. Leider erschienen nicht alle Kinder, die sich angemeldet haben, so dass wir
den Festtag mit 9 Kindern durchgefiihrt haben.

Aufgeteilt in zwei Altersgruppen spielten alle im Modus Jeder-gegen-Jeden
gegeneinander. Nebenbei konnte auch noch das DTB-Sportabzeichen von denen
abgelegt werden, die es noch nicht gemacht haben.

Vier Kinder konnten an diesem Tag noch das Abzeichen ablegen. In der
Altersgruppe U10-Midcourt wurde in diesem Jahr Hannes Vereinsmeister vor
Marcel und Jasper. Auf dem vierten Platz kam Vito vor Ruhan. In der Altersgruppe
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Junioren/Juniorinnen B/C wurde Celina in diesem Jahr Vereinsmeisterin vor
Vincent und Joris. Den vierten Platz belegte Kilian. Es wurde auf Zeit (10 Minuten
pro Spiel) gespielt und dabei kam es oft zu sehr knappen Spielen.

Am Ende des Tages bekam jede Teilnehmerin und jeder Teilnehmer noch ein
kleines Prasent (bestehend aus Schweillbandern, SiiRigkeiten und einem
Iso-Getrank) als Abrundung des tollen Tages mit auf den Heimweg.

Alle waren an diesem Tag mit Freude dabei.
Seit OKTOBER findet das Training wieder in der Halle statt und die Wintersaison

hat damit begonnen. Mit einem Schokoweihnachtsmann ging es zum Jahresende
in die Weihnachtsferien.

AbschlieBend geht wieder ein groRer Dank an alle Betreuer, Helfer und Fahrer
der Jugend-Tennissparte, ohne die ein reibungsloser Saisonverlauf nicht
funktionieren wiirde. Ob Training, Fahrten, Betreuungen und mitgebrachte
Speisen und Getrdanke bei Spielen oder Helfer bei Veranstaltungen wie das
Kinderferienprogramm oder das sommerliche Tennisfest runden das Tennisjahr

2024 zur Zufriedenheit aller Beteiligten und gerade im Sinne der Kinder und
Jugendlichen wunderbar ab.

André Pohl,
Jugendwart der Tennissparte
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ABTEILUNG BADMINTON | SPARTE BADMINTON

KINDERTRAINING: Montag 17:30 — 18:45 Uhr
ERWACHSENENTRAINING: Montag 18:45 — 20:30 Uhr

GroRe Sporthalle Bothel
Kommt gerne zum Schnuppern vorbei!

Wir sind sehr froh, dass Detlef Waurich uns wieder tatkraftig beim Training
unterstiitzt und mit vielen hilfreichen Tipps zur Seite steht.

Dariliber hinaus freuen wir uns, dass Nastacia Krachtihre Trainerlizenz erfolgreich
absolviert hat und mit Andreas Paetzold das Kindertraining leitet. Hier konnten
wir im letzten Jahr einen groRen Zuwachs erlangen.

Das neue Sporthallenlicht ermdéglicht es nun abends auf allen Feldern gut sehen

zu konnen — eine wirklich gute Investition, die gerade fiir den Badmintonsport
sehr von Vorteil ist!

Die Punktspielsaison fiel leider durch viele verletzte Spieler dieses Jahr nicht

so erfolgreich aus. Wir haben jedoch in den zwei ausstehenden Spielen der
Rickrunde noch die Chance uns zu verbessern. Nachstes Jahr werden wir mit
neuer Energie und hoffentlich weniger verletzten Spielern starten!

Dariiber hinaus hatten wir im Jahr 2024 viel Spal} bei der Kohltour, dem
Sommerfest in Alex Grill-Oase und auch der Weihnachtsfeier im Sirtaki.

Vielen Dank an alle Teammitglieder, die viel Engagement zeigen und zum
reibungslosen Ablauf von Feiern und Punktspielen beitragen.

Denise Giesges
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ABTEILUNG MUSIKZUG | SPARTE MUSIKZUG

Der Musikzug TuS Bothel, der im Jahre 1975 gegriindet wurde, hat zurzeit
55 Mitglieder, davon sind 43 aktiv und 12 passiv. Von den 43 Aktiven spielen
38 in unserem Hauptorchester.

Die Altersstufen der Aktiven liegen zwischen 8-85 Jahren.

DIE MUSIKER-/INNEN WERDEN IN UNSEREN VORGRUPPEN UND EINZEL-/
ODER GRUPPENUNTERRICHT AUSGEBILDET.

PROBENTERMINE: Jeden Freitag im Biirgerhaus Bothel
BLECHBANDE: 18:00 Uhr - 19:00 Uhr

UBUNGSLEITER: Celine Heintze und Juliano Ahrend
(unterstiitzt von der musikalischen Leitung: Johanna Wietzke)
MUSIKZUG: 19:30 Uhr — 21:00 Uhr

MUSIKALISCHE LEITUNG: Johanna Wietzke

AUFTRITTE:

Wie im letzten Jahr auch startete die BlechBande mit ihren zwei
Weihnachtsauftrittenim Dezember. Nach der Pause begannen die Ubungsabende
wieder regelmaRig ab 12. Januar.

Bevor wir am 8. und 15. Marz mit einer offenen Probe in die Saison gingen,
fiihrten wir am 2. MARZ einen Ubungstag ein, der auch zur Vorbereitung fiir das
kommende Konzert am Ostersamstag gedacht war.

Der 13. APRIL wurde fiir eine Marschprobe in der groRen Halle in Bothel genutzt.
10.000 Schritte waren schnell erreicht. Wie in jedem Jahr spielten wir auch in
diesem Jahr Schiitzenfest in Bothel.

Die BlechBande gab ein kleines Konzert im Biirgerhaus. Unterstiitzung bekamen
wir wieder vom Stemmer Spielmannszug, dem wir sehr gerne eine Woche spéater
einen Gegenbesuch zu deren Schiitzenfest

erstatteten.
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ANFANG JUNI besuchten wir das erste Mal das Schiitzenfest in Lang-
wedelermoor. Auch dort ist Gastfreundschaft zum Wohlfiihlen.
Selbstverstandlich spielten wir zum Jubildum der Samtgemeinde und bedienten
auch einen Infostand. Die gesamte Party war top.

Am 10. AUGUST feierte der Ort Hassendorf das Kreisschiitzenfest. Es war sehr
warm — beim nachsten Mal lassen wir die Uniformjacken im Auto. Trotzdem hat
es Spall gemacht.

Weiter ging es mit dem Erntefest in Langwedelermoor. Unser eigenes Erntefest
in Bothel feierten wir bei schénem Wetter in Dirndl und Lederhosen.

Fiir das geplante Konzert in der Michaelskirche IM OKTOBER fiihrten wir wieder
einen Workshop durch, spielten Erntedank in der Brockeler Kirche und begleiteten
die Kiddies beim Laterne laufen.

Beim Volkstrauertag IM NOVEMBER nimmt i.d.R. eine kleine Gruppe teil. Bevor
der letzte Ubungsabend mit Punsch und Keksen kam, boten wir noch zwei offene
Proben an und gingen dann in die Winterpause.

AUSBILDUNG: zusatzlicher Einzel- und Gruppenunterricht, je nach Wunsch
WEITERBILDUNG: Workshop im August mit Maik Gess

VORSTAND: 1.Vorsitzende: Petra Audehm

2.VORSITZENDE: Tobias Wiirker

MUSIKALISCHE LEITUNG: Johanna Wietzke

STELLV. MUSIKALISCHE LEITUNG: Regina Rudolph

JUGENDWARTIN: Celine Heintze

KASSENWART: Britta Tannous

SCHRIFTFUHRERIN: Ricarda Bentfeld

Wir freuen uns jederzeit iiber neue Mitspieler, egal ob jung oder alt.
Verschiedene Instrumente kdnnen zu Beginn ausprobiert werden.

Bei Interesse darf gerne an den Ubungsabenden vorbeigeschaut werden.
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Ich bedanke mich bei allen Mitgliedern des Musikzuges fiir eure Unterstiitzung,
euer Vertrauen und euer Mitwirken (nur gemeinsam konnen wir was erreichen)!

Danken mochte ich im Namen des Musikzuges auch der Gemeinde Bothel, dass
wir das Biirgerhaus regelmaRig fiir unsere Ubungsabende, etc. nutzen diirfen.

Vielen Dank auch an den Vorstand des TuS Bothel fiir die Zusammenarbeit mit
Katrin als 1. Vorsitzende.

Herzliche GriiRe

Petra Audehm

ABTEILUNG | SPONSORING

Ein Sportverein in unserer GroRe arbeitet, wie es auch bei den Profis iiblich ist,
mit Sponsoren.

Wir werden seit Jahrzehnten durch Geld- und Sachspenden, Banden- und
Trikotwerbung oder auch Dienstleistungen tatkraftig unterstiitzt und gefordert.

Im Namen des TuS Bothel méchte ich mich bei allen Sponsoren recht herzlich fiir
diese so wichtige Hilfe bedanken.

Auf dem Sportplatz konnen wir mittlerweile mit 36 Banden gldnzen, das sind
144 Ifd. Meter.

Neben der erfolgreichen BuLi - Werbung haben wir seit Jahren eine
TuS Bothel FAN - Bande installiert.

Auf neun Meter haben sich 37 FuBRball begeisterte Mitglieder des TuS Bothel

verewigt und unterstiitzen somit unseren Verein mit 20,00 € jahrlich.
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Diese Aktion ist wohl einmalig in Deutschland. Es diirfen selbstverstéandlich noch
einige dazu kommen.

Seit nunmebhr fiinf Jahren fahrt unser TuS — Bus mit 11 Werbepartnern durch den
gesamten Landkreis und dessen Grenzen hinaus.

SPORTBEKLEIDUNG, SACH- UND DIENSTLEISTUNGEN:

EnduroX, Patrick Hollmann — Trikots fiir die |. Herren
Syskon Kinder- und Jugendhilfe — Trikots fiir die Il. Herren
eho GmbH & Co.KG, Heeslingen - Polo-Shirts fiir die Il. Herren
WITO Massivhaus- und Baugesellschaft mbH — ZuschuB fiir Trampoline

Heiko Hohns - Platzpflege (Tennis)
Sven Cordes - Brandschutz
Carsten Hoops - Platzpflege

COMPETENCE Steuerberatungsgesellschaft mbH
- Trikots fiir die Tischtennis Jugend -

Bitte haben Sie Verstandnis, falls nicht alle Sponsoren namentlich erwahnt
wurden. Das kann dann selbstverstandlich im nachsten Jahr nachgeholt werden.

Mit sportlichem Gruf

Bernd Koopmann

2. Vorsitzender und

Sponsorenbeauftragter
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SPORTABZEICHEN 2024

Das Sportabzeichen ist jedes Jahr aufs Neue eine groRe Herausforderung. Man
hat ohnehin schon viel um die Ohren. Termine reihen sich aneinander und auch
das Wetter sowie die eigene Bequemlichkeit stehen oft im Weg. Umso mehr
freuen wir uns (iber jeden Sportler, der den Weg zu uns auf den Sportplatz findet.

Hat man erst einmal ein paar Anforderungen gemeistert, erwacht der Ehrgeiz
und selbst Schwimmen oder die Langstrecke werden in Angriff genommen.
Manchmal braucht es jedoch eine kleine Erinnerung. Es ist ratsam, friihzeitig zu
beginnen, damit geniigend Zeit zum Trainieren bleibt — falls die Leistungen nicht
auf Anhieb zufriedenstellend sind.

Zu unserer groBen Freude hat sich der gesamte Vorstand in diesem Jahr

das Ziel gesetzt, das Sportabzeichen zu erwerben. Einige von ihnen sind ja
bereits regelmalig dabei. Auch unsere 1. Vorsitzende hat tapfer gekdmpft und
beachtliche Leistungen erzielt. Letztendlich scheiterte sie jedoch aufgrund Knie-
probleme an der letzten Kategorie.

Da nur wenige Disziplinen fiir sie moglich waren, ist es besonders lobenswert,

dass Katrin trotzdem einen Versuch gewagt hat — alle Achtung! Das vorbildliche
Engagement des Vorstands hat zudem weitere Vereinsmitglieder motiviert, das
Sportabzeichen abzulegen - sei es zum ersten Mal oder als Wiederholung nach
langerer Pause.

WIR VERLEIHEN FUR 2024

36 Urkunden fiir Erwachsene, das sind 7 mehr als im Vorjahr 19 Frauen und
17 Ménner.

Die Leistungen waren mit 27-mal Gold wieder sehr gut. Ich wiirde mich sehr
freuen alle 2025 wieder auf dem Sportplatz begriiBen zu kénnen.

Dank der Sparte Leichtathletik haben wir wieder 23 Jugend-Sportabzeichen zu
verleihen.
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Die Leistungen sind mit 3 x Bronze, 9 x Silber und 11 x Gold sehr respektabel.

DANKE an Jiirgen und sein Team.
Die Familien — Abzeichen gehen an die Familien Brandt, Bremer und Schiemann.
Wir gratulieren allen ganz herzlich zur bestandenen Sportabzeichen - Priifung.

Dem Sportabzeichen Team, Horst, Wolfgang, Jiirgen, Frank und allen Helfern ein
herzliches Dankeschon fiir ihre Unterstiitzung.

Ab Mai 2025 stehen wir gerne wieder mit neuen Terminen zur Verfligung.

Wir freuen uns auf alle sportbegeisterten egal ob Neueinsteiger oder Wiederholer.

Mit sportlichen GriiRen

Christa Rathjen

SEITE 47



TuS Bothel 1920 e.V. - Jahresberichtsheft 2024

ABTEILUNG TURNEN | SPARTE STEP AEROBIC

»You are the Dancing Queen ..."

Gerade erst Geburtstag gefeiert, erwartet uns schon wieder ein spannendes
Jahr: Die Samtgemeinde Bothel feiert ebenfalls den 50. Geburtstag, und das mit
einer grof3en Sause.

E?’

Natirlich ist der TuS Bothel dabei und wir als Step-Sparte moéchten mit einem
Auftritt Spa und gute Laune vermitteln. Und natiirlich allen Zuschauenden
unseren Sport naher bringen und etwas Werbung fiir unser Training machen.

Gesagt getan, aber bevor geiibt werden konnte, musste eine Choreografie her,
die optisch etwas hermacht und dennoch fiir alle gut lernbar ist. Also trafen sich
Silvia und Janine vorab und lberraschend schnell standen Choreo und Musik
fest.

Passend zum geplanten Konzert einer Abba Tribute Band am Abend der Feier
wollten wir ebenfalls mit den Beats dieser Band einheizen.

Ab Ostern wurde nun jeden Mittwoch diese eine Choreografie geiibt und
schnell zeigten sich Fortschritte. Hier und da wurden gemeinsam in der Stunde
Verbesserungen erarbeitet, ausprobiert und umgesetzt oder wieder verworfen.
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Die Gruppe der Mutigen, die sich auf die Biihne wagten, wuchs stetig. Mit
jeder Probe wurden die Schritte sicherer, sodass wir zunehmend Zeit hatten,
uns Gedanken liber das passende Outfit zu machen. Inspiriert von der Musik
entschieden wir uns fiir Shirts im ABBA-Stil — eine Wahl, die uns schlie8lich sogar
im Zeitungsbericht den Namen ,Dancing Queens” einbrachte.

Am Tag des Auftritts lag spirbare Nervositat in der Luft. Eine letzte Probe in der
Halle — mit der leisen Hoffnung, dass sie griindlich schiefgeht (denn das soll ja
ein gutes Omen fiir die Generalprobe sein) — und dann machten wir uns auf den
Weg zur Biihne.

Wie erwartet kam die Musik beim Publikum richtig gut an und so war auch
bei uns schnell der Spalt gréRer als die Nervositat. Kleine Patzer zeigten nur,
dass wir keine Profis sind, sondern einfach Spall an unserem Sport haben und
dass Jede und Jeder bei uns mitmischen darf.

ks u.tq e
. DATCITE ey
8 WICHIE ¥ Sancinb™ ouegl "AMCING TR
ity LUEEHE ;] HE b

!
u\.-"

ncii®

AV

SEITE 49



TuS Bothel 1920 e.V. - Jahresberichtsheft 2024

Nach der geforderten 2. Runde als Zugabe und dem genossenen Applaus feierten
wir uns selbst noch bei einem Glaschen Sekt.

FAZIT: Auftritte machen Spall und werden bestimmt irgendwann wiederholt.

Die vom diesjahrigen Festausschuss geplante Radtour um Bothel und
unsere Weihnachtsfeier in Hassendorf, wieder gemeinsam mit den Pilates-,
Fit&Fun- und Bewegung in XXL-Turnerlnnen, machte ein aufregendes und tolles
Sportjahr komplett.

Vielen Dank an Ute und Simone fiir die Planung und Durchfiihrung.

Auch in 2025 werden wir wieder Gas geben und freuen uns Uber interessierte
neue und alte Gesichter. Kommt vorbei, es tut nicht weh, sondern macht richtig
viel Spal!

TRAININGSZEIT:
Mittwoch 18:00-19:00 Uhr, grofRe Halle (auBer in den Ferien)

mitzubringen sind bequeme Kleidung, Sportschuhe, Handtuch und Getrank

Ansprechpartner: Janine Bremer, Tel.: 0172 - 450 26 79

ABTEILUNG TURNEN | SPARTE FIT & FUN

Wie schnell ist das Jahr bitte vergangen?!

Es war wieder ein Jahr voller Freude und Fitness zum Wohle der Gesundheit und
dem Wohlbefinden gewidmet. Gemeinsam waren wir aktiv.

Wir sind eine tolle Gruppe, die nicht nur ordentlich Schweil beim
Ganzkorperworkout ldsst, nein wir haben auch noch Spal dabei.

GANZ NACH DEM MOTTO: FIT&FUN.
GERNE BEWEISEN WIR ES AUCH DIR!
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Du bist herzlichst eingeladen jeden Dienstag eine Stunde mit uns zu trainieren.
Es gibt abwechslungsreiches Programm, das gezielt alle Muskelgruppen
beansprucht.

Genutzt wird das umfangreiche
Equipment wie Hanteln, Brasils,
Gymnastikbélle, Thera Bander,
Pilatesrollen /-ringe und vieles
mehr. Jedes Fitnesslevel kommt auf
seine Kosten und kann individuell
angepasst werden.

Trainiert wird in der groBen Turnhalle und bei schonem Wetter wird auch gerne
nebenan der Sportplatz genutzt. So kann auch in den Ferien ein Training ohne
grof3e Pause stattfinden.

Vielen Dank an Euch! Dass ihr immer dabei seid!
Wir freuen uns darauf gemeinsam mit Euch im neuen Jahr wieder durchzustarten.

Und natiirlich Uber jeden, der jetzt neugierig geworden ist mit uns zusammen
SpaR haben will und fit bleiben mochte.

TRAININGSZEIT: Dienstag 19:00 - 20:00 Uhr
TRAINER: Jessica lllgen & Carlotta Briiggemann

Mitzubringen sind bequeme Kleidung, Sportschuhe, Handtuch und Trinken.

ANSPRECHPARTNER: Jessica lligen 0172 - 43 53 667
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ABTEILUNG TURNEN | SPARTE BEWEGUNG IN XXL

2022 haben wir erstmal im Kurssystem das Programm ,Bewegung in XXL*
angeboten.

Ein Bewegungsprogramm fiir alle Teilnehmenden, die mehr als nur ein paar
Pfunde mehr auf den Hiiften haben.

Bewegung ist wichtig, auch und gerade bei Ubergewicht. Allerdings ist gerade
dann wichtig, dass das Sportprogramm an die besonderen Bedingungen
angepasst ist. Gelenke und Herz-Kreislaufsystem werden weitaus mehr belastet
als bei Menschen mit Normalgewicht.

Auf diese Besonderheiten sollte bei ,Bewegung in XXL‘ genauso Riicksicht
genommen werden, wie auf eventuelle Einschrankungen der Teilnehmenden.

Da der Testlauf sehr positiv aufgenommen wurde, haben wir uns entschieden,
.,Bewegung in XXL* dauerhaft in das Programm des TuS Bothel aufzunehmen.
Zwei Jahre sporteln wir nun schon in XXL.

Das Programm wird von den Ubungsleiterinnen, derzeit Uta Hohns, Jessica lligen
und Janine Bremer, sehr abwechslungsreich gestaltet und reicht von Krafttraining
Uber Herz-Kreislauf Einheiten bis hin zu Yoga-Stunden.

Mittlerweile hat sich eine tolle Truppe gebildet, die Spal} an der Bewegung hat
und sich auf die regelmaRigen Einheiten freut.

INTERESSIERTE SIND JEDERZEIT WILLKOMMEN UND WERDEN HERZLICH
IN DIE GRUPPE AUFGENOMMEN.

TRAININGSZEIT: Mittwoch 19:00-20:00 Uhr,
Sporthaus des TuS Bothel (auBer in den Ferien)

Mitzubringen sind bequeme Kleidung, Sportschuhe, Handtuch und Trinken.

ANSPRECHPARTNER: Janine Bremer, Tel.: 0172 - 450 26 79
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ABTEILUNG TURNEN | KINDERTURNEN

Aufteilung und durchschnittliche Beteiligung 2024

GRUPPE 1: ELTERN/KIND - Alter 1-3 Jahre ca. 10 - 15 Kinder
in dieser Gruppe Turnen begleiten und unterstiitzen die Eltern die Kinder

GRUPPE 2: VORSCHULKINDER - Alter 3-6 Jahre ca. 15 - 25 Kinder
in dieser Gruppe Turnen die Kinder (iberwiegend selbstandig, die Eltern
beobachten vom Rand aus.

Das Jahr 2024 lief das Kinderturnen wie gewohnt mittwochs nachmittags weiter.

Leider verzeichnete die Gruppe der Schulkinder einen enormen Riickgang der
Kinder, an vielen Tagen waren maximal 1-2 Kinder, oft sogar kein einziges Kind
anwesend. Daher haben wir uns nach den Sommerferien schweren Herzens
dafiir entschieden, diese Gruppe vorerst entfallen zu lassen.

Mit den anderen beiden Gruppen lief das Jahr ganz normal weiter. Aufgrund
beruflicher Belastung und ausgepragter Krankheitsphasen mussten Events
wie ein Sommerfest und Weihnachtsfeier in diesem Jahr leider entfallen, dafiir
werden wir das Jahr 2025 wieder mit einer Faschingsparty in Turnschuhen
starten.

AuRerdem planen wir fiir den Abschluss im Sommer eine grof3e Feier anlasslich
des 25 jahrigen Kinderturn-Jubilaums von Gabi.

Damit werden wir (Natascha und Gabi) auch gleichzeitig unseren Abschluss feiern.
DAS HEISST WIR SUCHEN aktuell Nachfolger:innen als Ubungsleiter:innen fiir

das Kinderturnen in Bothel. N =
Wi suche® n fur
= o o S arinne
Zum Abschluss moéchten wir uns bei allen Gpungsietet ™" cssen

9 q A o )
Kindern bedanken die immer so zahlreich gertut

und mit viel Freude zum Turnen kommen.

Auch den Eltern und GroBeltern, die
regelmaBig mit den Kinder teilnehmen und
in der letzten Turngruppe beim Abbau der
Turngerate helfen, einen lieben Dank dafiir.

Liebe GriiBe von Natascha und Gabi
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ABTEILUNG TURNEN | KURS JUMPING FITNESS

2024 ist das erste volle Jahr mit dem Kurs Angebot Jumping Fitness gewesen.

Momentan sind wir zwei Ubungsleiter, die sich dienstags und donnerstags
abwechseln und jedes Mal ein neues schweiltreibendes Workout zu-
sammenstellen.

Uber das Jahr verteilt haben wir 56 10er Karten verkauft, 30 an TuS Mitglieder
und 26 an nicht Mitglieder.

Um neue Teilnehmer zu werben haben wirim Februar einen Probetag veranstaltet,
der in vier Kurseinheiten die Chance geboten hat den Sport auszuprobieren.

Im Juni haben wir auf der 50 Jahre Samtgemeinde Feier zu siebt eine Auffiihrung
vorgefiihrt und an unserem Infostand zwei 10er Karten zum halben Preis verlost.

Zudem bieten wir zu bestimmten Anlassen oder einfach zwischendurch Jumping-
Einheiten zum Reinschnuppern an, damit jeder anschlieBend entscheiden kann,
ob er dabeibleiben mdchte.

UNSERE AKTUELLEN KURSZEITEN SIND

Dienstag 19 - 20 Uhr und
Donnerstag 19:30-20:30 Uhr.

Zwischen den Terminen
kann man beliebig wechseln.

Wir hoffen, dass im neuen Jahr das Angebot
weiterhin so gut angenommen wird und
WIR NOCH MEHR LEUTE
FUR DEN SPORT BEGEISTERN

konnen.
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ABTEILUNG TURNEN | KURS ZUMBA ©

Kursanzahl in 2024:

4 Kurse (1x 8 Einheiten, 1x 9 Einheiten und 2x 7 Einheiten)

Zumba®-Kids: Sina Rixgens bis 10/2024

Kursanzahl in 2024:
3 Kurse (1x 8 Einheiten, 1x 7 Einheiten, 1x 9 Einheiten)

Zumba® Kids erweckte bereits 2023 groBes
Interesse bei den Kindern. So wurde dieser Kurs
auch in 2024 weitergefiihrt.

Durchschnittlich 13 Kinder nahmen an den drei Kursen teil und hatten so die
Moglichkeit einfache Zumba® Grundschritte zu erlernen und die erlernten
Bewegungs- und Musikelemente zu einer tollen Choreographie miteinander zu
kombinieren. Hierbei stand der Spal} immer im Vordergrund.

Auch der Zumba®-Kurs fiir die Erwachsenen wurde 2024 gut angenommen.lm
Schnitt waren pro Kurs 17 - 20 Teilnehmer angemeldet.

Bei Zumba® handelt es sich um ein Tanz-Fitness-Workout bei dem verschiedene
Rhythmen wie z.B. Merengue, Raggaeton, Salsa, Cumbia mit den Grundprinzipien
von Aerobic kombiniert werden.

Die angebotenen Kurse sind fiir jeden ab 16 Jahren geeignet — egal ob mit
oder ohne Vorkenntnisse. Jeder, der Lust auf Bewegung und gute Musik hat, ist
herzlich willkommen. Schnuppern ist jederzeit moglich.

Danke an alle Teilnehmerinnen fiir die tollen Trainingsstunden. Ich freue mich auf
viele weitere Stunden mit euch.

Zumba® macht Spal, ist effektiv und gut fiir Korper, Geist und Seele.

TRAININGSZEITEN:

freitags von 18:00 - 19:00 Uhr, groRe Sporthalle (auRer in den Ferien)
mitzubringen sind Sportkleidung, Sportschuhe, Handtuch und Getrank

ZUMBA® INSTRUCTOR: Sina Rixgens, Tel.: 0162 - 392 34 82
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TuS, TuS, TuS!l! Alles fur den TuS!!

Unsere
TuS-Fan-Bande
sucht noch
Unterstutzer.

Sie méchten uns auch
unterstitzent

DANN SPRECHEN SIE UNS AN:

sponsoring@tus-bothel.de
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