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Grußwort des Vorstandes

Liebe Sportlerinnen und Sportler,

im Namen des gesamten Vorstandes möchte ich Euch hier in unserem Sporthaus 
herzlich willkommen heißen.

In diesem seit Jahren bewährten Berichtsheft präsentieren sich alle Sparten mit 
ihren Leistungen und Aktivitäten des vergangenen Sportjahres.

Am 02. Juli 2022 hat der TuS Bothel nach 10 Jahren wieder ein Dorfsportfest 
organisiert und durchgeführt. Bei herrlichem Sonnenschein haben sich fast alle 
Sparten und die Jugend der Feuerwehr Bothel mit tollen und lustigen, aber auch 
sehr anspruchsvollen Spielen und Übungen von der allerbesten Seite gezeigt. 

Spaß und ein wenig Ehrgeiz standen an erster Stelle. Mein Dank gilt allen Helfern 
und Teilnehmern.

60 Personen haben an der vom Vorstand vorbereiteten Helferparty teilgenommen. 
Es gab leckeres Essen von unserem „Griechen“.

Ich wünsche „Allen“ ein spannendes und erfolgreiches Sportjahr 2023. 

Seid und bleibt mit Freude dabei!

Mit sportliche Grüße

Bernd Koopmann

2. Vorsitzender
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DER TUS BOTHEL BEDANKT SICH SEHR HERZLICH BEI ALLEN SPONSOREN!
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Einladung zur Jahreshauptversammlung

Termin:  Freitag, den 03. März 2023
Uhrzeit:  19.30 Uhr
Ort:   Sporthaus

Hiermit laden wir alle Vereinsmitglieder herzlich zur diesjährigen Jahreshauptver-
sammlung ein.

Tagesordnung:

1. Feststellung der Beschlussfähigkeit

2. Ehrungen 

3. Protokoll und Berichte 2022

4. Kassenbericht 

5. Entlastung des Vorstands

6. Genehmigung des Haushaltsvoranschlags

7. Anträge (mindestens 5 Tage vorher beim Vorstand einzureichen)

8. Neuwahlen; u.a. auch Neuwahl des/der 1. Vorsitzenden

9. Bekanntmachungen und Anfragen

Mit sportlichen Grüßen

Jens Heitmann

1.Vorsitzender
(im Original gezeichnet)
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DER TUS BOTHEL BEDANKT SICH SEHR HERZLICH BEI ALLEN SPONSOREN!
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Wahlen 2023
 
a) Vorstand = alle 3 Jahre  

 1.Vorsitzender – akt. J. Heitmann gewählt bis 2023  
 Kassenwart – akt. Frank Samland gewählt bis 2025 
 Schriftführer – akt. Jochen Bremer gewählt bis 2023  

b) Erweiterter Vorstand = alle 3 Jahre  

 Fußballobmann – akt. H.J. Schlifelner gew. bis 2024  
 2. Vorsitzender – akt. B. Koopmann gewählt bis 2024  
 Turnwartin – akt. Uta Höhns gewählt bis 2024  
 Jugendobfrau – akt. Stephanie Rost gew. bis 2023  
 Ehrenrat, gewählt bis 2024 

 aktuelle Besetzung:

 Vorsitzender: Karl-Hans Keller 
 Beisitzer: W. Tamke, H. Wienzek, M. Wingerning, W. Fricke
 Ersatz: G. Knippelberg, P. Harth
 Spartenleiter: Tennis nun Daniela Moritz und Badminton nun  
                 Svenja Freytag 
   
c) Kassenprüfer = jährlich  

 1. Kassenprüfer -  Lennart Henke  
 2. Kassenprüfer - Philipp Mählmann
 3. Kassenprüfer – Lida Wiebe     

d) Sonstige = jährlich (per en-bloc-Abstimmung)  

 Seniorenwart – Kalle Pahl 
 Frauenwartin – Gabriele Denell 
 Pressewart –  aktuell unbesetzt 
 Sozialwart – Jochen Bremer 
 Fahnenträger – K.Pahl / W. Müller 
 Fahnenbegleiter – R.Pinkall / A.Schwacke 
 Sponsorenbeauftragter – Bernd Koopmann 
 Homepage – Stephanie Rost / Beatrix Fleischer 
 Hallenschlüsselverwaltung – Sascha Denell
 Übungsleiterabwicklung – Malte Woltmann
 Hygienekonzept – J. Bremer/H.J. Schlifelner
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e) Spartenleiter = jährlich (vorher festgelegt) per en-bloc-Abstimmung
   

 Sportabzeichen   Christa Rathjen

 Leitung Musikzug  Petra Audehm

 Musikzug Jugend  Imke Stollberg

 Leitung Tennis   Daniela Moritz

 Tennis Jugend    Andre Pohl

 Leitung Ju-Jutsu   Frank Samland

 Ju-Jutsu Jugend   Ralf Müller

 Leitung Badminton  Denise Giesges

 Badminton Jugend  Andreas Petzold

 Leitung Leichtathletik   Jürgen Klinkhardt

 Leitung Tischtennis SG Wiedau  Philipp Tettmann

 Tischtennis Jugend SG Wiedau Ulrich Oetjen

 Leitung Step Aerobic   Janine Bremer

 Leitung Pilates    Uta Höhns

 Leitung Lauftreff   aktuell ruhend

 Leitung Nordic Walking  aktuell ruhend

 Leitung Flexibar  Kalle Pahl

 Leitung Männerturnen  Kalle Pahl

 Leitung Fit & Fun   Jessica Illgen

 Leitung Flotte Riege   Jutta Vorwerck

 Leitung Dance4Kids  Liesa Kelling

 Stv. Fußballobmann   Dennis Schlifelner (ohne Vorstandsfunktion)

 JFV-Vorsitzender  Bernhard Lauter

 Stv. JFV Vorsitzende  Volker Blome
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Protokoll
der Mitgliederversammlung des Turn- und Sportverein   
Bothel von 1920 e.V. vom 10.06.2022

Beginn:  19:39 Uhr

Anwesend: 35 Mitglieder (lt. anliegender Liste)

Top 1 - Begrüßung und Feststellung der Beschlussfähigkeit

• Begrüßung der anwesenden Mitglieder durch den 1. Vorsitzenden Jens Heitmann

• Mitglieder des Gemeinderates / Samtgemeinderates sind keine anwesend

• Pressevertreter sind keine anwesend

• coronageschuldet findet die JHV wie bereits im vergangenen Jahr an einem 
ungewohnten Termin statt, wir hoffen, dass die nächste dann wie gewohnt am 
1. Freitag im März stattfindet

• Die Jahreshauptversammlung wurde satzungsgemäß im Schaukasten des 
Sporthauses sowie über die Zeitung angekündigt. Die Beschlussfähigkeit wird 
somit festgestellt. Die Tagesordnung wird einstimmig genehmigt.

• Schweigeminute zum Gedenken an die im vergangenen Jahr verstorbenen. 
Mitglieder Carola Hollmann, Henning Michl, Reinhard Heymann, Magret Möller-
Schulte

Top 2 - Ehrungen

• Der 2. Vorsitzende Bernd Koopmann übernimmt die satzungsgemäßen 
Ehrungen für 20, 35, 50 und 60-jährige Mitgliedschaft (siehe Anlage 1), die 
hierzu schriftlich eingeladen wurden.

• J. Heitmann beantragt für die Mitglieder, die 50 Jahre im TuS bzw. über 
die 40/70-Regelung die Ernennung zu Ehrenmitgliedern, die Versammlung 
bestätigt dies einstimmig.

• folgende Mitglieder werden für Ihren jahrelangen ehrenamtlichen Einsatz für 
den Verein geehrt:

    - Christa Kröger

    - Natascha Denell 
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Top 3 - Berichte und Protokoll

• Das Protokoll der Jahreshauptversammlung vom 03.09.2021 wird vom 
Schriftführer vorgetragen. Inhaltliche Fragen zum Protokoll gibt es keine, einzig 
der Termin der Kassenprüfung (31.12.2020) ist zu prüfen und ggf. zu ändern.

• Die Genehmigung des Protokolls erfolgt einstimmig.

• Der Vorsitzende verliest den Jahresbericht 2021 (siehe Anlage 2)

• Die Spartenberichte liegen als Jahresberichtsheft vor, dieses wird auch auf der 
Homepage hochgeladen. Für das Erstellen der Hefte geht ein besonderer Dank 
an Stephanie Rost und Beatrix Fleischer und natürlich auch an die Spartenleiter 
für das Erstellen der Berichte.

Rückblickend sind folgende Themen in Erinnerung geblieben:

• über die anstehende Erneuerung der Flutlichtanlage berichtet D. Schlifelner

• J. Bremer berichtet über den Verlauf der Corona-Pandemie und die daraus 
resultierenden Maßnahmen für den TuS im Laufe der vergangenen Monate, 
vielen Dank an alle Übungsleiter und Mitglieder, die diese Mehrbelastung bzw. 
diverse Einschränkungen mitgetragen haben

• das Thema Multifunktionsraum ist ebenfalls noch in Arbeit

• der Aufbau des Zauns zur Einfriedung der Tennisanlage ist nahezu 
abgeschlossen

• Chronik der Vereine, hier gilt es nochmal nachzufassen, ist doch die Erstellung 
mangels Finanzierung bis heute nicht in die Tat umgesetzt

• Vorschau auf 2022: 
- Dorfsportfest am 02.07.2022

- Betreuerfete

Top 4 - Kassenbericht

• Der Kassenwart trägt den Kassenbericht 2021 (siehe Anlage 3) vor.

• Besonderer Dank geht an die Gönner und Sponsoren des Vereins, ohne die 
unsere Vereinsarbeit nicht möglich wäre.

• Fragen zum Kassenbericht gibt es keine, dieser wird einstimmig genehmigt.

• Vielen Dank an den Kassenwart für das erbrachte Engagement



 
TuS Bothel 1920 e.V. - Jahresberichtsheft 2022

 SEITE 11

Top 5 – Kassenprüfung / Entlastung des Vorstandes

• die Kassenprüfer Jörg Tohoff und Lennart Henke haben am 13.02.2022 die 
Kasse im Beisein des Kassenwarts und des 1. Vorsitzenden geprüft. Die Kassen- 
und Belegführung waren ohne Beanstandung. Die Kassenprüfer beantragen die 
Entlastung des Vorstandes, diese wird einstimmig bestätigt

Top 6 - Genehmigung des Haushaltsvoranschlags 

• der Kassenwart stellt den Haushaltshalt für das Jahr 2022 vor, Fragen hierzu 
gibt es keine und wird somit einstimmig genehmigt (siehe Anlage 4).

Top 7 - Anträge

• keine

Top 8 - Neuwahlen

• der Ehrenrat ist erst im Jahre 2024 neu zu wählen

• auf Vorstandsebene steht die Neuwahl des Kassenwarts an, die Wahlleitung 
übernimmt J. Heitmann

• vorgeschlagen wird Frank Samland, dieser würde die Wahl annehmen, 
Wahlergebnis ist einstimmig, Franke Samland nimmt die Wahl an

• Kassenprüfer: 1. Kassenprüfer ist Lennart Henke, 2. Kassenprüfer ist Philipp 
Mählmann, zur Wahl des 3. Kassenprüfer wird Lida Wiebe vorgeschlagen, 
diese würde die Wahl annehmen, Wahlergebnis ist einstimmig, Lida Wiebe 
nimmt die Wahl an

• Die Neuwahl der Funktionsträger erfolgt per en bloc Wahl gem. beigefügter 
Liste (Anlage 5), die Wahl erfolgt einstimmig.

• Die Spartenleiter wurden gem. Anlage (6) vorab intern bestimmt – die 
Bestätigung erfolgt einstimmig. Die Spartenleiter nehmen die Wahl an.

• Der 1. Vorsitzende beglückwünscht alle Gewählten und freut sich auf eine 
weiterhin gute und konstruktive Zusammenarbeit

Top 9 - Bekanntmachungen und Anfragen

• Jens Heitmann erinnert an den Termin der monatlichen Vorstandssitzung am 
jeweils 1. Montag im Monat im Sporthaus mit der Bitte dies über die Sparten-
leiter doch in den Sparten zu kommunizieren.
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• evtl. Umstellung der Zeitungsnachrufe auf eine Sammelanzeige am Jahres-
ende?

 

Ende der Versammlung: 21.25 Uhr

Bothel, den 10.06.2022

Jens Heitmann  Frank Samland  Jochen Bremer  
 

1.Vorsitzender  Kassenwart                                          Protokollführer
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20-jährige Mittgliedschaft: 
Jens Heitmann, Renate Bamer, Jannek Denell, Silvia Heinze-Denell, 
Dieter Döring, Lida Wiebe, Bernd Koopmann

50-jährige Mittgliedschaft: 
Jens Heitmann, Heinfried Hoops, Bernd Koopmann

60-jährige Mitgliedschaft: 
Jens Heitmann, Gerhard Meyer, Werner Fricke, Günter Baumbach, 
Werner Reinke (nicht anwesend, vertreten durch Rüdiger Reinke), 
Bernd Koopmann

Ehrungen besonderer Einsatz: 
Jens Heitmann, Christa Kröger, Natascha Denell, Bernd Koopmann

Ehrungen Ehrenmitglieder:
Jens Heitmann, Christa Kröger, Heinfried Hoops, Ingrid Bodemer, 
Bernd Koopmann

Gruppenbild der gesamt Geehrten: 
Jens Heitmann, Silvia Heinze-Denell, Jannek Denell, Natascha 
Denell, Christa Kröger, Lida Wiebe, Renate Bamer, Dieter Döring, 
Ingrid Bodemer, Heinfried Hoops, Werner Fricke, Günther 
Baumbach, Gerhard Meyer, Rüdiger Reinke, Bernd Koopmann

Ehrungen
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Bewirtung Dorfsportfest

geselligen Aktivitäten 

Abteilung Turnen | Sparte Flotte Riege
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Abteilung Turnen | Sparte Flotte Riege

Das Jahr 2022 fing wieder mit Corona an. Wir konnten den ganzen Januar hindurch 
keine Übungsabende abhalten, doch ab dem 07. Februar war Corona endlich kein 
Thema mehr und wir sind voll durchgestartet. Alle waren motiviert und wir konnten 
hohe Teilnehmerzahlen an den einzelnen Abenden verzeichnen. 

Unsere Gruppe trifft sich jeden Montag um 19:30 Uhr in der kleinen Turnhalle, um 
ein bisschen zu quatschen und zusammen Sport zu treiben. Wir haben viel Spaß 
an den Bewegungsabläufen von Dehn-, Kraft- und Ausdauerübungen. Es darf 
auch gerne gelacht werden. Es wird jedoch keiner ausgelacht. 

Am Ende jeder Stunde freuen wir uns, etwas für unsere Gesundheit getan zu 
haben. Zum Ende des Jahres konnten wir uns über ein neues Mitglied in unserer 
Gruppe freuen. Jetzt sind 22 Frauen in der „Flotten Riege“.

In diesem Jahr konnten endlich wieder alle unsere geselligen Aktivitäten 
stattfinden. Der Festausschuss hatte alles wunderbar organisiert und vorbereitet, 
alle haben gerne daran teilgenommen. Vielen Dank, lieber Festausschuss!

Am 2. Juli durften wir die Teilnehmer und Besucher des Dorfsportfestes mit 
Kaffee und Kuchen bewirten. Es hat uns viel Spaß gemacht. Wir hätten auch gerne 
ein paar mehr „Kunden“ bedient. Ein dickes Dankeschön an alle Kuchenbäcker und 
Helfer.

Im November habe ich der Gruppe mitgeteilt, dass ich ab 2023 nicht mehr als 
Spartenleiterin und Übungsleiterin zur Verfügung stehe und dass ich eine 
Nachfolgerin suche. Nach einigen Gesprächen hat Jutta Vorwerck sich auf der 
Weihnachtsfeier bereit erklärt, den Posten der Spartenleitung zu übernehmen. 
Übungsstunden möchte sie aber nicht leiten. 

Danke Jutta, ich werde dich gerne bei deiner neuen Aufgabe unterstützen. Danach 
habe ich in meiner Familien-WhatsApp-Gruppe nachgefragt, ob nicht einer Lust 
hätte, bei uns ca. alle 3 Wochen vorzuturnen. Daraufhin erhielt ich die Antwort „da 
könnte man ja mal mitmachen und sich das angucken“. Das hat mich sehr gefreut, 
denn eigentlich hatte ich nicht damit gerechnet. 

Im nächsten Jahr wird meine Enkelin mal reinschnuppern und dann hoffen wir 
mal, dass es ihr bei uns gefällt und sie die Übungsstunden übernimmt.

Ich möchte mich ganz herzlich bei der „Flotten Riege“, bei den Übungsleiterinnen 
Christa und Silvia und beim TuS Vorstand für den guten Zusammenhalt und die 
immerwährende Unterstützung bedanken.

Mit sportlichen Grüßen

Christa Rathjen 
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DER TUS BOTHEL BEDANKT SICH SEHR HERZLICH BEI ALLEN SPONSOREN!
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Abteilung Ju-Jutsu | Sparte Ju-Jutsu 

Zum Jahresende 2022 konnte die Ju-Jutsu-Abteilung einen Mitgliederstand von 
90 Sportlern verzeichnen.

Die Trainingsbeteiligung bei der Erwachsenengruppe lag bei einer durchschnitt-
lichen Beteiligung von 20 Sportlern pro Training.
 
Bei der Kindergruppe lag die durchschnittliche Trainingsbeteiligung bei 25 Kinder.

• 7 Ju-Jutsukas legten erfolgreich das deutsche Sportabzeichen ab.

• 7 Ju-Jutsukas legten erfolgreich das Ju-Jutsu-Sportabzeichen ab.

• In 2022 konnten 20 Gurtprüfungen abgelegt werden.

• 9 Kinder konnten die Zwischenprüfung zum Gelbgurt ablegen.

• 8 Kinder legten die Prüfung zum gelben Gürtel, sowie 3 Kinder zum orangen 
Gürtel ab.

Im August konnten dann 9 Sportler am Bundesseminar in Bad Blankenburg 
teilnehmen. Das Seminar lief eine Woche. Hier konnten die Sportler und 
Übungsleiter sämtliche Lizenzen verlängern und sich durch die Vielfalt von 
verschiedenen Kampsportangeboten kämpfen.

Im Oktober besuchten Carina Dittmers und Mailin Samland den Prüferlizenz-
lehrgang in Bothel und konnten erfolgreich die Prüferlizenz erlangen und werden 
ab sofort für die Ju-Jutsu Abteilung als Prüfer eingesetzt.

Frank Samland und Jörg Tohoff konnten im November ihre Bundesprüferlizenzen 
auf dem Kompetenzwochenende in Bad Blankenburg verlängern.

5 Sportler fuhren auf einen 2-tägigen Jahresabschlußlehrgang nach Schleswig-
Holstein.

Für das gemeinsame Wohl wurden 3 Veranstaltungen durchgeführt:

eine Kohltour (mit 17 Teilnehmern); 
eine Kanu-Tour (mit 20 Teilnehmers) 
und eine Weihnachtsfeier (mit 19 Teilnehmern)
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Die aktuellen Trainingszeiten im Jahr 2022:

Mittwochs:   18:00 – 19:30 Uhr Kindergruppe
                   19:30 – 22:00 Uhr Erwachsenengruppe

Freitags:  17:00 – 21:00 Uhr 
Junioren- und Erwachsenengruppe (nach Absprache beim Mittwochstraining)

Samstags:  15:00 – 17:00 Uhr   
Erwachsenengruppe (nach Absprache beim Mittwochstraining)

Übungsleiter

Kindertraining: 

Frank Samland, 6. Dan; 
Ralf Müller, 5. Dan, 
Frauke Schwiebert, 3. Dan; 
Ramona Samland, 4. Dan; 
Jessica Samland, 1. Dan, 
Mailin Samland, 2. Dan, 
Carina Dittmers, 2. Dan

Als Ersatz:  

Jörg Tohoff, 6. Dan, Fritz Baden, 5. Dan; Jason Frost, 4. Dan, Lisa Krispin, 2. Dan

Juniorentraining:  
Frank Samland, 6. Dan und Ralf Müller, 5. Dan

Als Ersatz:  
Frauke Schwiebert, 3. Dan, Ramona Samland, 4. Dan

Erwachsenentraining:  

Frank Samland, 6. Dan, Jörg Tohoff, 6. Dan, Ralf Müller, 5. Dan

Als Ersatz:  
Fritz Baden, 5. Dan, Ramona Samland, 4. Dan
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Abteilung Leichtathletik  |  Sparte Leichtathletik
Besteht seit: März 2003

Mitglieder 2022:  
 
24 Mädchen/Frauen 6 – 17 Jahre
  9 Jungen/Männer 6 - 16 Jahre

Trainingsbeteiligung im Schnitt: 22 Athleten

Trainer: Jürgen Klinkhardt, Kim-Sebastian Schiemann

Trainingszeit: Mo: 16:30 – 18:30 Uhr für alle
  Fr:  16:00 – 18:00 Uhr Fortgeschrittene / Erwachsene

Wir mussten das Montagstraining in den wärmeren Monaten aufgrund der hohen 
Anzahl an Athleten auf Gruppen aufteilen. Der Jahrgang ab M/W U14 hatte 30 
Minuten später Trainingsbeginn. So konnten wir uns besser auf die einzelnen 
Gruppen konzentrieren. Aufgrund der immer wiederkehrenden Unterbrechungen 
durch zu hohe Coronazahlen, konnten wir die Trainingsziele nicht ganz wie 
gewünscht erfüllen.

Wettkämpfe: 

Im Fokus stand in diesem Jahr die Ausrichtung des KILA Cup in Bothel. Diese 
Veranstaltung fand in dem Rahmen das 2. Mal statt und ist in etwa mit der 
Kinderliga in der Halle vergleichbar. Hier hatten wir insgesamt 6 Mannschaften. 
Im Voraus hatten wir seit Jahren auch den Fokus auf die Reinigung der Anlage 
gesetzt, wo wir mit 20 Helferinnen und Helfer die Anlage aufbereitet haben. 

Wir haben auch im Jahr 2022 bei den Crosslauf-Meisterschaften teilgenommen 
und konnten auch hier ein paar Titel einfahren. Stolz sind wir auch auf die 
Teilnehmer der Bahneröffnung in Verden, wo wir uns mit sehr guten Leistungen 
präsentiert hatten. Auch konnten wir die Kreismeisterschaften in Scheessel 
unter normalen Bedingungen durchführen.

Veranstaltungen:
Traditionell gab es zum jeweiligen Saisonende ein Sommerspezial als kleines 
Highlight. Im Sommer haben wir das letzte Training insd Botheler Freibad verlegt 
und mit Spiel und Spaß das Training einmal anders gestaltet. Die traditionelle 
Weihnachtsfeier konnte in diesem Jahr endlich wieder stattfinden. 



 
TuS Bothel 1920 e.V. - Jahresberichtsheft 2022

 SEITE 20

Besonderheiten: 

Die Förderbeiträge für die Sanierung der LA-Anlage ist seitens des KSB und dem 
Landkreis genehmigt. Die Befürwortung seitens der Gemeinde lässt leider noch 
auf sich warten.

Kim-Sebastian Schiemann     Bothel, den 27.01.2022

Jürgen Klinkhardt 
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Abteilung Turnen | Sparte Pilates

2022 begann wieder mit einigen Corona-Vorschriften (2G, Impfstatus der 
Teilnehmer:innen  kontrollieren usw.).  Im Jahresverlauf fielen die Einschränkungen 
weg und es kehrte endlich wieder Normalität in unseren Trainingsbetrieb ein. 

Wir trainierten wieder in drei Gruppen.

Im Sommer haben wir es - bei entsprechendem Wetter - oft genossen, auf dem 
schönen Sportplatz zu trainieren.

Eine gemeinsame Fahrradtour konnte wieder stattfinden. Ziel: Onassis Wittorf. 
Wir hatten dort einen wundervollen Abend. Im Dezember gab es auch wieder eine 
schöne Weihnachtsfeier. Dieses Mal im Ahauser Hof. 

Für die Organisation einen lieben Dank an beide Festausschüsse.

Herzlich bedanken möchte ich mich ebenfalls bei Silvia Heinze-Denell und 
Christiane Picht für ihre Unterstützung, ihren Einsatz und die wundervollen 
Pilates-Stunden.

2023 werden wir drei versuchen, eine neue Gruppe zu installieren: 

Pilates für Männer!

Wir sind gespannt.

Sportliche Grüße

Uta Höhns
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Abteilung Tischtennis  |  Sparte Tischtennis (SG Wiedau)

2022 durfte endlich wieder fast „normal“ Tischtennis gespielt werden und die 
Pandemie rückte langsam in den Hintergrund.

Unsere 1. Herren, in der vorherigen Saison Meister und Aufsteiger in die Bezirksliga, 
konnte in der Hinserie in der deutlich schwereren Liga ein dickes Ausrufezeichen 
setzen - und das als Aufsteiger. 

Verstärkt durch Wiedau-Rückkehrer Burkhard Miesner, erreichten unsere Jungs 
einen respektablen 4. Tabellenplatz und hoffen, in der Rückrunde mit dem Abstieg 
nichts zu tun zu haben. Vielleicht geht da sogar noch was nach oben.

Unsere 2. Herren spielte trotz verletzungsbedingter Ausfälle eine ordentliche 
Rolle in der Kreisliga. Dort konnte man in der Hinrunde einen 6. Platz erreichen 
und hofft, dass die Rückrunde noch stabiler wird, sodass man nicht in die akute 
Abstiegszone rutscht. 

Das Team hat auf jeden Fall genug Qualität in ihren Reihen.

Am erfolgreichsten ist aber mit Abstand unsere  3. Mannschaft in der  4. Kreisklasse. 
Dort steht man bisher nach der Hinrunde ungeschlagen auf Platz 1 und peilt auch 
in der Rückrunde eine ähnlich gute Bilanz und somit den Meistertitel an. 

Im Falle eines Aufstieges könnte unser Team sicherlich auch eine Klasse höher 
sportlich gut mithalten - auch durch den breiten Kader.

Unsere Jugend spielt in der Kreisliga bisher eine ausgeglichene Bilanz von 6:6 
und kann in der Liga gut mithalten. Betreut durch Ulrich Oetjen, Benjamin Rösler 
und Nadine Raatz konnte man eine motivierte junge Truppe zusammenstellen, die 
hoffentlich auch in Zukunft am Ball bleibt.

Alle Informationen wie  Trainingszeiten, Ansprechpartner, Fotos, Videos, 
Ergebnisse, etc. rund um unsere Sparte findet ihr wie immer aktuell auf unserer 
Webseite unter www.sg-wiedau.de oder auf Facebook.

Mit sportlichen Grüßen

Philipp Tettmann 
(Abteilungsleiter) 
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Abteilung Fußball  |  Sparte Fußball

Für den TuS Bothel sind 3 Herren- und 3 Seniorenmannschaften gemeldet. 

Die Senioren sind als SG Wiedau gemeldet, hier wird mit den benachbarten 
Dörfern zusammengespielt. 

In der S-40-Staffel wird in einer 7er Staffel gespielt.

Unsere 1. Herrenmannschaft belegte den 1. Tabellenplatz in der Kreisliga 
Abstiegsrunde und somit den 9. Tabellenplatz der Kreisligagesamttabelle.

Die 2. Herrenmannschaft belegte Platz 7 in der 2. Kreisklasse Süd. Die  
3. Herrenmannschaft belegte den 7. Platz in der 3. Kreisklasse.

Die Seniorenteams belegten in ihren Klassen:   
S-50 Platz 2     
S-40 Platz 7
S-32 Platz 4 

Trainer und Betreuer waren wieder einmal mit Engagement und viel Einsatz im 
Sinne des Vereins im Einsatz. Dadurch bieten wir im Herren- und Seniorenbereich 
eine breite Möglichkeit im TuS Bothel Fußball zu spielen.

Probleme gibt es weiterhin bei unseren Schiedsrichtern: hier fehlt uns der 
Nachwuchs.

Zur neuen Saison wurden alle Mannschaften wieder gemeldet und die Trainer aus 
der Vorsaison sagten in allen Mannschaften wieder zu.

Planungen für die Saison 2022/2023 wurden rechtzeitig aufgenommen und die 
Mannschaftsverantwortlichen waren sich schnell einig, dass die Fußballabteilung 
des TuS Bothel wieder mit 3 Herrenmannschaften starten soll.

Alle Beteiligten kümmerten sich um Zugänge aus anderen Vereinen und um 
Spieler, die aufgehört hatten. Der Einsatz von allen hatte sich gelohnt und der 
TuS Bothel konnte bis zum Meldeschluss wieder drei Herrenmannschaften für die 
Saison 2022/2023 melden.

Eine Whats-App-Gruppe wurde eingerichtet um den Bedarf an Spielern in den 
Mannschaften rechtzeitig abzugleichen.
Das Samtgemeindeturnier fand in Kirchwalsede statt.
Die ersten Trainingseinheiten der Mannschaften fanden dann Anfang Juli 2022 
statt. Auch Vorbereitungsspiele wurden organisiert, um fit in die Saison zu 
starten.
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Die Karten sind neu gemischt: 

Torben Klinger, Dennis Schlifelner, Nico de Vries, Christoph Meinke

Bothels Trainerstab (1.Herren) um Coach Dennis Schlifelner, Co Trainer Torben 
Klinger und Christoph Meinke wurde durch Nico de Vries ergänzt.

Das Trainerteam für die 2. Herrenmannschaft bilden weiterhin Thorsten 
Hoffmann, Stephan Müller und Niklas Harth.

Für die 3. Herrenmannschaft sind Robby Städter, Fabian Bock und Marcel Koch 
zuständig.

Mitte August startete die Saison 2022/2023 für unsere Mannschaften.

Die Hinserie bei der 1. Herrenmannschaft lief bei den ersten Pflichtspielen 
sehr erfolgreich, doch viele Verletzungen standen dann im Vordergrund und 
Leistungsträger fielen wochenlang aus. 

Einige stehen erst in der Rückserie wieder zur Verfügung. Spieler aus der 
2. Mannschaft und U-19 mussten aushelfen. Das wirkte sich negativ auf die 



 
TuS Bothel 1920 e.V. - Jahresberichtsheft 2022

 SEITE 26

Tabellenstände aus. Die 2. Mannschaft rutschte auf den letzten Tabellenplatz ab. 

Die 1. Mannschaft steht auf Platz 8 in der Tabelle der Kreisliga. 

Trainingsabende bei der 2. Mannschaft wurden mangels Beteiligung abgesagt, 
was die Situation nicht besser machte. Sogar Spiele aus der Hinserie mussten ins 
nächste Jahr aus Spielermangel verlegt werden. 

Hier muss dringend nachgebessert werden, sonst wird man den Klassenerhalt in 
der 2. Kreisklasse nicht hin bekommen.

Anders sieht es in der 3. Mannschaft aus, denn hier herrscht ein guter 
Zusammenhalt. Es kamen neue und reaktivierte Spieler hinzu, die die Mannschaft 
unterstützen.

Die Mannschaftverantwortlichen und die Spartenleitung haben sich in der 
Winterpause schon mehrmals zusammengesetzt, um hier nach Lösungen zu 
suchen. Aufgaben wurden verteilt und sind von den Verantwortlichen umzusetzen, 
da es sonst schwierig wird, die angedachten Ziele zu erreichen.

Eine Menge Aufgaben müssen noch in Zukunft abgearbeitet werden, damit die 
Fußballabteilung des TuS Bothel weiterhin mit 3 Herrenmannschaften am Start 
bleibt. 

Große Hoffnung setzen wir auf die U-19 Spieler, die ab der Saison 2023/2024 für 
Herrenbereich spielberechtigt sind.   

Stand der Herrenmannschaften Ende 2022

1. Herren:    8. Platz in der Kreisliga
2. Herren: 14. Platz in der 2. Kreisklasse Süd
3. Herren:   3. Platz in der 4. Kreisklasse Süd  

Danke...
an die vielen Sponsoren, Helfer und die Firmen und Landwirte, die uns zur Pflege 
der Plätze Maschinen zur Verfügung stellen.

Danke an Carsten Hoops, der sich um die richtige Düngung der Sportplätze 
kümmert, an die Gemeinde Bothel, an die Platzkassierer Andrè Carstens,  
Jörg Maier und Ditmar Henke, an meinen Stellvertreter Dennis und an den 
Vorstand.

Hans-Jürgen Schlifelner u. Dennis Schlifelner
Spartenleitung Fußball TuS Bothel
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Abteilung Turnen | Männerturnen

Das Sportjahr 2022 hat auch weiter unter der Corona Pandemie gelitten. Trotzdem 
konnten wir an 40 Übungsabenden mit durchschnittlich 14 Sportlern trainieren. 

Leider sind 2 Sportler durch Krankheit ausgeschieden. 

Zwichenzeitlich war die Trainingsbeteiligung einmal stark zurückgegangen. Bei 
einer Sitzung wurde über die Gründe gesprochen. Wir wollen in Zukunft unser 
soziales Verhältnis verbessern und haben einen Festausschuß gegründet, der 
sich nun mit neuen Überlegungen damit beschäftigt. 

Beim Sportabzeichen ist  noch Luft nach oben vorhanden. Unsere Kohltour und 
Fahrradtour mit anschließendem Grillen wurde gut angenommen. 

Das Sportjahr 2022 wurde mit einer Weihnachtsfeier beendet und wir hoffen alle, 
dass Corona vorbei ist.
 
Ich hoffe, wir bleiben alle gesund.

Mit sportlichem Gruß

Kalle Pahl
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Abteilung Turnen | 50 Plus

Man sagt, mit Musik geht alles besser und so starten wir häufig mit flotter Musik, 
rhythmischer Bewegung, Spaß und Freude, in die Sportstunde.

Es folgen, je nach Stundenplanung, Dehn- und Streckübungen mit einer 
festen Körpermitte und unterstützender Atmung. Gleichgewichts- und 
Koordinationsübungen dürfen natürlich, gerade in unserer Altersklasse, nicht 
fehlen.

Da wir vom TuS mit gutem Material ausgestattet sind, können wir dieses sehr gut 
auf der Matte oder auf dem Hocker einsetzen. Auch Spiele, Entspannungsübungen 
und Mudras gehören in unser Programm.

Wir treffen uns jeden Montag in 
der großen Sporthalle von 15.30 
– 16.30 Uhr.

2022 konnten wir am 7. 
Februar wieder starten und 
hatten in dem Jahr keinerlei 
Coronabeschränkungen mehr. 
Auch die Freizeitangebote 
wurden gut angenommen und 
unterstreichen noch einmal 
den guten Zusammenhalt der 
Gruppe 50 Plus. 

Durch Vermittlung von Christa 
Kröger, bekam ich Kontakt zu 
Helga Sellingsloh, die mich bei 
den Übungsstunden nun im 
Wechsel unterstützt.

Mit sportlichen Grüßen

Hiltraud Wienzek
(Spartenleiterin)
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Abteilung Tennis | Sparte Tennis 

Aktuelle Mitgliedsdaten im Dezember 2022: 

72 Erwachsene und 48 Kinder/Jugendliche. 

Trainer: Jürgen Horack 

Trainingszeiten nach Absprache für Kinder, Jugendliche und Erwachsene

Im April 2022 wurden bei der Jahresversammlung der Tennisabteilung folgende 
Funktionsträger gewählt:

Spartenleiterin: Daniela Moritz 

Sportwartin:  Birgit Wichern 

Jugendwartin:  Katrin Schwiebert 

Platzwart:  Eckhard Große 

Pressewartin:  Anna-Lena Wahlers 

Getränkewarte:  Bärbel und Manfred Murso

Die gemeinschaftliche Tennissaison wurde im April mit dem Antennis eingeleitet 
und endete im Oktober mit dem Abtennis. Zu diesen Ereignissen haben sich jeweils 
einige Mitglieder zum Tennisspielen, Essen und Klönen getroffen. 

Die 3 Tennisplätze wurden sowohl von Mitgliedern, die sich individuell verabredeten, 
als auch von Gruppen, die sich wöchentlich zum Tennisspielen treffen, wieder besser 
genutzt, nachdem der Spielbetrieb während der Pandemiezeit eingebrochen war. 

Ab Oktober wurde wieder die Tennishalle genutzt.

Beim Dorffest im Juli wurde von einigen Mitgliedern ein Geschicklichkeits-Parcours 
aufgebaut und betreut, dem sich die Besucher mit viel Spaß, Ball und Tennisschläger 
gestellt haben. Vielen Dank an die Betreuer der Station.

Offene Dienstagsrunde von 18-20 Uhr:

Zu Beginn der Runde sprechen sich die Tennisspieler ab und teilen sich zu Einzel-, 
Doppel- oder Mixed-Spielen ein. Nach einer bestimmten Spielzeit, z.B. nach einem 
Satz, werden die Mitspieler und Gegner untereinander ausgetauscht. 

Zum Ausklang des Abends wird nach dem Spiel oft noch ein kühles Getränk 
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genossen. Interessierte Tennisspieler sind gerne eingeladen, zum Schnuppern 
vorbeizukommen. 

Punktspiele Erwachsene:

Für die Punktspiele im Sommer 2022 haben sich einige unserer aktiven Mitglieder 
zu Spielgemeinschaften mit anderen Vereinen zusammengeschlossen. Eine reine 
Botheler Mannschaft konnte aufgrund der geringen Beteiligung nicht angemeldet 
werden.

Punktspiele Jugend:

Wir haben 5 Punktspielgruppen beim Tennisverband Niedersachsen-Bremen e.V. 
(TNB) gemeldet:

Juniorinnen B Gruppe 1 und 2, 

Junioren B Gruppe 1 und 2, 

Junioren U10 Team Green 

Unsere Junioren B Gruppe 1 mit Cay Warkentin, Bert Vetter, Philipp Wingerning und 
Anton Prill (die beiden letztgenannten sind Gastspieler aus Visselhövede) haben die 
Saison mit hervorragendem Ergebnis beendet. Nach dem Gruppensieg haben sie in 
der folgenden Endrunde den 1. Platz belegt. Herzlichen Glückwunsch!

Allen teilnehmenden Trainingskindern vielen Dank für Euren Einsatz!

Einen großen Dank auch an die Eltern, die immer bei den Spielen dabei 
waren, die auswärtigen Fahrten und die Verpflegung bei den Heimspielen 
eigenständig organisiert haben. Darüber freuen wir uns sehr. Dankeschön für das 
entgegengebrachte Vertrauen.

Kinderferienprogramm „Spiel und Spaß auf dem Tennisplatz“ im Juli 2022:

15 Kinder und Jugendliche haben teilgenommen. Los ging es mit einem 
Aufwärmprogramm und anschließendem Geschicklichkeits-Parcours, welche von 
Dana Schwiebert ausgearbeitet wurden. Alle hatten sehr viel Freude und Spaß, 
besonders als dann im Anschluss auch die ersten Ballwechsel folgten. 

Vielen Dank auch an die weiteren Helfer dieses gelungenen Tages.
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Wir bedanken uns 

• bei allen Mitgliedern und Funktionsträgern, die sich ehrenamtlich eingebracht 
und die verschiedenen Aktivitäten unterstützt haben

• bei allen Mitgliedern, die beim Platzaufbau, während der Saison und beim 
Platzabbau im Rahmen der Eigenleistung unserem Platzwart geholfen haben

• bei Eckhard Große für sein unermüdliches Bemühen als Platzwart, die Plätze 
spielbereit und die Anlage im guten Zustand zu halten

• bei unserem Trainer Jürgen Horack für seinen Einsatz beim Training

Mit sportlichen Grüßen 

Daniela Moritz (Spartenleiterin)   Katrin Schwiebert (Jugendwartin)

Besonders bedanke ich mich bei unserer ausscheidenden Jugendwartin  
Katrin Schwiebert für ihre langjährige engagierte Tätigkeit.

Daniela Moritz
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Abteilung Badminton | Sparte Badminton

Das Sportjahr 2022 hielt für die Badmintonsparte einiges bereit. 

Nach der schwierigen Coronazeit war es eine willkommene Abwechslung und ein 
Höhepunkt des Sommers, als wir wieder ein Dorfsportfest begehen und eine rege 
Beteiligung feststellen konnten. 

Wir haben wieder gemeinsam Feste, zum Beispiel das Sommerfest und die 
Weihnachtsfeier, genießen können und hatten viel Freude, auch alte Bekannte 
und inaktivere Mitglieder wieder begrüßen zu dürfen. 

Neben bekannten Gesichtern konnten wir auch im Jahr 2022 neue Gesichter 
begrüßen. 

Die Punktspielsaison 2022 ist zwar noch nicht ganz vorbei, aber wir haben uns gut 
geschlagen - auch wenn wir in der Kreisklasse bleiben werden. 

Unsere Mannschaft erlebt gerade einen Wechsel von der älteren auf jüngere 
Generationen und bekommt damit frischen Wind. 

Die Beteiligung am Kindertraining fällt leider nach wie vor etwas mau aus - 
allerdings fand wieder weitestgehend regelmäßiges Kindertraining statt und es 
sind Aktionen geplant, um wieder mehr Kinder in die Sparte zu holen. 

In diesem Sinne einen lieben Gruß an alle Spieler:innen und wir freuen uns auf das 
kommende Sportjahr!

Svenja Freytag
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Abteilung Musikzug | Sparte Musikzug 

Der Musikzug TuS Bothel, der im Jahre 1975 gegründet wurde, hat zurzeit  
58 Mitglieder, davon sind 44 aktiv und 14 passiv. Von den 44 Aktiven spielen  
32 in unserem Hauptorchester. Die Altersstufen der Aktiven liegen zwischen  
8-83 Jahren. 

Die jungen Musiker-/innen werden in unseren Vorgruppen und Einzel-/oder 
Gruppenunterricht ausgebildet.

Probentermine: jeden Freitag im Bürgerhaus Bothel

BlechBande: 18:00 Uhr – 19:00 Uhr
Übungsleiter: Celine Heintze und Maria Schröder (unterstützt von der 
musikalischen Leitung: Johanna Wietzke)

Musikzug: 19:30 Uhr – 21:00 Uhr
Musikalische Leitung: Johanna Wietzke

Auftritte:
In diesem Jahr begleitet uns Corona leider immer noch, sodass wir, um den 
Kontakt aufrecht zu erhalten, auch wieder mit Online-Meetings gestartet sind. 

Das eigentliche Üben, 
auch in Hinblick auf 
unsere Auftritte, war 
unter Einhaltung der 
aktuellen Hygienemaß-
nahmen im Februar 
endlich wieder möglich. 
Darüber haben wir uns 
alle sehr gefreut.

Unser erster Auftritt in 
diesem Jahr war das 
Osterfeuer in Bothel, 

worauf wir sehr gespannt waren nach der langen Zeit. Viele Events waren am 
Anfang noch ungewiss, ob und mit wieviel Personen wir überhaupt spielen durften. 
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Bei den Schützenfesten in Drögenbostel, Bothel und Stemmen waren wir auch 
wieder mit dabei. 

Unsere Highlights waren unsere Freibadkonzerte Anfang Juni / Mitte Juli und 
unsere Teilnahme beim Dorfsportfest in Bothel, wo wir uns zum einen musikalisch, 
als auch mit einem Mini-Parcours präsentiert haben. 

Beim Kreisjugendzeltlager der Jugendfeuerwehr/ Ortsfeuerwehr Bothel haben 
wir zu Beginn der Sommerferien zum Auftakt/ Begrüßung gespielt und im 
September beim Erntefest in Bothel. 

Dort hatten wir trotz des verregneten Wetters sehr viel Spaß. Musikalisch 
begleitet haben wir auch den Laternenumzug in Bothel, das Laternenfest der 
Schule am Grafel in Rotenburg (Wümme) und die Feierstunde beim Volkstrauertag 
in Bothel.  

Ausbildung: zusätzlicher Einzel- und Gruppenunterricht, je nach Wunsch

Weiterbildung: Teilnahme an folgenden Lehrgängen/ Workshops über den 
Kreismusikverband Rotenburg/Wümme e. V (KMV):

Am D2-Lehrgang haben 6 Musiker*innen teilgenommen. Julius Vetter, zweit-
jüngster Teilnehmer, war insgesamt Lehrgangsbester, worauf wir sehr stolz sind. 
Allen Prüflingen „Herzlichen Glückwunsch!“

Netzwerk-Workshop im April - Einarbeitung verschiedener musikalischer 
Brassband-Stücke. 

Unsere Dozenten waren Carsten Klein (Hochblech) Manfred Peppler (Tiefblech) 
und Stefan Hagen (Schlagwerk) und natürlich unsere Johanna. 

Vielen Dank für den rundum gelungenen Tag!

Zu Beginn der Sommerferien haben einige Musiker:innen unserer BlechBande in 
Begleitung vom Jugendleiterteam an der Kinder- und Jugendfreizeit in Müden 
teilgenommen. Gemeinsames Musizieren, Kennlernspiele und Bodypercussion, 
etc. standen dabei im Vordergrund. 
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Alle waren sich einig, dass es ein sehr gelungenes Event war und toll zu sehen, 
wieviel Kinder und Jugendliche aus dem gesamten Landkreis dabei waren. Ein 
herzliches Dankeschön den Helfern und dem KMV für die Orga.

Im Oktober fand unser Brassband-/ Technik-Workshop mit Maik Gess statt, 
bei dem wir auch sehr viel Neues mitgenommen haben. Danke, Johanna, fürs 
Managen!

Vorstand:  

1. Vorsitzende:    Katrin Schwiebert 

2. Vorsitzende:    Petra Audehm                 

Musikalische Leitung:   Johanna Wietzke              

stellv. Musikalische Leitung:  Regina Rudolph     

Jugendwartin:   Imke Stollberg

Kassenwart:   Holger Bade

Schriftführerin:   Ricarda Bentfeld

Wir freuen uns jederzeit über neue Mitspieler, egal ob jung oder alt. Verschiedene 
Instrumente können zu Beginn ausprobiert werden. Bei Interesse darf gerne an 
den Übungsabenden vorbeigeschaut werden.

Ich möchte mich bei allen Musikerinnen/ Musikern des Musikzug TuS Bothel ganz 
herzlich bedanken für Euren Einsatz in 2022, einfach für alles, denn aus der 
allgemeinen Situation, je nach Vorschrift, haben wir stets das Beste gemacht! 

Danken möchte ich im Namen des Musikzuges auch der Gemeinde Bothel, dass 
wir das Bürgerhaus regelmäßig für unsere Übungsabende, etc. nutzen dürfen 
und der Samtgemeinde/ Wiedau-Schule für die Bereitstellung der dortigen 
Räumlichkeiten für unseren Netzwerkworkshop.

Auch dem Vorstand des TuS Bothel möchte ich an dieser Stelle auch noch einmal 
ganz herzlich Dankeschön sagen.

An dieser Stelle auch nochmal ein besonderes Dankeschön an den gesamten 
Musikzug für das mir entgegengebrachte Vertrauen. Darüber freue ich mich sehr. 

Es hat mir viel Freude gemacht, Eure 1. Vorsitzende sein zu dürfen. Jetzt wünsche 
ich Dir, Peti, alles Gute und ganz viel Freude und Erfolg mit Deinem Vorstandsteam.

Herzliche Grüße

Katrin Schwiebert 
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Abteilung Sponsoring
 
Ein Sportverein in unserer Größe arbeitet, wie es auch bei den  Profis üblich ist, 
mit Sponsoren. Wir werden seit Jahrzehnten durch Geld- und Sachspenden, 
Banden- und Trikotwerbung oder auch Dienstleistungen tatkräftig unterstützt 
und gefördert.

Im Namen des TuS Bothel möchte ich mich bei allen Sponsoren recht herzlich 
für diese so wichtige Hilfe bedanken.

Auf dem Sportplatz können wir mittlerweile mit 30 Banden glänzen.

Neben der erfolgreichen BuLi - Werbung haben wir seit Jahren eine TuS Bothel  
FAN - Bande installiert. Auf neun Metern haben sich 37 fußballbegeisterte Mitglieder 
des TuS verewigt und unterstützen somit unseren Verein mit 20,00€ jährlich. Diese 
Aktion ist wohl einmalig in Deutschland. Es dürfen selbstverständlich noch einige 
dazu kommen.

Seit nunmehr vier Jahren fährt unser TuS–Bus mit 11 Werbepartnern durch den 
gesamten Landkreis und dessen Grenzen hinaus.

Sportbekleidung, Sach- und Dienstleistungen: 

Automobile Heitmann
Meyer Metallbau

Sparkasse Scheessel
WITO Massivbau

Sven Cordes, Brandschutz
Carsten Hoops, Platzpflege

Bitte haben Sie Verständnis, falls nicht alle Sponsoren namentlich erwähnt 
wurden. Das kann dann selbstverständlich im nächsten Jahr nachgeholt werden. 

Mit sportlichen Grüßen

Bernd  Koopmann
2. Vorsitzender und Sponsorenbeauftragter 
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Abteilung Turnen | Sparte Zumba

Seit Sommer 2020 wird Zumba beim TuS Bothel angeboten. 

Ein Tanz-Workout, bei dem tänzerische Elemente und Aerobic-Bewegungen 
kombiniert werden. Zu lateinamerikanischen Rhythmen und Tanzstilen wird mit 
viel Spaß der ganze Körper trainiert. 

Die Belastung ist geringer als beim Dauerlauf, aber von einer guten Intensität und 
wer Tanzen mag, merkt gar nicht das er sich mitten in einem Workout befindet. 

Es macht einfach nur Spaß und garantiert gute Laune!!!
Durch die jahrelange Erfahrung und Reichweite von Claas Brüggemann als 
Zumbainstructor und natürlich die Neugier auf Neues wurde Zumba sehr gut in 
Bothel angenommen. 

Und das nicht nur bei den „Einheimischen“, sondern auch aus den umliegenden 
Dörfern fanden viele den Weg nach Bothel, um an den Kursen teilzunehmen. 

Corona und die steigenden Spritpreise dämpften die anfängliche Euphorie und 
machten sich mit der Zeit auch in der Teilnehmerzahl bemerkbar, aber wir sind 
zuversichtlich, dass aufgrund des angebotenen Schnupperkurses am 20.01.2023 
und der Unterstützung/Werbung vom TuS Bothel und umzu wieder mehr 
Teilnehmer:innen den Weg zu uns finden.

Carmen Witte

 Zumba-Instructor: Claas Brüggemann

 Kursanzahl:   4 pro Jahr, á 10 Wochen

 Kursgebühr:  8,00€ (Mitglieder), 35,00€ (Nichtmitglieder)

 Teilnehmer:innen: durchschnittlich 15

 Kursbeginn 2023:  27.01.2023



 
TuS Bothel 1920 e.V. - Jahresberichtsheft 2022

 SEITE 38

Abteilung Turnen | Sparte Step Aerobic 

2022… ein Sportjahr mit einem verzögerten Start nach einer verlängerten 
Weihnachtspause. Man könnte meinen, es wiederholt sich ein Jahr mit Pausen 
und Einschränkungen. Aber dem ist Gott sei Dank nicht so! 

Wir kehren in 2022 endlich zurück zur Normalität! 

Mitte Januar dürfen wir die lange Weihnachtspause beenden und unter Auflagen 
wieder in der Halle Sport treiben. Aber an Auflagen hat man sich mittlerweile 
gewöhnt und so sind unsere Step-Stunden auch zu diesem Jahresbeginn 
wieder voller Spaß, guter Musik, schnellen Schritten und, vor allem, motivierter 
Teilnehmerinnen. 

Und damit die Kopfarbeit nicht zu kurz kommt, gilt es bereits im Frühjahr, sich als 
Sparte Gedanken zu machen, wie wir uns und unseren Sport beim Dorfsportfest 
im Juli präsentieren wollen. 

Die Idee ist schnell geboren und einfach umgesetzt:

Eine Kombination aus schnellen Schritten und Übungen für die Merkfähigkeit 
repräsentiert am besten, was wir jeden Mittwoch gern tun. Schnell ist eine Station 
für das Spektakel erdacht, geplant und am 2. Juli auf dem Sportplatz aufgestellt. 

Das Sportfest war ein erfolgreiches Event und es war herrlich, endlich wieder 
einen solchen Tag zu planen, durchzuführen und gemeinsam als Gruppe etwas auf 
die Beine zu stellen. Vielen Dank an dieser Stelle nochmal allen helfenden Händen, 
die unseren Sport mit viel Einsatz und Spaß erlebbar gemacht haben.

Auch endlich wieder dabei in 2022: 

unsere Fahrradtour vor den Sommerferien. Bei bestem Wetter machten sich 
erfreulich viele Teilnehmerinnen auf den Weg ins Unbekannte; denn das Ziel 
dieser Tour ist immer nur dem Planungsduo bekannt. 

Und da Sabine und Katrin diese Planungshoheit mittlerweile seit über 2 Jahren 
innehatten, wurde der Staffelstab bei einem leckeren Essen dieses Jahr schon im 
Sommer weitergereicht. 

So genossen wir ein 2. Sporthalbjahr ohne Einschränkungen und ließen uns zur 
Weihnachtsfeier von Jutta und Dana nach Ahausen entführen. Auch dieses Event 
war wieder ein sehr gelungener Abend mit vielen tollen Teilnehmerinnen. Danke 
an euch 4 für die Planung und Durchführung!
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Wir blicken also zurück auf ein Sportjahr mit schönen Ereignissen inner- und 
außerhalb der Halle und freuen uns, wenn wir bei dem ein oder anderen Leser die 
Neugier auf unsere Truppe und den Sport wecken konnten. 

Denn dank der Choreographien, die in jeder Stunde neu aufgebaut und erlernt 
werden, ist ein Einstieg jederzeit auch für Ungeübte möglich. 

Traut Euch, wir freuen uns auf Euch!

Trainingszeit:  

Mittwoch 18:00-19:00, große Halle (außer in den Ferien)
mitzubringen sind bequeme Kleidung, Sportschuhe, Handtuch und Getränk

Ansprechpartner: Janine Bremer, Tel.: 04266/300426
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Abteilung Turnen | Sparte Fit & Fun
Das vergangene Jahr 2022 hat uns wieder viele gemeinsame Trainingsstunden 
beschert. 

Im Januar hatten uns die Corona Maßnahmen noch etwas ausgebremst, jedoch 
konnten wir in den folgenden Monaten wieder voll durchstarten und haben 
montags ordentlich Schweiß gelassen. 

In den Sommermonaten nutzten wir die Gelegenheit und absolvierten unsere 
Trainingseinheiten auf dem Sportplatz, so konnten wir auch die Ferienzeit 
trainieren und kombinierten Sommerfeeling mit Sport ganz nach unserem Motto: 

Fit & Fun. Natürlich unterstützt mit lauter Musik, die darf niemals fehlen.

Gefordert wurden stets alle Muskelgruppen beim Ganzkörperworkout. Für 
Abwechslung und neue Trainingsreize war jede Stunde anders aufgebaut. 

So wurden Stunden im Wechsel Kraft- und Ausdauer trainiert. Dann gab es 
Stunden in denen mehr auf Balance und Mobilisation gesetzt wurde. Im Laufe des 
Jahres kamen auch wieder Hanteln, Brasils, Bälle, Therrabänder, Pilatesrollen 
etc. zum Einsatz. Unterschiedliche Übungen im Stand, in Bauch- und Rückenlage 
forderten den ganzen Körper.

Wir freuen uns sehr über jeden Neueinsteiger, dem es jederzeit möglich ist 
beim Training mitzumachen. Für jedes Fitnesslevel ist etwas dabei. Die meisten 
Übungen sind in unterschiedlichen Variationen oder Alternativen durchzuführen. 

Wichtig ist sich zu fordern, jedoch nicht zu überfordern und mit einer großen 
Portion Spass dabei ist. Bedanken möchten wir uns bei unserer großen Truppe, 
die jeden Montag fleißig mit uns trainiert hat und uns hoffentlich auch in diesem 
Jahr weiterhin unterstützt.

Trainingszeit: Montag 18:30 – 19:30 Uhr kleine Sporthalle (außer in den Ferien)

Sportkleidung und Sportschuhe, Handtuch und ein Getränk sind mitzubringen

Trainer:   Carlotta Brüggemann, Jessica Illgen
Ansprechpartner: Jessica Illgen,  Tel. 04266/955535

Trainingszeit: Montag 18:30-19:30 Uhr, kleine Sporthalle

Mitzubringen sind bequeme Kleidung, Sportschuhe, Handtuch und Getränk

Ansprechpartner: Jessica Illgen; Tel.: 04266/95 55 35
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Abteilung Turnen | Kinderturnen

Aufteilung und durchschnittliche Beteiligung 2022

Gruppe 1: Eltern/Kind – Alter 1- 4 Jahre, ca. 10 - 15 Kinder
              in dieser Gruppe sollte ein Erwachsener pro Kind da sein

Gruppe 2: Vorschulkinder – Alter 3-6 Jahre, ca. 10 - 15 Kinder
               hier können die Eltern dabei bleiben müssen aber nicht

Gruppe 3: Schulkinder – Alter  ab 5 Jahre, ca. 10 - 15 Kinder
                      diese Gruppe ist ohne Eltern

In diesem Jahr gab es keine Einschränkungen wegen Corona, so konnte das 
Kinderturnen wieder fast normal stattfinden. Am Anfang noch mit Masken für die 
Erwachsenen, später dann wie gewohnt.

Turnzeiten und Betreuung 2023

Gruppe 3 (Schulkinder)       
Mittwoch 15.00 – 15.45 Uhr, Gabi + Natascha Denell

Gruppe 1 (Eltern/Kind)       
Mittwoch 16.00 – 16.45 Uhr, Gabi + Natascha Denell

Gruppe 2 (Vorschulkinder) 
Mittwoch 17.00 - 17.45 Uhr, Gabi + Natascha Denell

Im Sommer 2022 war die Beteiligung wie immer etwas geringer, nach den 
Herbstferien wurde es dann vorerst wieder besser.

Beim Dorfsportfest waren wir mit einer Station vertreten. Bei schönstem Wetter 
kamen auch einige ehemalige „Turnkinder“ vorbei, darüber habe ich mich sehr 
gefreut.

Im Dezember sollte eigentlich endlich wieder eine eine Weihnachtsfeier in der 
großen Turnhalle stattfinden, leider hat uns die Grippewelle einen Strich durch 
die Rechnung gemacht.

Die Beteiligung im November und Dezember lag bei 2-3 Kindern pro Gruppe, so 
dass keine Planung für die Weihnachtsfeier möglich war.

Seit Januar 2023 sieht es zum Glück wieder besser aus.     
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Zum Abschluss möchten wir uns bei allen Kindern bedanken die immer mit viel 
Freude zum Turnen kommen. 

Auch den Eltern und Großeltern, die regelmäßig mit den Kinder teilnehmen und in 
der letzten Turngruppe beim Abbau der Turngeräte helfen einen lieben Dank dafür.

Vorschau auf 2023: Am Aschermittwoch ist ein  Faschingskinderturnen geplant.

Sportliche Grüße,  

Natascha und Gabi Denell

Dance4Kids

Dance4Kids war ein 10-wöchiges Tanzprogramm für Kinder im Alter zwischen 7 bis 
10 Jahren. Die Leitung der Tanzgruppe übernahm Liesa Kelling. 

Liesa ist ausgebildete Trainerin für Gymnastik, Rhythmus und Tanz und spezialisiert 
auf Choreografien. 

In ihrem Tanzkurs erlernten 28 Kinder insgesamt vier Choreografien zu dem Thema 
„Auf dem Piratenschiff“. 

Ihr Motto war: 

Tanzen lernen durch Spaß. Dabei lernten die Kinder verschiedene Tanzstile und 
Rhythmen kennen. Den Abschluss des Tanzprogramms bildeten zwei Piratenshows. 

Hier durften die Kinder ihre gelernten Tänze vor Publikum und im Kostüm 
präsentieren - ein Highlight nicht nur für die Kinder sondern auch für Familie, 
Angehörige und für den Verein. 

Eine der Veranstaltungen erfolgte im Rahmen der 100-Jahr-Feier des Vereins, die 
andere fand selbstorganisiert im Sporthaus statt.
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Abteilung Leichtathletik | Sparte Sportabzeichen

Wir haben wieder sehr viele Termine angeboten. Leider wurden sie nicht gut 
genutzt, denn es waren meistens nur 2 oder 3 Sportler anwesend. 

Doch am Ende des Jahres konnten wir einen erfolgreichen Teilnehmer mehr 
als im Vorjahr verzeichnen. Wir hätten gerne ein paar mehr Teilnehmer gehabt, 
gerne auch  „Neulinge“, die sich zum ersten Mal den Anforderungen für das 
Sportabzeichen stellen.

Wie schon im letzten Jahr hatten wir Pech mit unserem Nordic-Walking Termin. 
Es gab ein heftiges Gewitter, wir waren alle klatsch nass und meine Stoppuhr fiel 
aus. Zum Glück hatte ein Teilnehmer eine wasserdichte Uhr dabei. Ich war heilfroh, 
dass alle unversehrt im Ziel ankamen.

Es haben 23 Erwachsene, 12 Frauen und 11 Männer das Sportabzeichen errungen. 
Die Leistungen waren mit 5 mal Silber und 18 mal Gold wieder sehr gut. 

Dank des Trainings und der Abnahme in der Sparte Leichtathletik haben wir viele 
Jugendliche, die die Anforderungen geschafft haben. Von den 22 Teilnehmern 
sind fast alle aus dieser Sparte. 

Ein großes Dankeschön an Jürgen und sein Team.

Auch ihre Leistungen können sich sehen lassen: 

 3 mal Bronze, 
 8 mal Silber und 
11 mal Gold. 

Viele haben die Sportabzeichen-Prüfung zum ersten Mal abgelegt. Hoffentlich 
bleiben sie dabei.

Das Familien–Abzeichen erhält für dieses Jahr nur die Familie Mehnen.
Wir gratulieren allen ganz herzlich zur bestandenen Prüfung. 

Dem Sportabzeichen-Team und allen Helfern ein herzliches Dankeschön für ihre 
Unterstützung.  

2023 stehen wir gerne wieder zur Verfügung. Probiert es doch mal aus.

Mit sportlichem Gruß

Christa Rathjen

(Spartenleiterin)
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Dorfsportfest am 02. Juli 2022 

Der TuS Bothel holt seinen 100. Geburtstag nach und 

brachte nahezu das ganze Dorf in Bewegung.

Als Ersatzveranstaltung für die 2020 durch Corona ausgefallene Festwoche zum  
100. Vereinsgeburtstag organisierte der Verein ein Sportfest, zu dem das ganze 
Dorf und gerne mehr eingeladen waren.

Bei bestem Wetter spielte der Musikzug und tanzte die Kindertanzgruppe 
„dance4you“ unter der Leitung von Liesa Kelling im Piraten-Look zur Freude des 
anwesenden Publikums.

Auf dem Sportplatz bauten die Sparten des TuS Bothel sowie die Freiwillige 
Feuerwehr Bothel insgesamt neun Spielstationen auf, an denen jeder seine 
Geschicklichkeit, Treffsicherheit oder Ausdauer testen konnte. Zudem chauffierte 
die Ortswehr Besucher auf Wunsch mit einem Oldtimer-Feuerwehrfahrzeug 
durch den Ort.

Moderiert wurde das Ganze vom Vereinsvorsitzenden Jens Heitmann.   Für das 
leibliche Wohl der Besucher war ausreichend gesorgt und auch die Betreuer der 
Spielstationen kamen nicht zu kurz. Sie wurden von Natascha Denell mit einem 
Bollerwagen voller Kuchen und Getränke versorgt. 

Hans-Jürgen Schlifelner (Fußballobmann) und Bernd Koopmann (2. Vereins-
vorsitzender) hatten die Organisation des Sportfestes übernommen und alles 
koordiniert. 

Letzterer kommentiert strahlend: „Nach der langen Zeit der Coronapause wollten 
wir vom Verein einfach mal wieder etwas machen. Und wie jeder sieht, bereitet 
das Angebot den Gästen viel Freude.“   

An dieser Stelle noch einmal ein riesengroßes Dankeschön an alle großen und 
kleinen Helfer und Unterstützer. 

Ohne Euch wäre das so nicht möglich gewesen!

Vielen Dank!
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Notizen



Unsere TuS-Fan-Bande sucht noch

Unterstützer.

TuS, TuS, TuS!!! Alles für den TuS!!!

Sie möchten uns auch unterstützen?

Dann sprechen Sie uns gern an: sponsoring@tus-bothel.de
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