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TURN- UND SPORTVEREIN BOTHEL VON 1920 E.V.

Jens Heitmann, TuS Bothel von 1920 e. V., Eschfeldweg 5, 27386 Bothel

Bothel, den 31.01.2020
GruBBwort des Vorstandes

Liebe Sportlerinnen und Sportler,

im Namen des gesamten Vorstandes mdchte ich Euch hier in unserem Vereinsheim zur diesjahrigen
Jahreshauptversammlung recht herzlich begriiBen.

Der TuS Bothel feiert in diesem Jahr sein 100jahriges Bestehen. Zu diesem Anlass haben der Vorstand
und die Spartenleiter des Vereins einen Eventkalender mit vielen interessanten Programmpunkten
zusammengestellt. Wir denken, da ist fir jeden etwas Passendes dabei.

Ein Verein ist nur so stark wie seine Mitglieder. Deshalb vielen Dank an das gelebte Ehrenamt in unserem
Verein, denn ohne die vielen Trainer, Ubungsleiter und die tatkraftige Unterstiitzung der Mitglieder bei
Sportveranstaltungen und Feierlichkeiten ware vieles bei uns im Verein nicht mdglich.

Besonderen Dank mdchte ich auch an die vielen Gdnner und Sponsoren richten. Mit den erhaltenen
Unterstlitzungen kdénnen wir unseren Verein auf einem hohen Niveau halten und ausbauen.

Die erste GroBveranstaltung, unsere Faschingsparty, ist bereits erfolgreich gelaufen und ich mdchte mich
auch im Namen des Vorstandes recht herzlich bei allen Helfern bedanken.

Freuen wir uns gemeinsam auf weitere sportliche Héhepunkte und viele schéne gemeinsame
Feierlichkeiten zum 100jahrigem Jubildum.

Mit sportlichen GriiBen

Hans-Jirgen Schlifelner
FuBballobmann

1. Vorsitzender: Jens Heitmann, Eschfeldweg 5, 27386 Bothel Tel.: 04266/2122
Kassenwart: Frank Samland, Ackerring 62, 27386 Bothel Tel.: 04266/211578
Schriftfuhrer: Jochen Bremer, Diisterneichen 9, 27386 Bothel Tel.: 04266/300426
Internet: www.tus-bothel.de E-Mail: tus-bothel@web.de
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TURN- UND SPORTVEREIN BOTHEL VON 1920 E.V.

Jens Heitmann, TuS Bothel von 1920 e. V., Eschfeldweg 5, 27386 Bothel

Bothel, den 31.01.2020

Einladung

Am Freitag, den 06. Mdrz 2020 um 19.30 Uhr, findet unsere
Jahreshauptversammlung im Sporthaus statt.
Alle Vereinsmitglieder sind hierzu herzlich eingeladen.

Tagesordnung:

Feststellung der Beschlussfahigkeit

Protokoll und Berichte 2019

Ehrungen

Kassenbericht

Entlastung des Vorstands

Genehmigung des Haushaltsvoranschlags

Antrage (mindestens 5 Tage vorher beim Vorstand einreichen)
Neuwahlen

W e NSO R WD

Bekanntmachungen und Anfragen

Jens Heitmann
1.Vorsitzender
(im Original gezeichnet)

1. Vorsitzender: Jens Heitmann, Eschfeldweg 5, 27386 Bothel, Tel.: 04266/2122

Kassenwart: Frank Samland, Ackerring 62 27386 Bothel, Tel.: 04266/211578
Schriftfuhrer: Jochen Bremer, Diisterneichen 9 27386 Bothel, Tel.: 04266/300426
Internet: www.tus-bothel.de E-Mail: tus-bothel@t-online.de
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TURN- UND SPORTVEREIN BOTHEL VON 1920 E.V.

Jens Heitmann, TuS Bothel von 1920 e. V., Eschfeldweg 5, 27386 Bothel

Bothel, den 31.01.2020
Wahlen 2020

a) Vorstand = alle 3 Jahre
1.Vorsitzender (J. Heitmann=2021)
Kassenwart (Frank Samland=2022)
Schriftfiihrer (Jochen Bremer=2020) Gewahlt:

b) Erweiterter Vorstand = alle 3 Jahre
FuBballobmann (H.-J. Schlifelner=2021)
2. Vorsitzender (B. Koopmann=2021)
Turnwart (Uta H6hns=2021)
Jugendobmann (Stephanie Rost 2020) Gewahlt:
Ehrenrat (=2021)
Vorsitzender: Karl-Heinz Keller,
Beisitzer: W. Tamke, H. Wienzek, H. Denell, W. Fricke
Ersatz: G. Knippelberg, P. Harth

o)) Kassenpriifer = jahrlich
1. Kassenpriifer Tobias Hoops
2. Kassenpriifer Sascha Denell
3. Kassenpriifer Jorg Tohoff
Nachrticker Gewabhlt:

d) Sonstige = jahrlich

Seniorenwart — Kalle Pahl Gewahlt:

Frauenwartin — Gabriele Denell Gewahlt:

Pressewart — Ramona Samland Gewahlt:

Sozialwart — Jochen Bremer Gewahlt:

Fahnentrager — K.Pahl / W. Miiller Gewahlt:

Fahnenbegleiter — R.Pinkall / A.Schwacke Gewahlt:

Sponsorenbeauftragter — Bernd Koopmann Gewahlt:

Homepage — Stephanie Rost / Bea Fleischer Gewahlt:

Hallenschlisselverwaltung — Sascha Denell Gewahlt:

Ubungsleiterabwicklung — Malte Woltmann Gewahlt:
1. Vorsitzender: Jens Heitmann, Eschfeldweg 5, 27386 Bothel Tel.: 04266/2122
Kassenwart: Frank Samland, Ackerring 62, 27386 Bothel Tel.: 04266/211578
Schriftfuhrer: Jochen Bremer, Diisterneichen 9, 27386 Bothel Tel.: 04266/300426
Internet: www.tus-bothel.de E-Mail: tus-bothel@web.de
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Protokoll der Mitgliederversammlung des
Turn- und Sportverein Bothel von 1920 e.V. vom 01.03.2019

Beginn: 19:38 Uhr
Anwesend: 69 Mitglieder (It. anliegender Liste)

Top 1 - BegriiBung und Feststellung der Beschlussfahigkeit

- Begrifung der anwesenden Mitglieder durch den 1. Vorsitzenden Jens Heitmann, insbesondere der
anwesenden Ratsmitglieder. Pressevertreter sind keine anwesend.

- Schweigeminute zum Gedenken an die im vergangenen Jahr verstorbenen Mitglieder.

- Die Jahreshauptversammlung wurde satzungsgemaf angekiindigt. Die Beschluss-fahigkeit wird
festgestellt. Die Tagesordnung wird einstimmig genehmigt, wobei ein Teil des Tagesordnungspunkte 3
vorgezogen werden muss.

Top 3 - Ehrungen

- Der 2. Vorsitzende Bernd Koopmann Ubernimmt die Ehrung folgender Mitglieder flr au3erordentliche
Leistungen:

- Ramona Samland, flr den Erhalt des 4. Dan im JuJutsu

- Irene Tamke flr die langjahrige Leitung der Tennis-Sparte

- Helge Schwarz fir die langjahrige Leitung der Leichtathletik-Sparte
- Detlef Waurich fir die langjahrige Leitung der Badminton-Sparte

Top 2 - Berichte und Protokoll

- Das Protokoll der Jahreshauptversammlung vom 02.03.2018 wird vom Schriftfhrer
verlesen und einstimmig genehmigt.

- Der Vorsitzende verliest den Jahresbericht 2018 (siehe Anlage).

- Die Spartenberichte liegen als Jahresberichtsheft vor, dieses wird auch auf der Homepage
hochgeladen. Fir das Erstellen der Hefte geht ein besonderer Dank an Stephanie Rost.

Top 3 - Ehrungen

- Die Ehrungen werden satzungsgemal vorgenommen. Die Ernennung der neuen Ehrenmitglieder
erfolgt einstimmig. Eine Liste ist dem Protokoll beigefugt.

Top 4 - Kassenbericht

- Frank Samland tragt den Kassenbericht 2018 vor (der Bericht ist dem Protokoll beigeflgt).
Besonderer Dank geht an die Génner und Sponsoren des Vereins. Es gibt keinerlei Fragen zum
Kassenbericht und wird einstimmig genehmigt.

Top 5 — Kassenpriifung / Entlastung des Vorstandes

- Die Kassenprufer Tobias Hoops und Sascha Denell haben am 05.01.2019 die Kasse in Beisein des
Kassenwarts und des 1. Vorsitzenden gepruft. Die Kassen- und Belegfihrung waren ohne
Beanstandung. Die Kassenprifer beantragen die Entlastung des Vorstandes.
Die Entlastung erfolgt einstimmig.

Top 6 - Genehmigung des Haushaltsvoranschlags
- Die Aufstellung der voraussichtlichen Kosten fiir 2019 wird vom Kassenwart vorgetragen und
einstimmig genehmigt

(der Voranschlag ist dem Protokoll beigefugt).

Top 7 - Neuwahlen

- Vorstand:

Der Kassenwart ist neu zu wahlen. Vorgeschlagen wird Frank Samland.
Die Wahl erfolgt einstimmig, Frank Samland nimmt die Wahl an.

- Kassenprufer: 1. Kassenprufer ist Tobias Hoops, 2. Kassenprtfer ist Sascha Denell, zum 3.
Kassenprifer wird J6rg Tohoff einstimmig gewahit.

Jorg Tohoff nimmt die Wahl an.

- die Neuwahl der Funktionstrager erfolgt per en bloc Wahl gem. beigeflgter Liste — die Wahl erfolgt
einstimmig. Als neue Funktionstrager kommen der Schlissel- und Hallenwart und eine Person zur
Unterstiitzung der Ubungsleiterabwicklung hinzu.

Die Funktionstrager nehmen die Wahl an.
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- Die Spartenleiter wurden gem. Anlage vorab intern bestimmt — einstimmige Wahl.
Die Spartenleiter nehmen die Wahl an.

Top 8 - Antrag auf Satzungsédnderung
- Jochen Bremer stellt folgenden Antrag auf Satzungsanderung:
- neu § 19, Vergltung fir Vereinstatigkeit
- neu § 23, Datenschutz
- lediglich zur Anderung der laufenden § (aber keiner inhaltlichen Anderung) kommt es bei §20 Der
Ehrenrat, §21 Aufgaben des Ehrenrates, §22 Kassenprtfer,
§24 Verfahren der Beschlussfassung der Organe, §25 Satzungsanderung und Auflésung des Vereins,
§26 Vermogen des Vereins, §27 Geschaftsjahr
Der Antrag zur Satzungsanderung, als auch der neue Satzungsentwurf ist dem Protokoll beigefiigt.
Es gibt keine Fragen zum vorgetragenen Antrag, die Annahme erfolgt einstimmig.

Top 9 - Antrége
- Uta Hohns stellt den Antrag auf Einrichtung eines Gremiums zur Erweiterung des Sporthauses um

einen Multifunktionsraumes, da die verfuigbaren Turnhallenzeiten keine Erweiterung des
Sportangebots zulassen. Das Gremium soll sich mit der Umsetzbarkeit des Bauvorhabens
auseinandersetzen und nach Zustimmung des Vorstandes anschlieRend mit der Umsetzung
beginnen. Die Abstimmung des Antrags soll in drei Teilen erfolgen:

1.) die Einrichtung eines Gremiums:

einstimmig

2.) Befugnis des Gremiums zur Umsetzung des Plans nach Zustimmung des Vorstandes:

59 ja/ 2 nein / 8 Enthaltungen

3.) Besetzung des Gremiums:

Vorschlag: Uta Héhns, Jens Heitmann, Hans-Jurgen Schlifelner, Karl-Hein Pahl, Janine Bremer
68 ja / 1 Enthaltung

Falls es weitere Interessenten zur Teilnahme am Gremium gibt, sind diese herzlich willkommen

Top 9 - Bekanntmachungen und Anfragen

- Erinnerung an den Termin der monatlichen Vorstandssitzung am jeweils 1. Montag im Monat hier im
TuS-Zentrum

- Dank an die Samtgemeinde fir die partnerschaftliche Zusammenarbeit vor allem hinsichtlich der
Hallennutzung

- Dank an die Gemeinde Bothel fur die partnerschaftliche Zusammenarbeit und Unterstitzung im
vergangenen Jahr

- Eigenverantwortungsgrundsatz: der TuS Bothel bietet keinen Reha-Sport an, d.h. jedes Mitglied ist
eigenverantwortlich in seinem Tun und Handeln. Der 1. Vorsitzende setzt voraus, dass bei der
Teilnahme an den Ubungs- und Sportstunden innerhalb des TuS das teilnehmende Mitglied den
Ubungsleiter und schlussendlich den gesamten Verein von jeglicher Verantwortungsiibernahme in
Sachen gesundheitlicher Beeintrachtigung.

- 2020 Jubildum/ 100 Jahre TuS Bothel
Auf der letzten Spartenleitersitzung hat sich ein kleines Gremium gebildet, um sich Uber diesen
runden Geburtstag Gedanken zu machen. Alle Mitglieder werden gebeten sich diesbezuglich mit
einzubringen, das aktuelle Gremium besteht aus:

Natascha Denell, Sascha Denell, Kalle Pahl, Janine Bremer, Katrin Schwiebert, sowie dem gesamten
Vorstand.

- Hans-Jurgen Schlifelner informiert die Versammlung Uber den Ricktritt des akt. Trainers der 1.
Herrenmannschaft, Christoph Meinke, zum Ende der laufenden Saison. Die Suche nach Ersatz 13uft,
gestaltet sich aber schwierig.

Ende der Versammlung: 21.47 Uhr

Bothel, den 04.03.2019

Jens Heitmann Frank Samland Jochen Bremer
1.Vorsitzender Kassenwart Protokollfihrer
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Ehrungen

Mehrjahrige Abteilungsleitung Tennis: Irene Tamke Herausragende sportliche Leistungen (4. Dan Ju-Jutsu):
Ramona Samland

15jahrige Abteilungsleitung Badminton, 20 Jahre Mehrjahrige Abteilungsleitung Leichtathletik: Helge

Trainer Badminton: Detlef Waurich Schwarz

Bernd Koopmann, Detlef Waurich, Irene Tamke, Ramona Silberne Ehrennadel fiir 20jahrige Vereinszugeharigkeit:

Samland, Helge Schwarz, Jens Heitmann Stephan Miiller, Philipp Mahlmann, Sabine Garbers,

Manfred Schmidt
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Goldene Ehrennadel fiir 35jahrige Vereinszugehdorigkeit: 50jahrige Vereinszugehorigkeit: Joachim Bock, Helmut
Ralph Buchholz, Jirgen Ebeling, Alexandra Nachtigall, Bucholz, Hans-Jiirgen Schlifelner, Ulrich Bock
Waltraut Wittenberg, J6rg Tohoff

70jahrige Vereinszugehdrigkeit: Heinz Hielscher Ernennung zu Ehrenmilgliedern: Georg Tatje, Ulrich
(nachtragliche Ehrung fiir 2018) Bock, Joachim Bock, Helmut Bucholz
60jahrige Vereinszugehorigkeit: Adolf Meyer

Stehend: Bernd Koopmann, Detlef Waurich, Jérg Tohoff, Jirgen Ebeling, Hans-Jirgen Schlifelner, Stephan Miiller,
Manfred Schmidt, Philipp Mahlmann, Ulrich Bock, Ralph Bucholz, Joachim Bock, Jens Heitmann

Sitzend: Irene Tamke, Waltraut Wittenberg, Georg Tatje, Heinz Hielscher, Adolf Meyer, Helmut Bucholz, Alexandra
Nachtigall, Sabine Garbers
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Das neue Jahr hat mit einer sehr guten Beteiligung
an den Ubungsstunden begonnen. Es waren bis zu
17 Frauen anwesend. Uber so eine groRe Resonanz
haben wir uns sehr gefreut, zeigt es uns doch, dass
unser Programm gut ankommt.

Unsere 21 Mitglieder sind schon seit vielen Jahren
dabei. Fiir diese Treue und die rege Beteiligung

ein herzliches Dankeschon an unsere Madels.

Am Rosenmontag sind wir trotz Sturm mit 17 Frauen
zu unserer traditionellen Kohltour gestartet. Nach
dem wohlverdienten Griinkohlessen haben wir
unseren seit ca. 30 Jahren existierenden Wander-
Fressorden, der von unserer ehemaligen Mitturnerin
Regina Baden gestiftet wurde, an eine unserer Frauen
verliehen.

Erstmalig fand in 2019 ein Kurs im Rahmen des
Gesundheitssports statt.

Der Walking-Kurs fiir Anfinger bekam vom DTB,
dem DOSB und dem NTB die Qualitatssiegel
+Pluspunkt Gesundheit” und ,Sport pro
Gesundheit”.

Zehn Teilnehmer nahmen an diesem ganzheitlichen
praventiven Training des Herz-Kreislaufsystems
und der Muskulatur teil. Wechselnde Trainingsorte
und unterschiedliche Themenschwerpunkte lieBen
den Kurs sehr kurzweilig werden.

Fiir 2020 ist ein weiterer Kurs ,Walking fiir
Anfanger” geplant.

Ein weiterer Kurs, der ebenfalls die 0.g. Siegel erhalten
hat, ist flir 2020 geplant. Thema wird der Beckenboden
sein.

TuS Bothel 1920 e.V. - Jahresberichtsheft 2019

Abteilung Turnen: Sparte , Flotte Riege”

Wir sind mit den Planungen fiirs 100 jahrige Jubildum
gestartet und freuen uns schon auf ein ereignisreiches
Jahr 2020.

Ubungsleiter sind Christa Bahrenburg, Silvia Réhrl
und Christa Rathjen.

Um uns kennen zu lernen, kann jeder einfach mal
reinschnuppern, dass ist in jeder Ubungsstunde
moglich und véllig unverbindlich.

Montags von 20:30 Uhr bis 21:30 Uhr in der grof3en
Turnhalle.

Sportliche Griif3e
Christa Rathjen

Abteilung Leichtathletik: Abteilung Walking/Nordic Walking

Infos zu beiden Kursen gibt es im Eventkalender und
auf der Homepage.

Ansprechpartner: Uta Hohns, Tel. 04266-580 oder
turnundsportwart@tus-bothel.de
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Abteilung Ju-Jutsu: Sparte Ju-Jutsu

Zum Jahresende 2019 konnte die Ju-Jutsu-
Abteilung einen Mitgliederstand von 76 Sportlern
verzeichnen.

Die Trainingsbeteiligung bei der Erwachsenengruppe
lag bei einer durchschnittlichen Beteiligung von 25
Sportlern pro Training. Bei der Kindergruppe lag die
durchschnittliche Trainingsbeteiligung bei 20 Kinder.

10 Ju-Jutsukas legten erfolgreich das deutsche
Sportabzeichen ab.

39 Ju-Jutsukas legten erfolgreich das Ju-Jutsu-
Sportabzeichen ab. Davon 23 das deutsche Ju-
Jutsu-Sportabzeichen und 16 das deutsche Ju-Jutsu-
Jugend-Sportabzeichen.

In 2019 wurden 28 Gurtpriifungen abgelegt,
darunter:

7 Zwischenprifungen (in der Kindergruppe)
1 Priifung zum 5. Kyu (Gelbgurt)
2 Priifungen zum 4. Kyu (Orangegurt)

weiter stellten sich 12 Sportler der Bezirkspriifung.
Diese wurde in Bothel durchgefiihrt. Hier kam es zu:

12 Priifungen zum 2. Kyu (Blaugurt)

Weiter wurden 6 Danpriifungen (Schwarzgurt)
abgelegt.

- Die Priifung zum 1. DAN bestand: Thorsten Hamm

- Die Prifung zum 2. DAN bestanden: Mailin Samland
und Carina Dittmers

- Die Priifung zum 3. DAN bestand: Malte Raatz

- Die Priifung zum 4. DAN bestand: Jason Frost

- Die Prifung zum 5. DAN bestand: Fritz Baden

TuS Bothel 1920 e.V. - Jahresberichtsheft 2019

Fur das gemeinsame Wohl wurden 3 Veranstaltungen
durchgefihrt:

eine Kohltour (mit 33 Teilnehmern); eine Kanutour
(mit 29 Teilnehmern) und eine Weihnachtsfeier (mit
25 Teilnehmern)

Die aktuellen Trainingszeiten im Jahr 2020:

Mittwochs: 18:00 - 19:30 Uhr Kindergruppe

19:30 — 22:00 Uhr Erwachsenengruppe

Freitags: 17:00-21:00 Uhr Junioren- und
Erwachsenengruppe
(nach Absprache beim
Mittwochstraining)

Samstags:  15:00-17:00 Uhr Erwachsenengruppe

(nach Absprache beim
Mittwochstraining)

Ubungsleiter:

Kindertraining: Frank Samland, 5. Dan; Ralf Miiller, 5.
Dan, Frauke Schwiebert, 3. Dan; Ramona Samland, 4.
Dan; Sandro Trespe, 3. Dan; Jessica Samland, 1. Dan,
Mailin Samland, 2. Dan, Carina Dittmers, 2. Dan

Als Ersatz: Jorg Tohoff, 5. Dan; Fritz Baden, 5. Dan;
Jason Frost, 4. Dan, Lisa Krispin, 2. Dan

Juniorentraining: Frank Samland, 5. Dan und Ralf
Mdiller, 5. Dan

Als Ersatz: Frauke Schwiebert, 3. Dan, Ramona
Samland, 4. Dan und Sandro Trespe, 3. Dan

Erwachsenentraining: Frank Samland, 5. Dan, Jorg
Tohoff, 5. Dan und Ralf Mdiller, 5. Dan

Als Ersatz: Fritz Baden, 5. Dan, Sandro Trespe, 3. Dan,
Ramona Samland, 4. Dan

Jason Frost und

von links: Thorsten Hamm (1.Dan), Carina Dittmers
(2.Dan), Mailin Samland (2.Dan), Malte Raatz (3.Dan),
Jason Frost (4.Dan), Fritz Baden (5.Dan)

Fritz Baden
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Abteilung Leichtathletik: Sparte Leichtathletik

Besteht seit: Marz 2003

Mitglieder 2017: Kinder : 16 Mddchen/Frauen 7 — 18 Jahre — 6 Jungen/Médnner 7-15 Jahre,
Trainingsbeteiligung im Schnitt 17 Athleten

Trainer: Jirgen Klinkhardt, Kim-Sebastian Schiemann

Trainingzeit: Mo:  16.30 - 18.30 Uhr fiir alle
Mi: nach Vereinbarung
Fr.: 16.00 - 17.00 Uhr fiir Fortgeschrittene + Erwachsene

Wir konnten das Montagstraining in 2 Gruppen durchfiihren. Dabei kdnnen wir auf
die einzelnen Fahigkeiten der Sportler im Training besser eingehen.

Wettkampfe: Im Fokus stand dieses Jahr die jiingeren Sportler an Wettkampfe ran zufiihren und zu
begeistern. Daflir haben wir das Kindersportfest in Hoya und Zeven, die Staffelmeisterschaften
in Sottrum, das Sportfest des TV Langen, Sportfest in Oerel und die Rotenburger Kinderliga sehr
gut genutzt. Sehr stolz sind wir auf die guten Ergebnisse und persdnlichen Bestleistungen, die
die Belohnung fiir ein fleiSiges Training sind. Es konnten im Kreismeistertitel / Vize Titel
im Crosslauf, 800m und im Mehrkampf errungen werden. Auch zum Kreisvergleich (Kreisbesten)
wurde 1 Athlet eingeladen

Veranstaltungen:  Traditionell gab es zum jeweiligen Saisonausklang ein Sommerfest und eine
Weinachtsfeier. Im Sommer haben wir das neue Abenteuerlabyrinth in Bispingen
besucht.,Passend” zur Weihnachtsfeier hatten wir viel Spal3 bei den ersten
Beachvolleyballversuchen.

Das 2. Schiilersporstfest am 1. Mai, verbunden mit der Ausrichtung der
Kreismeisterschaften im Mehrkampf bis zur AK U16, war trotz der schwierigen
Wetterbedingungen wieder ein Erfolg.

Leider werden wir dieses auf Grund des Zustandes der Anlagen nicht mehr
durchfiihren kénnen. Alle Helfer waren wieder mit vollem Einsatz dabei und SIE
waren der Grund fiir die tolle Veranstaltung.

Daflir mochten wir uns ausdriicklich bei ALLEN bedanken!

Kim-Sebastian Schiemann Jiirgen Klinkhardt
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Abteilung Turnen: Sparte Pilates

~Korperliche Fitness ist die erste Voraussetzung zum Gliicklichsein!”
(Joseph Pilates)

In 2019 haben wir, wie bisher, drei Stunden Pilates die Woche angeboten. Nach wie vor sind wir mit insgesamt
drei Trainerinnen sehr gut aufgestellt, so dass diesbezlglich in 2019 keine Stunden ausgefallen sind. Wie in den
vorherigen Jahren gab es auch in diesem Jahr eine Fahrradtour und eine Weihnachtsfeier. Die Ein- und Austritte
hielten sich, wie auch in den Vorjahren, in etwa die Waage.

Hier nun ein kleiner Ausblick auf das Jubildumsjahr 2020: Am 7.3.20 wollen wir einen Pilates- und Gesundheitstag
anbieten und am 28.03.20 wird es einen Pilates-Workshop fiir Laufer und Walker geben. Wir hoffen auf viele
Teilnehmer.

Sportliche Gri3e
Uta Hohns

Trainingszeiten (auBBer in den Ferien):

Mittwoch 17:00 bis 18:00 Uhr (Gr. Turnhalle) Workshop:
Mittwoch 19:00 bis 20:00 Uhr (Gr. Turnhalle) ”Al‘e
Freitag 9:00 bis 10:00 Uhr (Blirgerhaus) .VOU

o [’e
to aqy
Interessierte konnen jederzeit gerne am p I lateg fun 24

Training teilnehmen.
Ansprechpartner: Uta Hohns, { L - {‘ d W lk
Tel. 04266-580 oder pilates@tus-bothel.de Ur aU Br Un a el'

Beginn: Samstag, 28.03.2020,
14:30 - 16:30 Uhr

Treffpunkt: Sporthaus in Bothel

Inhalt: Speziell auf das Lauftraining abge-
stimmte Pilates-Ubungen sind Inhalt
dieses Workshops. Sie legen einen
guten Grundstein fir einen optimalen
Start in die neue Lauf- bzw. Walking-
Saison.

Kursgebuhr: Nichtmitglied 20,00 €
Mitglieder 10,00 €

Anmeldung u.

Informationen: Uta HShns (oTs piates-Trainerin)
Tel. 04266-580 oder 0163-7740702
E-Mail: pilates@tus-bothel.de

04N\W EL 7~:n:

GYMNASTIK + FITNESS IM VEREIN
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2019 war wie immer ein spannendes Jahr bei der
SG Wiedau. Rund um den kleinen weil3en Plastikball
wurde leidenschaftlich um jeden Punkt gefightet —
egal obimTrainingsbetrieb oder in der Liga. Mit erneut
vier Herrenteams und einem Jugendteam, das nun
schon in die zweite Punktspielsaison geht, bestritten
wir in 2019 diverse spannende Spiele.

Unsere traditionelle Vereinsmeisterschaft hat
sich als Saisonvorbereitung mittlerweile fest im
August etabliert und erfreute sich wieder einiger
Beliebtheit. Im Einzel siegte Julian Backhaus vor
Ralf Altebockwinkel. Im Doppel konnten sich Marco
Jahn und Benjamin Rosler gegen Philipp Tettmann
und Johann Enns durchsetzen. Sehr erfreulich auch,
dass wir nun schon zum zweiten Mal hintereinander
wieder eine Jugendvereinsmeisterschaft ausspielen
konnten. In einem gut besuchten Teilnehmerfeld
konnte sich am Ende Marlon Kaufhold als neuer
Jugendvereinsmeister an die Spitze setzen.

Unsere 1. Herrenmannschaft spielt in dieser Saison
in der Bezirksklasse Rotenburg. Man rangiert zurzeit
im oberen Tabellendrittel und hat das Ziel auf Platz 2
in der Liga noch fest im Blick.

Unsere 2. Herrenmannschaft hat durch personelle
Abgange in die 1. Herren einige Probleme in der
Kreisliga. Nach der Hinrunde steht nun lediglich
der vorletzte Tabellenplatz zu Buche. Das Ziel in der
Rickrunde kann nur sein, den Abstieg zu verhindern.

Unsere 3. Herrenmannschaft spielt in der 3.
Kreisklasse, auch bedingt durch Langzeitverletzungen
und kurzfristige Ausfdlle, im unteren Drittel der
Tabelle, sollte aber, wenn in der Riickrunde alles
normal verldauft, nichts mit dem direkten Abstieg zu
tun haben.

Unsere 4. Herrenmannschaft spielte, wie auch schon
die Jahre zuvor, wieder mit viel Spa8 an der Sache in
der Freizeitliga mit und steht momentan auf einem
sehr guten 2. Tabellenplatz.

Abteilung Tischtennis: Sparte Tischtennis (SG Wiedau)

Unser Nachwuchs konnte sich in diesem Jahr weiter
an den Punktspielbetrieb gewdhnen und immerhin
schon zwei Siege in der Hinrunde einfahren. Man
merkt, dass das regelmaBige Training und die
Wettkampferfahrungen erste Friichte tragen. Weiter
so!

Als besondere Veranstaltung fand, wie auch im Jahr
zuvor, wiedereine Radtourinklusive einerspannenden
Rallye samt Grillen statt. Mit grof3er Begeisterung und
vielen tollen Spielen war dies wie schon in den Jahren
zuvor wieder eine sehr ausgelassene Angelegenheit.

Weiterhin haben wir in 2019 die jahrlich ausgespielte
Jugendkreismeisterschaft bei uns in Bothel
ausrichten konnen. Durch die tolle Organisation und
die vielen Helfer war es ein richtig gelungenes Event
fur alle beteiligten.

Wir als Tischtennissparte freuen uns natiirlich auch
im Jahr 2020 immer auf neue Gesichter in der Halle.
Jeder, der sich fiir diese tolle Sportart interessiert,
ist bei uns gern gesehen und kann jederzeit bei
uns reinschnuppern.

Alle  Informationen  wie Trainingszeiten,
Ansprechpartner, Fotos, Videos, Ergebnisse, etc. rund
um unsere Sparte findet ihr wie immer aktuell auf
unserer Webseite unter www.sg-wiedau.de oder auf
Facebook.

Mit sportlichen Gri3en,
Philipp Tettmann (Abteilungsleiter)

Vereinsmeisterschaft - Ralf Altebockwinkel und Julian
Backhaus (von links)
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Radtour

Jugendvereinsmeisterschaft 2019
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Abteilung Fussball: Sparte Fussball

Der TuS Bothel bietet eine breite Mdglichkeit im
Fuf3ball an.

Am Spielbetriecb nehmen 3 Herren- und 3
Seniorenmannschaften teil. Die Senioren spielen mit
den benachbarten Dérfern Brockel und Hemsbiinde
in der SG Wiedau zusammen.

Die 1. Herrenmannschaft stieg aus der Bezirksliga in
die Kreisliga ab. Zu viele Gegentore und ungliickliche
Niederlagen waren der Hauptgrund fiir den Abstieg.

Die 2. Herrenmannschaft belegte

den 2. Tabellenplatz in der 2.Kreisklasse und nahm
somit am Relegationsspiel zum Aufstieg in die
1.Kreisklasse teil, das Spiel wurde aber verloren.

Die 3. Herrenmannschaft belegte den 10.
Tabellenplatz in der 3. Kreisklasse Siid.

Die Seniorenteams belegten:
S-32 Platz7, S-40Platz3, S-50 Platz 1.

Die S-40 spielt weiterhin in einer 7er Staffel.

Die S-50 wurde Staffelsieger in der Seniorenliga
Ost. Das S-50 Finale gegen die SG Reef3um
wurde ebenfalls gewonnen und man stand als
Kreismeister fest. (Foto)

Weiterhin  gibt es Probleme bei unseren
Schiedsrichtern, es konnten keine Interessenten zum
Lehrgang angemeldet werden.

Zur neuen Saison wurden wieder 3 Herren- und 3
Seniorenmannschaften gemeldet.

1. Herren

Fir die neue Saison musste ein neuer Trainer
gefunden werden, da Christoph Meinke uns schon
rechtzeitig im Februar 2019 informiert hatte, dass er
in Zukunft als Stitzpunkttrainer im Jugendbereich
arbeiten moéchte und nicht mehr als Trainer zur
Verfligung steht. Es wurden dann vom Vorstand
mehrere Trainer angesprochen. Die Aufgabe
gestaltete sich als duBerst schwierig, bis wir dann
auf einen alten Bekannten, Bodo Bosselmann,
kamen der dann letztendlich auch zusagte und das
Traineramt Ubernahm. Die ersten Spiele der Saison
verliefen auch sehr gut. Die Mannschaft zeigte dann
auf einmal ein anderes Gesicht und verlor ein Spiel
nach dem anderen. Ebenfalls legte Bodo Bosselmann
sein Traineramt aus personlichen Griinden nieder.
Christoph Meinke sprang sofort ein und tbernahm
wieder das Traineramt bis zur Winterpause. Der 11.

Tabellenplatz zur Halbserie ist nicht zufriedenstellend,
die Mannschaft muss sich schnellsten steigern damit
sie aus dem Abstiegsbereich schnell herauskommt.
Der neue Trainer Sven Schumacher wurde vom
Verein fiir die Riickserie verpflichtet. Aber auch fir die
Zukunft planen der TuS Bothel und Sven Schumacher
eine weitere Zusammenarbeit. Unterstltzt wird er
von Torben Klinger und Luca Griech.

2. Herren

Thorsten Hoffmann und Stephan Miiller trainieren
die 2. Herrenmannschaft, sie belegen zurzeit den
3.Tabellenplatz. Hier besteht wieder die Moglichkeit
wie im letzten Jahr tber die Relegation aufzusteigen.
An zwei Trainingstagen wird eifrig trainiert, um das
Ziel, den Aufstieg in die 1.Kreisklasse, zu verfolgen.

3. Herren

Die 3. Herrenmannschaft hat es in dieser Saison richtig
schwer und steht zur Halbserie mit 0 Punkten auf dem
letzten Platz der Tabelle in der 3. Kreisklasse. Ob sich
der Abstieg noch vermeiden ldsst, das wird eine grof3e
Aufgabe fir die Mannschaft. Henrik Koopmann und
Fabian Bock kiimmern sich um die Mannschaft.
Sascha Murso hat das Amt des Betreuers nach vielen
Jahren niedergelegt. Vielen Dank fiir seine Arbeit,
war es doch nicht immer einfach eine Mannschaft
zusammen zu bekommen.

S-32

Die Spielgemeinschaft mit Hemsblinde und Brockel
steht auf dem letzten Platz der Tabelle. Benjamin
Rossler und Jochen Bremer kiimmern sich um den
Spielbetrieb.

S-40

Weiterhin wird auf Kleinfeld in der S-40 Liga Sid
gespielt. Die Mannschaft belegt zurzeit den 2.
Tabellenplatz.

S-50

Nach dem groBBen Erfolg der letzten Serie als
Kreismeister der beiden S-50 Staffeln steht die
Mannschaft wieder auf dem 1. Tabellenplatz.
Nochmals als Staffelsieger am Endspiel teilzunehmen
ware ein toller Erfolg fur die Mannschaft.

Wichtige Dinge in der FuBballabteilung werden am
Trainerstammtisch besprochen. Die Spartenleitung
ladt regelmaBig zu diesem Treffen ein.
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Veranstaltungen

Alle Mannschaften nahmen am vereinsinternen
Turnier teil und auch viele FuBBballer beteiligten sich
an der Jubilaumskohltour des TuS Bothel.

Einige Events stehen zum Jubilaum auf der
Liste der FuBlballabteilung, unter anderem die
Endrunde der Hallenkreismeisterschaften, das
Samtgemeindeturnier sowie diverse Jugendturniere
des JFV Wiedau Bothel.

Unsere Sportanlage mal aus einer anderen Perspektive.

TuS Bothel 1920 e.V. - Jahresberichtsheft 2019

Danke an die vielen Sponsoren, Helfer und an die
Firmen und Landwirte die uns zur Pflege der Platze
Maschinen zur Verfiigung stellen.

Danke an Carsten Hoops der sich um die richtige
Diingung der Sportplatze kiimmert, an die
Gemeinde Bothel, an die Platzkassierer Reinhard
Heymann und Jorg Maier, an meine Stellvertreter
Dennis und Christoph und an den Vorstand.

Hans-Jirgen u. Dennis Schlifelner
Spartenleitung FuBball TuS Bothel

Gliickliche Sieger nach einem spannendem Endspiel: die S-50 SG Wiedau
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Abteilung Turnen: Sparte Mannerturnen

Das Sportjahr 2019 verlief wie in den Vorjahren recht ruhig ab. An 39 Turnabenden waren im Durchschnitt im-
mer 15 Sportler beim Training.

Unsere Sparte ist mit 28 Turnern leicht angestiegen.

Bei den Sportabzeichen will sich keine Steigerung einstellen, aber wir arbeiten daran. Durch verschiedene neue
Sportgerate kdnnen wir unsere Ubungen noch umfangreicher gestalten.

Im fortgeschritteren Alter werden fiir uns Beweglichkeit, Gleichgewicht, Koordination, Ausdauer und Kraftimmer
wichtiger. Auch unsere Kameradschaft haben wir durch verschiedene Veranstaltungen gepflegt. Ich hoffe, das
wir auch im Jahr 2020 bei bester Gesundheit unsere Ubungsabende durchfiihren kénnen. Im Jahr 2020 besteht
unsere Turngruppe 25 Jahre und das wollen wir gebiihrend feiern. Termin und Ablauf der Veranstaltung wird
rechtzeitig auf unserer Homepage bekannt gegeben.

Achtung: Durch Umbau der kleinen Turnhalle findet bis zu den Sommerferien unsere Turnstunde immer
Mittwochs von 15.45 Uhr - 17.15 Uhr in der Hemsbiinder Mehrzweckhalle ( Dorfstra3e ) statt.

Mit sportlichem Gruf3
Kalle Pahl

Seite 18



TuS Bothel 1920 e.V. - Jahresberichtsheft 2019

Abteilung Turnen: Sparte Gymnastikgruppe, 50 Plus”

»Es sind die Begegnungen mit Menschen, die das Leben lebenswert machen.”

...und genau das trifft auf unsere Gruppe zu, die sich jeden Montag von 15.30 - 16.30 Uhr in der grof3en Sport-
halle versammelt.

In den Ubungsstunden, die von Karin Schmidt und Hiltraud Wienzek im wéchentlichen Wechsel geleitet wer-
den, sind um die 20 Frauen, denen bewuft ist, wie wichtig die Erhaltung der Beweglichkeit ist.

Durch abwechselungsreiche Programmstunden, mit guten Ubungsmaterialien kénnen wir das erreichen.

Auch das Lachen kommt bei uns nicht zu kurz, denn lachen ist gesund und kostet nichts, sorgt aber fiir ein gutes
Wohlbefinden.

Wiahrend der Ferien turnen wir nicht, denn auch wir Ubungsleiterinnen genieBen mal die freie Zeit.

Mit sportlichen GriiBen

Hiltraud und Karin

Hiltraud und Karin
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Sponsoring

Ein Sportverein in unserer Grof3e arbeitet, wie es auch bei den Profis tiblich ist, mit Sponsoren.

Wir werden seit Jahrzehnten durch Geld- und Sachspenden, Banden- und Trikotwerbung oder auch Dienstleistungen
tatkraftig unterstiitzt und gefordert.

Im Namen des TuS Bothel mochte ich mich bei allen Sponsoren recht herzlich fiir diese sowichtige Hilfe bedan-
ken.

Auf dem Sportplatz konnen wir mit 30 Banden glénzen, alles Firmen aus Bothel und Umgebung.
Neben der erfolgreichen BuLi - Werbung haben wir nun seit 5 Jahren eine TuS Bothel FAN - Bande installiert. Auf neun

Meter haben sich 36 Ful3ball begeisterte Mitglieder des TuS verewigt und unterstiitzen somit unseren Verein mit 20,00€
jahrlich. Diese Aktion ist wohl einmalig in Deutschland. Es diirfen selbstverstandlich noch einige dazu kommen.

Mit sportlichem Gruf3
Bernd Koopmann

Folgende Werbepartner haben uns 2019 unterstitzt:

ww W . hoehns-bau.de

rocon

gruppe

H A R M s Fahrzeuge + Maschinen
Handel + Vermietung

H:«R Hinrichs

Erdarbeiten Abbrucharbeiten
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Sportbekleidung, Geld-, Sach- und Dienstleistungen und Beteiligung fiir das Faschingsfest:

Autohaus Heitmann
Autohaus Hesse
Concordia Fischer
Global Wool

Heiko Hohns Tiefbau
Hoyer Energie
Prosound Event
Sparkasse Scheessel
WITO Massivbau

Bitte haben Sie Verstandnis, falls nicht alle Sponsoren namentlich erwahnt wurden. Das kann dann selbstverstandlich im
nachsten Jahr nachgeholt werden.

fair versichert

VGH®

Olaf Rautenberg

MEYER'S

GASTHOF BOTHEL HOLST
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Abteilung Tennis: Sparte Tennis

Aktuelle Mitgliedsdaten Dezember 2019

Kinder / Jugendliche: 54
Erwachsene: 64

Wie immer stand ein Antennis zum Saisonstart
auf dem Programm, welches von den Damen
ausgerichtet wurde. Es standen lockere Spiele auf
dem Program, zum Abschluss des Tages fand abends
ein gemeinsames Essen statt.

Sommerspielzeit
48 Kinder im Training. Das ist ein Zuwachs von 11
Kinder zu 2018.

In der Siekmann-Runde spielten:

Kleinfeld 1. Mannschaft
Celina Gaulke, Nane Hohns und Hauke Wolfs

Kleinfeld 2. Mannschaft

Leana Liebner, Alexander Semke, Simon Runge,
Vincent Tschernow, Friedrich Koch, Eloy Engel, Ben
Koppe und Josephine Kroger

Im Tennisverband Niedersachsen-Bremen spielten:

Juniorinnen A (Regionsliga)

Lena-Marie Jaenisch, Gretha Schwiebert, Pia-Laureen
Schimkat, Cassie Warkentin, Dana Schwiebert, Sophia
Schwanewedel und Victoria Wente

Junioren C (Regionsliga)
Cay Warkentin, Bert Vetter, Tjelle Schroder und Simon
Jahn

Juniorinnen C (Regionsliga)

Paula Rost, Meike Schwiebert, Beatrix Denell, Paula
Stejar, Emily Korytko, Johanna Koch, Zoe Witte und
Evelyn Smolin

Kinderferienprogramm

Am 22.07.2019 gab es,Spiel, Spal3 und Spannung mit
dem Tennisball” 35 Kinder von 5-13 Jahren nahmen
daran teil (davon 10 Kinder im Training). Wir freuen
uns sehr dariiber, dass auch dadurch wieder einige
,neue Trainingskinder” im Laufe des Jahres zu unserer
Jugendabteilung hinzugekommen sind.

Zum Abschluss des Jahres fand eine Weihnachtsfeier
mit Kegeln bei Meyer's Gasthaus mit 29 Kinder statt.

Einen groBen Dank an Philipp (Trainer), Eckhard
(Platzwart) und Marion und an alle, die unsere
Kinder/ Jugendliche ,bei allen Aktionen” im Laufe
des Jahres unterstiitzt haben.

Im Erwachsenenbereich konnten leider nur zwei
Damenteams gemeldet werden.

Die Damen um Mannschaftsfiihrerin Anna Lena
Wahlers waren als Meister in die Regionsliga
aufgestiegen. Konnten sich aber zum Ende hin nicht
in der Klasse halten. Es fielen wichtige Spielerinnen
durch Krankheit oder beruflich aus und mussten
durch Juniorinnen A Spielerinnen ersetzt werden. Am
Ende fehlten 2 Spiele zum Klassenerhalt.

DieDamen 50um MannschaftsfiihrerinlreneTamke
spielten zum ersten Mal in der neuen Altersklasse,.
Auch Sie mussten sich mit Verletzungspech
rumschlagen und erreichten zum Schluss leider nur
den vorletzten Platz.

Zum Abschluss der Saison luden die Herren 50 zum
Abtennis ein. Es fanden bei bestem Wetter lockere
Spiele statt und zum Abschluss des Tages wurde im
Gasthaus Meyer noch gemeinsam gegessen.

Kathrin Schwiebert
katrin.schwiebert@ewetel.de
Tel. 04266/2928

Jugendwartin:

Sportwartin: Birgit Wichern
birgit.wichern@t-online.de

Tel. 04266/94177

Manfred Murso
manfredmurso@web.de
Tel. 04266/1001

Abteilungsleiter:

Trainer: Philipp Barautzki

Tel. 017656836221
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Juniorinnen A (Regionsliga)

Kinderferienprogramm 2019
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Abteilung Badminton: Sparte Badminton

Im Jahr 2019 stieg die Mitgliederzahl der Badmintonabteilung stetig an.

In der Regel sind alle Felder unserer Halle besetzt. Das Interesse am Badminton ist grof3, sowohl im Kinder- als
auch im Seniorenbereich.

Torsten Andref3 und Martina Stephan haben das Kinder- und Jugendtraining auch in diesem Jahr erfolgreich
geleitet. Martina Stephan muss ihren Posten als Trainerassistentin aus beruflichen Griinden leider abgeben.
Marie Kehrstephan wird von nun an ihren Part Gibernehmen und sich unterstiitzend beim Training einbringen.

Torsten AndreB leitet weiterhin sowohl das Training der Kinder und Jugendlichen, als auch der Senioren. Im
November 2019 hat er die Ausbildung zum C-Schiedsrichter absolviert. Detlef Waurich und Anne Waurich
kiimmern sich weiterhin um organisatorische Dinge, wie zum Beispiel den Punktspielbetrieb, und Hans
Ingendahl bleibt nach wie vor unser Spartenleiter.

Die Punktspielsaison 2019/2020 ist fiir die Senioren noch nicht zu Ende. Zum Jahresende belegt die Mannschaft
einen guten vierten Platz. Die Spielerinnen und Spieler haben kein Heimspiel verloren und machten es sich zum
Ziel, den vierten Platz bis zum Saisonende zu halten.

Fir das traditionelle Freundschaftsspiel gegen den Greifswalder SV 98 mussten die Botheler in diesem
Jahr nach Greifswald fahren. Das Interesse war so grof3, dass sich einige Sportler auf’s Motorrad setzten, um die
aufgestellte Mannschaft zu unterstiitzen und auf den Publikumsplatzen mitzufiebern.

Leider mussten wir den Wanderpokal, trotz aller Gegenwehr, in Greifswald lassen. Petra Teichmann, die in diesem
Jahr wieder Weltmeisterin im Damendoppel in der O55 wurde, machte es uns schwer und so mussten wir uns
gegen die Greifswalder geschlagen geben.

Der Tag wurde mit einer gemeinsamen Besichtigung des Reaktors im KKW in Lubmin, welcher nie in Betrieb
genommen wurde, und einer Feier, abgerundet.

Auch abseits des Spielfeldes war wieder Einiges los. Bei einer Kohltour, dem jahrlichen Sommerfest und einem
Besuch auf dem Bremer Freimarkt zeigten die Spielerinnen und Spieler, dass sie auch ohne Ball und Schlager
eine gute Figur machen.

Zum Jahresabschluss fand unser traditionelles Weihnachtsturnier mit anschlieBender Feier statt. In diesem
Jahr nutzten wir die Rdumlichkeiten von Alfred, “Zur gemutlichen Einkehr”und liessen uns dort von einem Caterer
versorgen.

Mit sportlichem GruB,
Anne Waurich
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Mannschaft der Punktspielsaison 2019/20

Kinder und Jugendliche der Badmintonabteilung 2019/20
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Der Musikzug TuS Bothel, derim Jahre 1975 gegriindet
wurde, hat zurzeit 52 Mitglieder, davon sind 31
aktiv und 21 passiv. Die Altersstufen der Aktiven
liegen zwischen 7-80 Jahren.

Die jungen Musiker-/innen werden in unseren
Vorgruppen und Einzel-/oder Gruppenunterricht
ausgebildet.

Probentermine: jeden Freitag im Biirgerhaus Bothel

BlechBande: 18:30 Uhr - 19:30 Uhr

Celine Heintze und Maria
Schroder (unterstiitzt von der
musikalischen Leitung:
Johanna Wietzke)

Ubungsleiter:

Musikzug: 20:00 Uhr - 21:30 Uhr

Musikalische Leitung: Johanna Wietzke

Auftritte: ca. 20 pro Jahr, davon 6 in Bothel
Zu unseren jahrlichen Auswartsterminen gehdren
Auftritte in  Stemmen, Waffensen, Jeddingen,
Drogenbostel, Hellwege und Lehrte.

Das Wintervergniigen der Spielmanns-, Fanfaren-
und Musikziige vom Kreisschiitzenverband haben
wir 2019 in Bothel ausgerichtet und danken nochmal
allen fleiBigen Helfern und Helferinnen, die zum
Gelingen beigetragen haben.

Highlights in 2019 waren fiir uns das traditionelle
Osterfeuer in Bothel, bei herrlichstem Wetter hatten
wir jede Menge Zuhorer und haben uns riesig Uber
die super Stimmung gefreut. Dazu gehoért auch
wieder das Erntefest in Bothel, wo unser Dirndl- und
Lederhosen-Outfit nach wie vor groe Zustimmung
findet und wir uns gemeinsam mit unseren Freunden,
der Brassband Lehrte, prasentiert haben. Ein grof3es
Highlight war fiir uns auch das Hof- und Betriebsfest
der Firma Oetjen Logistik in Rotenburg, wo wir
erstmalig spielen durften.

Schitzenfest Bothel 2019 - Wecken
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Abteilung Musikzug: Sparte Musikzug

Die BlechBande hat wieder beim Senioren-
Adventskaffee vom TuS Bothel gespielt. We in den
vergangenen Jahren haben wir auch hier wieder
Zuwachs bekommen, worauf wir sehr stolz sind!

Ausbildung

Trommel-AG in der Grundschule am Trochel in Bothel
unter der Leitung von Regina Rudolph sowie in den
Jahren davor die Brassband-AG unter der Leitung
von Johanna Wietzke mit Unterstlitzung von Regina
Rudolph

Vorstand

1.Vorsitzende: Katrin Schwiebert

2.Vorsitzende: Petra Audehm
Musikalische Leitung: Johanna Wietzke
stellv. Musikalische Leitung:  Regina Rudolph
Jugendwartin: Lida Wiebe
Kassenwart: Holger Bade

Schriftfihrerin: Ricarda Bentfeld

Wir freuen uns jederzeit lGiber neue Mitspieler,
egal ob jung oder alt. Verschiedene Instrumente
konnen zu Beginn ausprobiert werden. Bei
Interesse darf gerne an den Ubungsabenden
vorbeigeschaut werden.

100 Jahre TusS - 100 Jahre Einsatz fiir den TusS...

mit aktiven Mitgliedschaften fir finf, zehn,
funfzehn und zwanzig Jahre, flir uns ein guter Start ins
kommende Eventjahr!

Ganz herzlich bedanken mochte ich mich bei
allen Musikern und Musikerinnen des Musikzug
TuS Bothel fiir das Engagement in 2019 und bei
all unseren treuen Fans, die uns immer wieder
begeistern und ein Lacheln ins Gesicht zaubern.

Katrin Schwiebert
(1.Vorsitzende)

Jahreshauptversammlung 2019
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Abteilung Turnen: Sparte Kinderturnen

Aufteilung und durchschnittliche Beteiligung 2019

Gruppe 1: Eltern/Kind - Alter 1-3 Jahre ca. 10 - 15 Kinder
in dieser Gruppe sollte ein Erwachsener pro Kind da sein

Gruppe 2: Vorschulkinder - Alter 3-6 Jahre ca. 15 - 20 Kinder
hier konnen die Eltern dabei bleiben, missen aber nicht

Gruppe 3: Schulkinder - Alter 5 -... Jahre ca. 10 - 15 Kinder
diese Gruppe ist ohne Eltern

Seit Januar 2020 ist die kleine Turnhalle wegen Renovierungsarbeiten ca. fiir ein halbes Jahr gesperrt. Alle
missen nun zusammenriicken. Wir haben 2 Stunden in der groBen Turnhalle zur Verfligung und haben deshalb
die Gruppen neu gemischt. Die Gruppe 2 (Vorschulkinder) wurde aufgeteilt die Kinder und Eltern durften
ausprobieren ob sie bei den Schulkindern oder bei den“Kleinen” mitturnen méchten.

Hieraus ergeben sich auch andere Turnzeiten:

Turnzeiten und Betreuung 2020

Gruppe 3+2 Mittwoch 15.00 - 16.00 Uhr Gabi + Natascha Denell
Gruppe 1+2 Mittwoch 16.00 - 16.45 Uhr Gabi + Natascha Denell

In diesem Jahr musste die grofRe Faschingsparty leider ausfallen. Aber Kinderfasching wollten wir nicht ausfallen
lassen. Darum haben wir im Februar zum Faschingsturnen eingeladen. Es wurde eine Geratelandschaft
aufgebaut, es gab Musik, es wurden Spiele gemacht und am Ende gab es natiirlich auch eine Kleinigkeit fir alle.
Kinder und Eltern haben sich kostiimiert und wir hatten 2 schéne Stunden.

Der Sommer 2019 war auch dieses Jahr phasenweise wieder sehr heifl und die ein oder andere Gruppe war gar
nicht oder nur mit 1-2 Kindern besetzt. Nach den Sommerferien ging es dann aber wieder normal weiter. Jetzt in
der kalten Jahreszeit sind alle Gruppen sehr gut besucht. Im Dezember war dann unsere eine Weihnachtsfeier in
der gro3en Turnhalle. Eltern und GroRBeltern waren eingeladen mitzuturnen und konnten mal ausprobieren was
ihre Kinder tbers Jahr so leisten. Die Gemiitlichkeit ist auch nicht zu kurz gekommen. Es gab eine gemtliche Ecke
in der man sitzen und klonen konnte. Am Ende haben wir gemeinsam gesungen und Gedichte wurden von den
Kindern vorgetragen. Uber die hohe Beteiligung haben wir uns sehr gefreut, es waren tiber 60 Kinder da, und alle
konnten eine kleine Uberraschung vom Weihnachtsmann mitnehmen.

Auf diesem Wege bedanken wir uns noch mal recht herzlich bei allen, die uns an diesem Tag die grof3e
Turnhalle Giberlassen haben.

Zum Abschluss mochten wir uns bei allen Kindern bedanken die immer so zahlreich und mit viel Freude zum
Turnen kommen. Auch den Eltern und Grof3eltern, die regelmaBig mit den Kinder teilnehmen und in der letzten
Turngruppe beim Abbau der Turngerate helfen einen lieben Dank dafir.

Vorschau auf 2020:

Der Tus feiert in diesem 100 jahriges Bestehen. In diesem Rahmen werden einige Veranstaltungen verteilt tiber
das ganze Jahr stattfinden. Auch wir vom Kinderturnen wollen feiern, denn im Mai ist es 20 Jahre her, dass ich das
Kinderturnen mache, viele Bothler Kinder haben ihren sportlichen Weg hier begonnen. Das wollen wir ein wenig
feiern. Ein genauer Termin wird noch bekannt gegeben.

Am 11. Juli findet ein Gala-Abend statt, hier wollen wir uns mit einem kurzen Tanz prasentieren. Auch hierzu
wird es noch genauere Informationen geben.

Wirwiinschen allen viel Spal3 bei den Veranstaltungen, sagen Danke und freuen uns auf viele weitere Turnstunden
mit Euch.

Liebe GriiBe von Natascha und Gabi Denell
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Wieder ist ein Jahr zu Ende gegangen und auch
in der Sparte Step Aerobic blicken wir auf 12
abwechslungsreiche Monate zurlick. Allen in
Erinnerung sind sicherlich noch unsere ,Events”
aullerhalb der Turnhalle. Zur Fahrradtour im Sommer
(das erste Mal seit langem ohne Regen im Nacken)
und zur Weihnachtsfeier hat sich unser diesjahriges
Veranstalter-Duo einiges einfallen lassen. Beides
waren sehr gelungene Ausflige mit leckerem Essen
und ganz viel SpaB3. Vielen Dank an dieser Stelle an
Euch beide!

Auch sportlich haben wir viel bewegt. Etliche Schritte
auf dem Step sind zusammengekommen. Gespickt
mit neuen Ideen von Fortbildungen, altbekanntem
und immer neuen Varianten haben unsere
Ubungsleiter viele abwechslungsreiche Stunden
auf die Beine gestellt. Mal steht der tanzerische
Aspekt im Vordergrund und die Choreographie
enthdlt Drehungen und Wechselschritte, mal wird
sich um die Ausdauer gekiimmert. Dann steht die
Wiederholungszahl der Durchgange im Vordergrund.
Beides ist auf seine Art fordernd, aber immer mit viel
Spal und guter Musik verbunden.

Step Aerobic ist also alles andere als , oldschool”
und 80er Jahre. Im Gegenteil: Es bringt gute Laune,
trainiert Korper und Geist gleichermaBlen, ist
abwechslungsreich und macht einfach Spaf3!
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Abteilung Turnen: Sparte Step Aerobic

Und das Beste: Da die Choreographien in jeder Stunde
neu erarbeitet werden, ist ein Neueinstieg jederzeit
maoglich. Wir freuen uns auf viele, die ausprobieren
mochten, auf die, alten Hasen” und auf ein spannendes
Jubilaumsjahr 2020.

Trainingszeit: Mittwoch 18:00-19:00 Uhr, grof3e Halle
(auBer in den Ferien)

Mitzubringen sind bequeme Kleidung, Sportschuhe,
Handtuch und Getrank

Ansprechpartner: Janine Bremer, Tel.: 04266/300426



Abteilung Turnen: Sparte Fit & Fun

Auch die Sparte Fit&Fun blickt auf ein bewegtes
Jahr zurlck. Wie geplant haben wir das Programm
dahingehend verandert, dass wir nicht mehr mehrere
Wochen zu einem Thema zusammenfassen, sondern
jede Stunde einzeln gestalten. So blieb Raum fiir
Wiinsche und es gab auch die Méglichkeit Riicksicht
zu nehmen, wenn beispielsweise neue Teilnehmer
hinzukamen. Ein Neueinstieg ist so noch einfacher
und problemlos zu jedem Termin maglich.

Fir die Gestaltung der Stunden wurde tief in die
Geratekiste gegriffen. Es kamen ,alte Bekannte” zum
Vorschein, wie zum Beispiel Langhantel, Sliding
Pads, Therabander, Drumsticks, ... Aber auch das
eigene Korpergewicht haben wir immer wieder
gewinnbringend eingesetzt. Als Gewicht hat es uns
zum Schwitzen gebracht, half die Balance zu finden,
oder uns aus selbiger zu bringen. So war es jedem
Teilnehmer moglich auf seinem eigenen Level zu
trainieren. Immer gab es Varianten der verschiedenen
Ubungen, konnte man eine leichtere oder schwerere
Ausfuihrungsweise wahlen. In unseren ,Pound”
Stunden zum Beispiel konnte man ganz einfach den
Weg der Bewegung verkiirzen. Pound ist ein Workout
mit Drumsticks und rockiger Musik. Die fetzige
Musik rei8t mit und lasst einen die Anstrengung
weniger stark spiiren. Und sollte die Kraft vor dem
Titel am Ende sein, ... kein Problem. Dann wird
einfach die Bewegung verkleinert. So kann jeder
Teilnehmer unabhéngig von seinem Fitnessstand
die komplette Einheit durchziehen.

Ein weiteres wichtiges ,Event” das uns in 2020 betrifft
hat bereits Ende 2019 seine Schatten voraus geworfen.
Fur das Jubilaumsjahr ist auch die Sparte Fit&Fun in
sich gegangen und hat sich Uber eine Beteiligung

Abteilung Kegeln: Sparte Kegeln

Der Kegelverein Tus Bothel hat zurzeit 7 aktive
Mitglieder.

Wir haben 1 Herrenmannschaft. Diese kegelt zurzeit
in der Kreisliga und hat in der Saison 18/19 den 1 Platz
erkegelt.

Die 1. Herrenmannschaft befindet sich nach 6
von 11 Spieltagen in der Saison 19/20 auf dem 2.
Tabellenplatz.

Bei den Kreiseinzelmeisterschaften 2019, die in
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an den Feierlichkeiten Gedanken gemacht. Wir
werden... Nein, das wird nicht verraten. Und auch
wenn die Sanierung der kleinen Turnhalle uns sehr
freut, so hat sie doch auch ihre Probleme mitgebracht.
Wo sollen wir trainieren, wenn die Halle geschlossen
bleibt? Durch den Einsatz einiger Hemsbiinder
Teilnehmer und unseres Vorstandes ist jedoch auch
da eine Lésung gefunden worden: Wir diirfen die
Turnhalle im Nachbarort nutzen. Vielen Dank an
dieser Stelle.

2020 Wird also auch fiir die Sparte Fit&Fun ein
spannendes Jahr mit ganz viel Sport und hoffentlich
noch mehr Spall werden. Wir freuen uns darauf;
genau wie auf jeden Neueinsteiger.

Trainingszeit: (bis zu den Sommerferien 2020)
Montag 19:15-20:15 Halle Hemsbiinde

Danach: Montag 18:30-19:30,

kleine Halle (auf3er in den Ferien)

Mitzubringen sind bequeme Kleidung, Sportschuhe,
Handtuch und Getrank

Ansprechpartner: Janine Bremer, Tel.: 04266/300426

Cuxhaven ausgetragen wurden, belegten Alex
Riess und Sven Cordes bei den Herren den 10. Platz
holzgleich mit 45 Holz.

Bei den Kreismeisterschaften Tandem 2019 in
Cuxhaven haben Alex Riess und Sven Cordes von
25. Paaren den 8. Platz erreicht.

Mit Sportlichem Gruf3
Ralf Buchholz
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Abteilung Leichtathletik: Sparte Sportabzeichen

Wer die Priifungen erfolgreich meistert, erhdlt vom DOSB das
Sportabzeichen.

Jahrlich versuchen zwei Millionen Menschen in Deutschland den
Fitnessorden des Sports zu bekommen.

Doch ohne Vorbereitung ist das Deutsche Sportabzeichen nicht zu
schaffen.

Die Priifungen in den fiinf Bereichen Ausdauer, Kraft, Schnelligkeit,
Koordination und Schwimmfahigkeit sind gezielt so ausgelegt, dass
dafiir ein regelmaBiges Training notwendig ist.

(Deutscher Olympischer Sportbund)

Trotz sehr vielen angebotenen Trainingsterminen ist die Anzahl der erworbenen Sportabzeichen leicht
zuriickgegangen, wir haben bei den Erwachsenen 31 Urkunden zu verleihen, das sind 6 weniger als im Vorjahr.
Die Anzahl bei den Jugendlichen ist mit 18 Absolventen gleich geblieben.

Bei den Jugendlichen wurden in diesem Jahr 18 Urkunden erzielt.

3 x das Abzeichen in Bronze

5 x das Abzeichen in Silber

10 x das Abzeichen in Gold

Bei den Erwachsenen haben 31 Teilnehmer erfolgreich die Priifungen abgelegt. Es wurden wieder sehr gute
Leistungen erbracht. Mit dem Abzeichen in ,Gold” wurden die héchsten Anforderungen erreicht. Aber es muss
nicht,Gold"” sein. Auch wer ,nur” Bronze erreicht hat eine gute Leistung erbracht.

0 x das Abzeichen in Bronze

7 x das Abzeichen in Silber

24 x das Abzeichen in Gold

Das“Familien-Sportabzeichen” haben sich die Familien Dittmers, Bremer und Krahmer/Samland erkampft.
Um das Familienabzeichen zu erhalten mussen drei Personen einer Familie, darunter ein Erwachsener und ein
Kind, das Sportabzeichen ablegen.

Herzlichen Gliickwunsch allen, die die Herausforderung angenommen und die Anforderungen geschafft haben.

Die Sportabzeichen-Verleihung findet am 01.03.2020 um 15:00 Uhr im TuS Zentrum statt.

Danke an die Abnehmer, Horst Neumann, Wolfgang Bock, Jiirgen Klinkhardt, Ramona Samland, Frank
Samland und alle anderen Helfer.

Bei Fragen, fiir weitere Infos oder Termine konnt ihr mich gerne kontaktieren.

Sportliche Griif3e
Christa Rathjen
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Abteilung Turnen: Sparte Flexibar

In der Sparte Flexibar ist immer noch ein Stillstand
vorhanden. Die Sportart kommt einfach nicht zum
Laufen.

Mit dem Flexibar wird die Tiefenmuskulatur auf
einfache Art und Weise trainiert. Dazu kommt
auch immer Kraft, Ausdauer, Beweglichkeit und
Koordination dazu. Die Technik ist recht einfach
zu erlernen.

Nach den Sommerferien, wenn der Umbau
der kleinen Turnhalle fertig ist und wir mehr
Kapazitaten haben, soll ein Neuanfang fir Flexibar
stattfinden.

Termin wird noch tber Aushang und tber unsere
Homepage bekannt gegeben.
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Unsere TuS-Fan-Bande sucht noch

Unterstutzer.

Sie mochten uns auch unterstiitzen?

Dann sprechen Sie uns gern an: sponsoring@tus-bothel.de

TuS, TuS, TuS!!! Alles fiir den TuS!!!
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